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¡ã. ÀãäÌãÍãâ‡ãŠÀ Ôããè.†¶ã 
ãä¶ãªñÍã‡ãŠ 

ãä¶ãªñÍã‡ãŠ ‡ãŠãè ‡ãŠÊã½ã Ôãñ 

¼ãã.‡ãðŠ.‚ã¶ãì.¹ã.- ‡ãñŠ¶³ãè¾ã ½ãããä¦Ô¾ã‡ãŠãè ãäÍãàãã ÔãâÔ©ãã¶ã, ½ãìâºãƒÃ ½ãããä¦Ô¾ã‡ãŠãè 
‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò ÀãÓ›Èãè¾ã Ô¦ãÀ ‡ãŠã †‡ãŠ ‚ãØãÆ¥ããè ÔãâÔ©ãã¶ã Öõ ý ƒÔã ÔãâÔ©ãã¶ã Ôãñ 
½ãããä¦Ô¾ã‡ãŠãè ãäÌã—ãã¶ã ½ãò †½ã.†¹ãŠ.†Ôã.Ôããè. †Ìãâ ¹ããè.†Þã.¡ãè. Ô¦ãÀ ‡ãŠãè ãäÍãàãã 
¹ãÆªã¶ã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ ý ƒÔã‡ãñŠ Ôãã©ã Öãè ¾ãÖ ÔãâÔ©ãã¶ã ‚ãÊ¹ã‡ãŠãÊããè¶ã 
¹ãÆãäÍãàã¥ã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ããò, ‡ãðŠÓã‡ãŠãò, ØããñãäÓŸ¾ããò, ½ãñÊãã Ìã ¹ãÆªÍãÃãä¶ã¾ããò ‚ãããäª ‡ãŠã 
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½ã¦Ô¾ã ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè „¹ãÊããäº£ã¾ããò ‡ãŠãñ ‚ãã½ã •ãÁÀ¦ã½ãâª ÊããñØããò ¦ã‡ãŠ ÔãÀÊã 
¼ããÓãã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¹ãÖâìÞãã¶ãñ Öñ¦ãì Ö½ã Ôã½ã¾ã - Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ¦ã‡ãŠ¶ããè‡ãŠãè 
ºãìÊãñãä›¶ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ý ƒÔããè ‰ãŠ½ã ½ãâñ, ÔãâÔ©ãã¶ã ‡ãŠãè ÌãããäÓãÃ‡ãŠ 
¹ããä¨ã‡ãŠã, "•ãÊãÞãÀãè" ‡ãŠãñ ¼ããè ãä¶ã¾ããä½ã¦ã Á¹ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý 
•ãÊãÞãÀãè ‡ãñŠ ‚ãºã ¦ã‡ãŠ 26 ‚ãâ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ‡ãŠÀ ãäª† Øã† Öö †Ìãâ 27 Ìããâ 
‚ãâ‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ Öã©ããò ½ãò Öõ ý 

•ãÊãÞãÀãè ‡ãñŠ ÖÀñ‡ãŠ ‚ãâ‡ãŠãñ ‡ãŠãñ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã Ôãã•ã-Ôã••ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã 
¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ý ƒÔãÔãñ ¹ããŸ‡ãŠãò ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ÖÀ ‚ãâ‡ãŠ ½ãò ¶ãƒÃ-
¶ãƒÃ Ôãã½ãØãÆãè ‡ãñŠ Ôãã©ã ¶ã¾ãã ÔÌãÁ¹ã ¼ããè ¹ãÆªãäÍãÃ¦ã Öãñ¦ãã Öõ ý 

½ãì¢ãñ ¹ãîÀã ãäÌãÍÌããÔã Öõ ãä‡ãŠ ¾ãÖ ¹ããä¨ã‡ãŠã ‚ããõÀ ãä¶ãŒãÀ ‡ãŠÀ Ôãã½ã¶ãñ ‚ãã†Øããè 
†Ìãâ ¹ããŸ‡ãŠãò ´ãÀã ÔãÀãÖãè •ãã†Øããè ý 

¹ããŸ‡ãŠãò Ôãñ ‚ã¶ãìÀãñ£ã Öõ ãä‡ãŠ Ìãñ •ãÊãÞãÀãè ‡ãñŠ Ôãâºãâ£ã ½ãò ‚ã¹ã¶ããè Àã¾ã 

ãä¶ã:Ôãâ‡ãŠãñÞã ¼ãñ•ã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãðŠ¹ãã ‡ãŠÀò ý
	

ÔããªÀ, 

‚ãã¹ã Ôã¼ããè ‡ãŠã, 
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‚ãºã¦ã‡ãŠ "•ãÊãÞãÀãè" ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãñŠ 26 ‚ãâ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ãä‡ãŠ† Öö ý 

•ãÊãÞãÀãè ¹ããä¨ã‡ãŠã ãä¶ã¾ããä½ã¦ã Á¹ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ‡ãŠãè •ãã ÀÖãè Öõ ¦ã©ãã ¾ãÖ ¹ãÆ¾ããÔã 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã ÀÖã Öõ ãä‡ãŠ ƒÔã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¶ãƒÃ-¶ãƒÃ ¹ãÆãõ²ããñãäØããä‡ãŠ¾ããò †Ìãâ 
Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ „¹ãÊããäº£ã¾ããò ‡ãŠãñ •ãÁÀ¦ã½ãâª ÊããñØããò ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìâÞãã¾ãã •ãã† ý ƒÔãããäÊã† 
ƒÔã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠãñ ÔãÌãÃ¨ã ÔãÀãÖã •ãã ÀÖã Öõý 

½ãì¢ãñ ¹ãîÀã ãäÌãÍÌããÔã Öõ ãä‡ãŠ ¾ãÖ ‚ãâ‡ãŠ ¼ããè ½ã¦Ô¾ã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãñ, ãäÌãÍãñÓã—ããò, œã¨ã-
œã¨ãã‚ããñâ †Ìãâ •ãÊã‡ãðŠÓã‡ãŠãò Öñ¦ãì ‡ãŠã¹ãŠãè Êãã¼ã¹ãÆª ÖãñØãã ý 

ÔããªÀ, 

‚ãã¹ã‡ãŠã,

 (†¶ã. ¹ããè. ÔããÖî)
	



           

 
¹ãÆ¦ãã¹ã ‡ãìŠ½ããÀ ªãÔã 
½ãìŒ¾ã ¦ã‡ãŠ. ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè 

Ôãâ¹ããª‡ãŠãè¾ã 

Ö½ããÀã ¹ãÆ¾ããÔã ÀÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ö½ã ÔãâÔ©ãã¶ã ‡ãŠãè ¹ããä¨ã‡ãŠã "•ãÊãÞãÀãè" ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ 
½ãããä¦Ô¾ã‡ãŠãè ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò Öãñ ÀÖñ ãäÌã‡ãŠãÔã ¦ã©ãã ¶ãƒÃ - ¶ãƒÃ ¹ãÆãõ²ããñãäØããä‡ãŠ¾ããò ‡ãŠãè 
•ãã¶ã‡ãŠãÀãè ‚ã¹ã¶ãñ ¹ããŸ‡ãŠãò ¦ã‡ãŠ ÔãÀÊã ¼ããÓãã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¹ãÖâìÞãã Ôã‡ãòŠ ¦ãããä‡ãŠ 
¼ããÀ¦ã ½ãò ½ãããä¦Ô¾ã‡ãŠãè ãäÌã‡ãŠãÔã ‚ã¹ã¶ãñ Êãà¾ã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãñŠ ý Ö½ããÀñ ƒÔã 
‡ãŠã¾ãÃ ½ãò ÔãºãÔãñ ºãü¡ã ÔãÖ¾ããñØã „¶ã Ìãõ—ããããä¶ã‡ãŠãò †Ìãâ ãäÌãÓã¾ã ãäÌãÍãñÓã—ããò ‡ãŠã Öãñ¦ãã Öõ 
•ããñ ãä‡ãŠ Ö½ãò ‚ã¹ã¶ããè ÀÞã¶ãã†â Ìã ÊãñŒã ‚ãããäª ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö 
ý ¾ãÖ ¹ãÆÔã¸ã¦ãã ãä‡ãŠ ºãã¦ã Öõ ãä‡ãŠ ‚ãºã ÊãñŒã‡ãŠØã¥ã ‚ã¹ã¶ããè ÀÞã¶ãã†â, ÊãñŒã ‚ãããäª 
¾ãîãä¶ã‡ãŠãñ¡ ½ãò Öãé ›ãƒ¹ã ‡ãŠÀ ƒÃ ½ãñÊã ´ãÀã ¼ãñ•ã ÀÖñ Ööâ ãä•ãÔãÔãñ ›ãƒãä¹ãâØã ‡ãŠãè 
¹ãì¶ãÀãÌãðãä¦¦ã ¦ã©ãã ‚ããâ‡ãŠü¡ãò Ìã ½ãã¨ãã‚ããò ‡ãŠãè ØãÊããä¦ã¾ããâ ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Öõ ý ½ãì¢ãñ ¹ãîÀã 
ãäÌãÍÌããÔã Öõ ãä‡ãŠ •ãÊãÞãÀãè ‡ãñŠ ¹ããŸ‡ãŠ ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ãä¶ã¾ããä½ã¦ã Á¹ã Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÊãñŒã 
‚ãããäª ¼ãñ•ã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãã ÔãÖ¾ããñØã ºã¶ãã†â ÀŒãòØãñ ý 

ƒÔããè ‡ãñŠ Ôãã©ã ƒÔã ¹ããä¨ã‡ãŠã‚ããñâ ‡ãŠãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ÔãÖ¾ããñØã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñÌããÊãñ 
Ôã¼ããè ÊãñŒã‡ãŠãò Ìã ÔãÖ¾ããñãäØã¾ããò ‡ãŠãñ £ã¶¾ãÌããª ªñ¦ãñ Öö ý Ö½ãò ‚ãã¹ã‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ããä‡ãÆŠ¾ãã‚ããò 
‡ãŠãè ¹ãÆ¦ããèàãã ÀÖñØããè, ¦ãããä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ôãì¢ããÌããò ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã ½ãò ÀŒã¦ãñ Öì† ƒ¶ã½ãò ‚ããõÀ 
‚ããä£ã‡ãŠ Ôãì£ããÀ Êãã¾ãã •ãã Ôã‡ãñŠ ý 

( ¹ãÆ¦ãã¹ã ‡ãìŠ½ããÀ ªãÔã )
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कु čोĜण औē खाद्य ĝđस्या का Ğल Ğै ċीली हॆाŃित
	

अēििन्द िđश्र एिŃ ēाđ Ůकाी ēđण
	

Đाēत की िततđाċ जċĝŃख्या एक अēď तीĝ कēोģ के čाē जा čहॄŃची Ğै। ĝŃĒुक्त ēाष्ट्र के ििश्व 

खाद्य काĒतहॆđ के अċुĝाē ििश्वĐē đें कु čोĜण ĝे ŮĐािित कु ल जċĝŃख्या का लगĐग एक चौĈाई Đाग 

Đाēत đें Ğै। čूिोत्तē ēाज्ो,Ń िďĞाē, उģीĝा, čििđ ďŃगाल, čूिी उत्तē Ůĉेी, đध्य Ůĉेी, ĉििणी 

ēाजस्Ĉाċ, आŃदॎ Ůĉेी का ēाĒलĝीđा िेत्र, अŃडđाċ-िċकोďाē, ĉाĉē-ċागē Ğिेली, ĝĐी कु čोĜण ĝे 

ििीेĜ रुč ĝे ŮĐािित िेत्र Ğैं । खाĝकē 6 िĜत ĝे कđ आĒु िगत के ďचे्च, đिलċ ďुस्टॎĒोŃ đें ēĞċे िाले 

लोग, जċजातीĒ जċĝŃख्या, अċुĝूिचत जċजाित, कृ Ĝक, đजĉू ē, गēीďी ēेखा ĝे ċीचे जीिċĒाčċ कēċे 

िाले औē गĐतिती đिĞलाएॎ तĈा ĉुग्ध-čाċ कēाċे िाली đिĞलाएॎ कु čोĜण के लक्ष्य ĝđूĞ Ğै। कु čोĜण 

की इĝ ििकēाल Ğोती ĝđस्या के ĝđाĊाċ đें कृ िĜ िैज्ञािċक लगे Ğैं औē Ůोटीċ के ďेĞतē स्रोतोŃ की 

उčज िाली ĎĝलोŃ की ċĒी ŮजाितĒोŃ को िċēŃतē Ůोत्शािĞत िकĒा जा ēĞा Ğै। čीुčालċ औē डेĒēी के 

िेत्र đें Đी ĝŃकē ŮजाितĒोŃ ċे शे्वत हॆाुन्ड का जĞाŃ आगाज कē िĉĒा Ğै िĞी Ń đत्स्य ििज्ञाċी Đी ċीली 

हॆाुन्ड को जċ ĝुलĐ कēċे की िĉीा đें िċēŃतē अग्रĝē Ğैं। ċीलीहॆाुन्ड ीब्द ŮाēŃ िĐक रुč ĝे तो 

ĝđुद्ोŃ की ċीली आĐा का द्योतक Ĉा िकनु्ड कालान्डē đें ĒĞ ĝđग्र đत्स्य उद्योग Ēा ĝđुद्ी खाद्य áĝी 

Ďू ड� औē अन्डēस्ĈलीĒ ĝđस्टॎ जलस्रोतोŃ ĝे उčजती đत्स्य ĝŃčĉा के िलĒे व्यिहृत Ğो ēĞा Ğै। 

đछिलĒोŃ की ĝŃēचċा đें लगĐग 70 ĝे 80 Ůितीत čाċी, 13 ĝे 22 Ůितीत Ůोटीċ, 1 ĝे 3.5 Ůितीत 

खिċज čĉाĈत एिŃ 0.5 ĝे 2. 0 Ůितीत चďी čाĒी जाती Ğै। कै ुशीĒđ, čोटैिीĒđ, Ďास्फोēĝ, लोĞा, 

ĝल्फē, đैग्नीिीĒđ, ताŃďा, जस्टॎा, đैग्नीज, आĒोडीċ आिĉ खिċज čĉाĈत đछिलĒोŃ đें उčलब्ध Ğोते Ğैं 

िजċके Ďलस्वरूč đछली का आĞाē काĎी čौिष्ट्क đाċा गĒा Ğै। इċके अितीēक्त ēाइďोफ्लोििċ, 

िċĒािĝċ, čेन्टोĈेिċक एिĝड, ďाĒोटीċ, Ĉाइिđċ, ििटािđċ ďी12, ďी 6 आिĉ Đी đछली đें čाĒे जाते Ğैं 

जो िक स्वास्थ्य औē िċēोगी काĒा के िलए काĎी लाĐकाēी Ğै । ििश्व के ĝĐी ĉेीोŃ đें đछली के 

िििĐन्न Ůकाē के व्यŃजċ Ůचिलत Ğैं। स्पष्ट् Ğै िक đछली đें िĝा ďहॄत कđ čाĒी जाती Ğै ि इĝđें ीीग्ऱ 

čचċे िाला Ůोटीċ Ğोता Ğै। ĝमू्ऩणत ििश्व đें लगĐग 20,000 đत्स्य ŮजाितĒाŃ Ğैं। Đाēत िĜत đें 2200 

ŮजाितĒाŃ čाĒे जाċे की जाċकाēी Ğै áस्रोत Ú đत्स्य ििĐाग, िेďĝाइट, उत्तē Ůĉेी� ििश्व के 4.5 अēď ĝे 

अिĊक लोगोŃ के Đोजċ đें उतृ्क ष्ट् čीु Ůोटीċ का Ůित व्युक्त औĝतċ 15% िĞस्शा đछली Ůĉाċ 

कēती Ğै। đछली का अिितीĒ čोĜण ĝŃďŃĊी गुण इĝे ििकिĝत औē ििकाĝीील ĉोċोŃ ĉेीोŃ đें अēďोŃ 

उčĐोक्ताओŃ के स्वास्थ्य के िलए आिश्यक ďċाता Ğैं। đछली उच्च गुणित्ता िाले Đोजċ đें ĥीड के 

ĝďĝे कु ील कन्रटतĝत đें ĝे एक Ğै औē इĝकी काďतċ Ďू टिŮŃट अन्य čीु उत्पाĉċ ŮणािलĒोŃ की तुलċा 
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đें कđ Ğै। đछली ĝे ĝŃďŃिĊत गितिििĊĒोŃ áđत्स्य čालċ औē जलीĒ कृ िĜ, ŮĝŃस्कēण औē व्याčाē� के 

đाध्यđ ĝे, đछली Ůित व्युक्त आĒ đें đĞत्वčूणत Ēोगĉाċ ĉेती Ğै औē इĝिलए ĉुिċĒा की आďाĉी के 

10% ĝे अिĊक के अŮत्यि खाद्य ĝुēिा đें इĝका Ēोगĉाċ Ğै। Đाēत जैĝे ििकाĝीील औē उĐēते 

ĉेीोŃ đें đछली čोĜक आĞाē का अिċिाĒततń एक ďģा स्रोत Ğै । िĎē Đी, ēाष्ट्र ीĒ स्टॎē čē औē व्याčक 

ििकाĝ चचातओŃ औē Ğस्टॎिेčोŃ đें खाद्य ĝुēिा औē čोĜण की ēणċीितĒोŃ đें एक Ůđुख तत्व के रूč đें 

đछली čē ŮाĒń ĝीिđत ध्याċ िĉĒा जाता Ğै। đत्स्य औē जलीĒ कृ िĜ िेत्रोŃ đें खाद्य ĝुēिा औē čोĜण đें 

ĝुĊाē Ğेतु đछली Ůकृ ित का 'ĝुčēĎू ड ’Ğै, आिश्यक čोĜक तत्वोŃ का एक अċूठा स्रोत, िजĝđें लŃďी 

शृ्रŃखला का ओđेगा -3 Ďै टी एिĝड, आĒोडीċ, ििटािđċ डी औē कै ुशीĒđ ीािđल Ğैं। ओđेगा 3 

ĊđिċĒोŃ đें कोलेस्ट्र ाल के जđाि को ēोकता Ğै िजĝĝे िे ĝŃकēी ċĞी Ń Ğोती Ń औē हृĉĒाघात की ĝŃĐािċा 

को ĉू ē ēखती Ğैं। đछली का ĝेिċ अचे्छ स्वास्थ्य की कुŃ जी Ğै। ĒĞ गĐातिस्Ĉा औē स्टॎċčाċ के ĉौēाċ 

đिĞलाओŃ के िलए ििीेĜ रूč ĝे लाĐकाēी Ğै। ििश्व स्वास्थ्य ĝŃगठċ की एक िĝĎाीēी के đुतािďक 

Ůित व्युक्त Ůित ĝप्ताĞ đात्र डेĤ ĝौ ग्राđ đछली का उčĐोग ĝđुिचत čोĜण के िलĒे čĒातप्त Ğै। 

गĐातिस्Ĉा ĝे लेकē ďचे्च के ĉू ĝēी िĜतगाŃठ तक ĒĞ ďचे्च के ĝđुिचत ीाēीीēक औē đाċिĝक ििकाĝ 

को ďĤािा ĉेती Ğै। đछली đें čोĜक तत्व đुस्टॎष्क ििकाĝ đें ďĤािा ĉेते Ğैं, Ůितēिा Ůणाली को 

िििċĒिđत कēते Ğैं औē स्वस्Ĉ ĞििĒोŃ का िċđातण कēते Ğैं। 

đत्स्य ििकाĝ के िलए कें द् ċे ििगत िĜों đें 25,000 कēोģ रुčĒे का िċिेी िकĒा Ğै। इĝका 

उदे्दश्य Đाēत đें đाुत्स्यकी इन्फ्ůास्ट्रक्चē को ििकिĝत कēċा औē đछिलĒोŃ के उत्पाĉċ को ďĤािा 

ĉेċा Ğै। đत्स्य िेत्र Đाēत đें आजीििका का Ůđुख स्रोत Ğै। इĝ िेत्र đें ििकाĝ čोĜण ĝुēिा, Đाēत की 

खाद्य ĝुēिा औē ĉेी đें अितीēक्त ēोजगाē ĝुिċिित कē ēĞा Ğै । đत्स्य čालċ की तकċीक अčċा 

कē घē čीēिाē औē ēाष्ट्र के स्वस्Ĉ Ğोċे đें Ğđ Ēोगĉाċ ĉे ĝकते Ğैं। आईĒे एक झलक Ůđुख đत्स्य 

čालċ तकċीकोŃ čē डालते Ğैं। 

अन्डस्ĈतलीĒ ĐागोŃ đें đछली čालċ की कई तकċीकें व्यिĞाē đें Ğैं। कु छ Ůđुख तकċीकोŃ /िििĊĒोŃ का 

व् Ēौēा िċम्नित Ğै -

१-िđिश्रत đछली čालċ 

ĒĞ ĝďĝे Ůचिलत तकċीक Ğै िजĝđें Đाēत की तीċ औē चीċी đूल की तीċ đत्स्य ŮजाितĒोŃ 

को तालाď đें उċकी आĉत औē ēĞċे की Ůिृित्त á Niche) के अċुĝाē čाला जाता Ğै िजĝĝे एकल 

Ůजाित čालċ की तुलċा đें उत्पाĉċ đें अिĊक िृुि á Synergic growth) ĉेखी जाती Ğै। इĝ िििĊ ĝे 

एक Ğेके्टĒē ĝे ŮितिĜत 10 - 15 Ğजाē िकलोग्राđ तक đछली čैĉा की जा ēĞी Ğै। उत्तē Ůĉेी đें 

औĝत Ůित Ğेके्टĒē उत्पाĉċ 4500 िकलोग्राđ Ğै। ĒĞ đत्स्य čालकोŃ की ĝďĝे čĝŃĉीĉा तकċीक Ğै 
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िजĝे ििगत ĉीकोŃ đें ĉेी Đē đें đत्स्य čालक ििकाĝ अिĐकēणोŃ ċे ďĤािा िĉĒा औē अď Đी đत्स्य 

čालकोŃ िाēा व्याčक तौē čē अčċाĒी जा ēĞी Ğै। 

इĝ तकċीक đें कतला तालाď की ऊčēी ĝतĞ, ēोहॅ đुख्यतń đध्य đें औē đृगल तल čē 

čलती Ğै औē चीċी đूल की đछिलĒोŃ đें िĝल्वē काčत ऊčē औē काđċ काčत तल čē ēĞती Ğै। ग्राĝ 

काčत को ďाĞē ĝे चēी Ēा घाĝ खाċे को िĉĒा जाता Ğै। इĝी तēĞ कु छ अन्य Ůđुख तकċीकें Đी 

व्यिĞाē đें Ğैं। 

2-एकीकृ त đत्स्य čालċ 

िििĐन्न Ďĝलो,Ń đिेीी औē đछिलĒोŃ का एक ĝाĈ čालċ ĒĞाŃ đुख्य उदे्दश्य Ğै। इĝđें 

अििीष्ट् čĉाĈों को Ďें का ċĞी Ń जाता ďुि उċका čुċचतहॆण कē उčĒोग िकĒा जाता Ğै। अतń ĒĞ 

जीििकोčाजतċ एिŃ आĒ की दृिष्ट् ĝे अत्यन्ड đĞत्त्वčूणत तकċीक Ğै। एकीकृ त čालċ कई Ůकाē ĝे िकĒा 

जाता Ğै। 

कृ िĜ ĝĞ जलकृ िĜ 

इĝ तēĞ के čालċ के िलĒे िििĐन्न तēĞ की Ďĝल उčĒुक्त Ğोती Ğै। Ďल áččीता, के ला, 

अđरूĉ, ċीďŃ ू, ĝीताĎल, अċाċाĝ, ċाीēĒल�, ĝुिĒाॎ áचुकन्दē, कēेला, लौकी, ďैंगċ, ďन्दगोĐी, 

Ďू लगोĐी, खीēा, ककģी, खēďूजा, đटē, आलू, đूली, टđाटē�, ĉलĞċ áĞēा चċा, काला चċा, अēĞē, 

ēाजđा, đटē� ितलĞċ áđूॎगĎली, ĝēĝो,Ń ितल, ēेडी� Ďू ल áगेंĉा, गुलाď, ēजċीगŃĊा�, औĜĊीĒ čौĊे 

áघृतकु đाēी, तुलĝी, कालđेĊ, ċीđ� आिĉ। तालाď के चाēो तēĎ 3 Ďीट चौģा ऊॎ चा ďाॎĊ ďċाकē 

उĝ čē ďागिाċी áččीता, के ला, अđरूĉ, ċाीēĒल इत्यािĉ� कē ĝकते Ğैं। ग्राĝ काčत के Đोजċ के 

िलĒे चēी - ċेिčĒē घाĝ की खेती Đी तालाď के िकċाēे की जा ĝकती Ğै। तालाď ĝे Ůाप्त गाĉ एिŃ 

जलीĒ अčतृणोŃ को खाĉ के रूč đें ŮĒोग िकĒा जाता Ğै। इĝ तēĞ ĝे तालाď के िकċाēे के खेत को 

िďċा अितीēक्त čाċी खचत िकĒे उčजाऊ Đी ďċा ĝकते Ğैं। 

đछली ĝĞ đुगी čालċ 

ĒĞाŃ đुिगतĒोŃ के अििीष्ट् को čुċń चहॆण कē खाĉ के रूč đें उčĒोग िकĒा जाता Ğै। एक đुगी 

के िलĒे 0.3-0.4 िगत đीÛ जगĞ की आिश्यकता Ğोती Ğै। 50-60 čििĒोŃ ĝे एक टċ उितēक Ůाप्त Ğोता 

Ğै। 500-600 čििĒोŃ ĝे Ůाप्त खाĉ एक Ğेके्टĒē िेत्र के िलĒे čĒातप्त Ğोती Ğै। इĝ čालċ िाēा 4.5-5.0 

टċ đछली, 70000 अŃडे औē 1250 िकग्रा đुगी के đाŃĝ का उत्पाĉċ Ğोता Ğै। इĝđें िकĝी čूēक 

आĞाē औē अितीēक्त उितēक की आिश्यकता ċĞी Ń Ğोती Ğै। 

đछली ĝĞ ďतख čालċ 

इĝ čालċ đें đछली औē ďतख एक ĝाĈ čाली जाती Ğै। िजĝ जल िेत्र đें ďतखोŃ का čालċ 

िकĒा जाता Ğै िĞ đछिलĒोŃ े े त े ै , क्ोŃ ु ैक िलĒ आĉी जलित्र Ğोता Ğ िक čाीēस्Ĉितकी ēोगđक्त Ğोती Ğ। 
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ďतख जल िेत्र đ उčुस्Ĉत घोŃ ै Ń Ńगो Ń े त ै े अलािा ďतखोŃ ेें घा, टडčोल एि čत क लािा ग्रĞण कēती Ğ। इĝक क

अििीष्ट् के ĝीĊा तालाď đें िगēċे ĝे đछिलĒोŃ के िलĒे आिश्यक čोĜक čĉाĈत की čूितत Ğोती Ğै। 

Ůते्यक ďतख ĝे 40-50 िकग्रा खाĉ Ůाप्त Ğोता Ğै। िजĝĝे लगĐग 3 िकÛग्राÛ đछली उत्पाĉċ Ğोता Ğै। 

ďतख की औĝत čालċ ĉē 4 ďतख Ůित िगत đीÛ Ğोती Ğै। एक ďतख औĝतċ 200 अŃडे ŮितिĜत ĉेती 

Ğै। 

खाकी कै म्ऩďेल ďत्तख की ďģी Ůजाित Ğै đगē ĒĞ इĉत -िगĉत के ĎĝलोŃ को ċुकĝाċ čहॄŃचाती 

Ğै औē đछली की अŃगुिलकाओŃ को Đी घाĒल कē ĉेती Ğै। इĝके ďजाĒ इुन्ठĒċ ēċē जो छोटी Ůजाित 

Ğै čालċे के िलĒे अिĊक उčĒुक्त Ğै। 

đछली ĝĞ đिेीी čालċ 

đछली के ĝाĈ, गाĒ, ďैल, Đैंĝ तĈा ďकēी čालċ िकĒा जा ĝकता Ğै। ĝाĊाēणतń एक गाĒ, 

ďैल Ēा Đैंĝ ĝे 6 िकÛग्राÛ एिŃ ďकēी ĝे 0.5 िकÛग्राÛ खाĉ Ůाप्त Ğोती Ğै। अतń एक िĜत đें एक đिेीी ĝे 

9000 िकÛग्राÛ अििीष्ट् िċकलता Ğै। अċुđाċतń 6.4 िकग्रा गोďē ĝे एक िकग्रा đछली उत्पाĉċ Ğोता 

Ğै। आठ गाĒोŃ ĝे Ůाप्त गोďē एक Ğेके्टĒē जल िेत्र के िलĒे čĒातप्त Ğोता Ğै औē इĝĝे िďċा čूēक 

आĞाē के 3-5 टċ đछली का उčज ली जा ĝकती Ğै। ĝाĈ Ğी ĉू Ċ Đी Ůाप्त Ğोता Ğै। 

đछली ĝĞ अċाज की खेती 

इĝ तēĞ के čालċ đें đछली के ĝाĈ Ċाċ की खेती ĝिातिĊक उčĒुक्त Ğोती Ğै। Ċाċ का खेत 

čाċी ĝे Đēा ēĞता Ğै इĝिलĒे इĝđें Ċाċ के ĝाĈ कđ खचत đें đछली čालċ िकĒा जाता Ğै। Ċाċ की 

जलđग्न Ůजाित इĝđें अčċाĒी जाती Ğै। 

3- ċई ŮिििĊĒाŃ -

इĊē के कु छ िĜों đें Đाēत đें िčजģा đीċ čालċ áके ज कशचē� , ीēĝकुत लेटēी एक्वाकशचē 

िĝस्ट्đ áआē ए एĝ� औē ďाĒोफ्लाक िजूĉ đें आĒे Ğैं जो Ğाईटेक Ğैं औē ċीली हॆाŃित के िđीċ को 

ĝाकाē कēċे đें उले्लखċीĒ Ēोगĉाċ ĉे ēĞे Ğैं। 

िčजģा đीċ čालċ đें जलाीĒोŃ đें फ्लोट औē िĝŃकē /ऐन्कē के ĝĞाēे कई िčजģे čाċी की ĝतĞ čē 

तैēते Ğैं िजĝđें इुच्छत đछिलĒाŃ čलती Ğैं। उत्तē Ůĉेी के ीēĞन्द जलाीĒ औē झाŃĝी के ďģिाē 

जलाीĒ đें इċ čŃुक्तĒोŃ के लेखक के čĒतिेिण đें इĝ तकċीक के čाĒलट čीēĒोजċाओŃ का 

ĝĎलताčूितक čēीिण औē Ůĉीतċ िकĒा गĒा Ĉा। औē अď ĒĞ कई जलाीĒोŃ đें अčċाĒी जा ēĞी 

Ğै। 

ĝाđान्यतń 6×4×4 đीटē के 56 िčजģोŃ đें čĒाĝी áčŃजेिीĒĝ� đछिलĒाŃ औĝतċ Ůित िčजģा 

čाŃच टċ उत्पािĉत की गĒी। ĒĞ एक ďģी उčलुब्ध Ğ क्ोŃ े े े ेŃ ै िक एक Ğक्टĒē क तालाď ĝ उन्नत िििĊ 

अčċाċे čē उत्पाĉċ का ĒĞ स्टॎē िđलता Ğै। इĝी तēĞ ďĤते जलĝŃकट को दृिष्ट्गत कē आē ए एĝ 
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िĝस्ट्đ को ďĤािा िĉĒा जा ēĞा Ğै िजĝđें čाċी के čुċचतहॆण ĝे ĝीिđत इċडोē स्Ĉल đें ĝीđेंट Ēा 

ĝकुत लē टैंक đें ďģी đात्रा đें đछली उत्पािĉत की जाती Ğै। 

अĐी Ğाल Ğी đें ďाĒोफ्लाक Ůणाली Đी Ůचिलत हॄई Ğै िजĝđें ŮोďाĒोिटक ďैक्टीीēĒा के जीēĒे 

ीैिालोŃ औē जल के व्यĈों को उčĒोगी đछली आĞाē đें ďĉला जाता Ğै। ďाĞē ĝे čूēक आĞाē की 

खčत कđ कēके कđ लागत đें अच्छा đुċाĎा कđाĒा जा ēĞा Ğै। िकनु्ड इĝ तकċीक के िलĒे ििĉ् Ēुत 

की अċिēत उčलब्धता औē िċēŃतē अिलोकċ जरुēी Ğै। 

ċीली हॆाुन्ड đाċि čोĜण की िĉीा đें एक िēĉाċ ďċċे की िĉीा đें अग्रĝē Ğै। ĝुखी Đाēत, स्वच्छ 

Đाēत, ĝुēिित Đाēत के ĝŃकल्प đें स्वस्Ĉ Đाēत की Đी đŃगल काđċा िċिĞत Ğै। 

Đाēत के िििĐन्न ŮĉेीोŃ के ďीच िĞन्दी Ůचाē िाēा 

एकता स्Ĉािčत कēċे िाले व्युक्त Ğी ĝचे्च ĐाēतीĒ ďनु्ध Ğैं । 

đĞिĜत अēििŃĉ घोĜ 
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धान सह मछली पालन
	

पंकज कु मार एवं अशोक कु मार
	

एिशया में चावल मुख् य ुपप स अनाज की फसल है। यह दुिनया में 1.6 अरब स अिधक लोगों 

का मुख्य भोजन है, ज्यादातर एिशया में जहां 90 प्रितशत चावल उगाया और खाया जाता है। अिधकांश 

ग्रामीण िकसानों क िलए, यह एकल फसल वसु्ठत: उनकी एकमात्र आजीिवका है। चावल क खत स 

भोजन क िलए प्राकृ ितक ुफप स पाई जान वाली जंगली मछिलयों को इकट्ठा करन की प्रथा शायद 

उतनी ही पुरानी है िजतनी िक चावल की खती। 

चावल क खतों में मछली पालन लगभग 1,500 साल पहल भारत स दििण पूवव एिशया में पश 

िकया गया था। िितीय िवश्व युद्ध क दौरान खाद्य आपूितव की समस्याओं न चावल क खतों में व्यापक 

मछली पालन को प्रोत्शाहन िदया। चावल-मछली की खती में िगरावट का कारण िविभन्न कीटनाशकों 

की शुुफआत रही है, जो मछली क िलए हािनकारक हैं। चावल-मछली पालन दििण पूवव एिशया की 

ग्रामीण अथवव्यवस्था में महत्वपण ू ै ंू व भिमका िनभाती ह। ऐसा इसिलए है क्ोिक मछली पालन छोट श्रम 

गहन कृ िि कायों क िलए अच्छी तरह स उधार दता है। उत्पादकता बढान क िलए इसका उपयोग 

चावल की खती क साथ िकया जा सकता है। चावल क खत मछली की एक बडी िविवधता क िलए 

प्राकृ ितक आवास का िनमावण करत हैं जो कवल पास क बारहमासी जल िनकायों स ही प्रवश प्राप्त 

करत हैं। मछिलयााँ उपलब्ध प्राकृ ितक भोजन पर भोजन करती हैं, बढती हैं और िकसान आमतौर पर 

चावल उगान क मौसम और जब पानी का स्ठर कम हो जाता है, तो मछली इकट्ठा करत हैं। पूवी भारत 

में, चावल की खती खराब जल िनकासी क कारण िभन्न होती है। वैज्ञािनक चावल-मछली प्रणािलयााँ इन 

ित्रों में उच्च उत्पादकता, कृ िि आय और रोजगार सुिनिित कर सकती हैं। 

हालांिक चावल-मछली पालन भारत में एक सिदयों पुरानी प्रथा है, लिकन चावल क खतों में 

कीटनाशकों क उपयोग क कारण धान-सह-मछली पालन को प्रोत्शाहन नही ं िदया जाता है। भारत में, 

हालांिक छह िमिलयन हक्टयर में चावल की खती होती है, लिकन इसमें स कवल 0.03 प्रितशत का 

उपयोग अब चावल-मछली की खती क िलए िकया जाता है। इस प्रकार की मछली पालन क कई 

फायद हैं जैस: 

(ए) भूिम का िकफायती उपयोग, 

(बी) थोडा अितीरक्त श्रम, 

(सी) िनराई और पूरक आहार क िलए श्रम लागत पर बचत, 

(डी) चावल की बढी Šई उपज, और 
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(ई) अितीरक्त आय और िविवध फसल, जैस पानी स मछली और चावल और बन्ध में खती क 

माध्यम स प्याज, सम और शकरकं द । इन्हें ध्यान में रखत Šए, हमार दश क चावल क खतों में मत्स्य 

पालन का िवस्ठार करना अिनवायव है 

चावल क साथ मछली की खती क िलए, एडीटी 6, एडीटी 7, राजराजन और पट्ांबी 15 और 

16 जैसी िकस्में उपयुक्त हैं। इन िकस्मों में न कवल मजबूत जड प्रणाली होती है, बुि बाढ की ुस्थित 

का सामना करन में भी सिम होती हैं। इसक अलावा, उनक पास 180 डायस का जीवन काल होता है 

और उनक प्रत्यारोपण क बाद लगभग चार स पांच महीन तक मछली पालन संभव है। चावल क खतों 

में मछली पालन का प्रयास दो तरह स िकया जा सकता है, अथावत: एक साथ पालन और रोटशन 

पालन। पहल में, चावल और मछली की खती एक साथ की जाती है और दू सर में मछली और चावल 

की खती बारी-बारी स की जाती है। 

एक साथ खती पालन: 

मछली पालन क िलए चावल क भूखंडों का िववरण: 

एक साथ खती क िलए, 0.1 हक्टयर ित्र क चावल क खत िकफायती हो सकत हैं। आमतौर 

पर ऐस ित्र में 250 मीटर2 (25x10 मीटर) क चार चावल क प्रॉट बनाए जा सकत हैं। प्रत्यक भूखंड 

में 0.75 मीटर चौडाई और 0.5 मीटर गहराई की खाई खोदी जाती है। चावल क भूखंडों को घरन वाल 

बांध 0.3 मीटर ऊं च और 0.3 मीटर चौड हो सकत हैं और पुआल को एम्बड करक मजबूत िकए जात 

हैं। खाई का मुख्य आपूितव या नाली नहर क साथ संबंध है, िजसक दोनों ओर, चावल क भूखंड, डाइक 

क इनलट-आउटलट संरचनाओं क माध्यम स ुस्थत हैं। आपूितव या नाली नहर की गहराई और चौडाई 

खाई की तुलना में थोडी छोटी हो सकती है। इनलट और आउटलट संरचनाओं में उपयुक्त बांस क 

पाइप और स्क्रीन लगाए गए हैं तािक िशकारी मछली क प्रवश और पालन क तहत मछली क पलायन 

स बचा जा सक। नाली न कवल एक आश्रय क ुफप में काम करती है जब मछिलयााँ चावल क पौधों क 

बीच चारा नही ं ल रही होती हैं, बुि कै प्चर चौनल क ुफप में भी काम करती हैं िजसमें पानी का स्ठर 

नीच जान पर मछिलयााँ इकट्ठा होती हैं। चावल क खत की पानी की गहराई 5 स 25 समी तक िभन्न हो 

सकती है जो चावल क प्रकार और आकार और मछली की खती की प्रजाितयों क आधार पर िभन्न हो 

सकती है। 
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एकीकृ त खती क िविभन्न पहलुओं को दशावन वाला ɢो चाटव 

चावल-मछली पालन क िलए नािलयों क साथ चावल का खत 

कल्चर प्रिŢया : 

चावल क प्रत्यारोपण क पांच िदन बाद िफश प्ऱाई (1 स ;मी;) को 5,000 / हक्टयर या 

िफं गरिलंग (8-10 समी) की दर स 2,000 / हक्टयर की दर स स्टॉक िकया जाता है। हालांिक, स्टॉिकं ग 

घनत्व को दोगुना िकया जा सकता है यिद पूरक फीड दैिनक ुफप स िदया जाता है। हालााँिक, चावल क 

खतों में प्रवक का उत्पादन बढाया जा सकता है, यिद चावल क खतों क िलए आवश्यक उववरक की 

कु छ मात्रा को जोडा जाए। कीडों क खतर को िनयंित्रत करन क िलए, कीटनाशक फु रडॉन 

(काबोɡूरन) का उपयोग 1 िक;ग्रा; / हक्टयर की दर स िकया जा सकता है। कीटनाशक को बसल 

उववरकों क साथ िमलाया जाता है और अंितम हैरोइंग क दौरान एक बार लगाया जाता है। 10 सप्ताह 

की अविध क बाद (यिद प्ऱाई क साथ स्टॉक िकया जाता है) या छह सप्ताह (यिद उंगिलयों क साथ 

स्टॉक िकया जाता है), चावल क खतों को धीर-धीर िनकाला जाता है और मछिलयों का प्रग्रहण िकया 

जाता है। मछिलयों का प्रग्रहण चावल की कटाई स लगभग एक सप्ताह पहल की जा सकती है। चावल 
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क खतों ृुद्ध दर भी मध्यम है क्ों ं का उत्पादन समृमें मछली की व िक प्रवक, मछली क खाद्य जीवो द्ध 

है। एक साथ खती क अभ्यास क तहत 60 ग्राम की व् युक्तगत वृुद्ध और 500 िकलोग्राम की प्रित 

हक्टयर उपज की सूचना दी गई है। 

चावल और मछली की घूणी खती: 

इस प्रथा क माध्यम स बारी-बारी स मछली और चावल की खती की जाती है। फसल क बाद 

चावल क खत को अस्थायी मछली पकडन क तालाब में बदल िदया जाता है। यह प्रथा एक साथ खती 

करन की प्रथा क पि में है क्ों ं ं किक यह चावल उत्पादन क िलए कीटनाशको और शाकनािशयो

उपयोग की अनुमित दता है। इसक अलावा, मछली पालन अविध क दौरान अिधक स अिधक पानी की 

गहराई (60 समी तक) को बनाए रखा जा सकता है। चावल की कटाई क एक या दो सप्ताह बाद, खत 

मछली पालन क िलए तैयार हो जाता है। कॉमन कापव प्रजाित की मछिलयां इस अभ्यास क िलए 

उपयुक्त है। इस अभ्यास क िलए प्ऱाई (2-3 स ;मी;) या िफं गरिलंग (5-8 स ;मी;) की स्टॉिकं ग घनत्व 

Ţमश: 20,000 / हक्टयर और 6,000 / हक्टयर हो सकती है। प्ऱाई की प्रग्रहण 10 सप्ताह क बाद 

की जाती है, जबिक िफं गरिलंग छह सप्ताह क बाद। इस प्रणाली क तहत व् युक्तगत मछली की औसत 

वृुद्ध लगभग 100 ग्राम बताई गई है और लगभग 2,000 िक;ग्रा; / हक्टयर की मछली की उपज संभव 

है। इसक अलावा, यह भी बताया गया है िक रोटशनल कल्चर में मछली की पैदावार चावल स होन 

वाली आय स अिधक हो सकती है। 

चावल-मछली क भूखंडों का ित्र िडजाइन: 

चावल क खत जो काफी लंबी अविध तक पानी बरकरार रखत हैं और बाढ स मुक्त होत हैं, व 

आम तौर पर चावल-मछली एकीकरण क िलए उपयुक्त होत हैं। प्रणाली को अिधक लाभदायक बनान 

क िलए चावल-मछली क भूखंड में कु छ संशोधन की आवश्यकता है। चावल उगान वाल ित्र (चौडाई 

3.5-4.0 मीटर, गहराई 1.5 मीटर) क चारों ओर एक पीरधीय नाली खोदी गई है, जो एक स्थान पर 

अवुपद्ध है और िकसानों और कृ िि उपकरणों क िलए चावल क भूखंड तक आसानी स पŠंच क िलए 

मुख्य भूिम स जुडा है। चावल का प्रॉट एक एकड स लकर एक हक्टयर या अिधक तक हो सकता है 

और अिधमानत: आयताकार या चौकोर भी हो सकता है। चारों ओर बांध बना Šआ है। 1 हक्टयर क 

िलए आवश्यक ित्र क िलए डाइक, नािलयां, तालाब शरण और ित्र िनम्न प्रकार होना चािहए: 

 डाइक्स 2000 वगव मीटर (20:) 

 खाइयां और तालाब शरण 1300 वगव मीटर (13:) 

 फील्ड 6700 वगव मीटर (67:)
 

उपलब्ध भूिम की उपलब्धता क अनुसार आकार में संशोधन िकया जा सकता है।
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खती एवं पालन क तरीक: 

पनीधा, तुलसी, सीआर 260-77 जैस चावल की उन्नत िकस्मों की खती मौसम में की जाती है 

जो जलमग्न और कीटों क हमलों क प्रित सहनशील होती है। उववरक अनुसूची में 40 िक;ग्रा; N और 20 

स 30 िक;ग्रा; P2O5 और K2O / हक्टयर बीज बोन क समय शािमल हैं, इसक अलावा 5 स 10 टन/ह; 

FYM भी शािमल है। 

मछली और झीगंा: 

मीठ पानी क झी ं ृगल और कॉमन काप को 10,000 / हक्टयर की ग क साथ कतला, रोš, म व 

दर स समान अनुपात में स्टॉक िकया जाता है। इन्हें चावल की भूसी और सरसों क मंूगफली क तल की 

खली शरीर क कु ल वजन क 2-3: क साथ ुखलाया जाता है। खाद अनुसूची में 10 टन ह क्टयर विव की 

दर स गोबर की खाद डालना शािमल है, जबिक चूना 200 स 500 िकलोग्राम हक्टयर की दर स िकया 

जाता है। इन्हें घटत जलस्ठर क साथ-साथ समय-समय पर प्रग्रहण िकया जाता है। 

बांधों पर बागवानी : 

चावल की कटाई क बाद कु छ ऐसी फसलें उगाई जा सकती हैं िजनमें कम पानी की 

आवश्यकता होती है जैस तरबूज, मंूगफली, सुियां, मटर आिद। बांध का शीिव जो तालाब ित्र का 

10: है, सुियों और फलदार पौधों को उगान क िलए उपयोग िकया जाता है। 

चावल-मछली प्रणाली क पीरणामस्वुफप खत में फसल की सघनता 168: होती है और चावल 

की पारंपीरक मोनोŢॉिपंग क मामल में 52: की तुलना में मड पर 400: होती है। चावल-मछली प्रणाली 

पहल विव में लगभग ुप; 30,000 / हक्टयर की शुद्ध वाििवक आय प्रदान करती है, जो िकसान की 

पारंपीरक प्रथाओं पर लगभग बारह गुना आय और बहतर मोनोŢॉप चावल स तीन गुना अिधक है। 

यह प्रणाली चावल और मछली क बीच तालमल को प्रोत्शािहत करती है िजसस अनाज की 

उपज में 5-15: और पुआल की उपज में 5-9: की वृुद्ध होती है। यह फसल िविवधीकरण की सुिवधा 

प्रदान करता है, िजसस िनवश जोुखम कम होता है। यह चावल, मछली, झीगा, सुियों ं कीं , फलो

फसलों और अन्य क बीच लाभकारी संबंध को बढावा दता है िजसक पीरणामस्वुफप बहतर संसाधन 

उपयोग क साथ-साथ पाीरुस्थितकी तंत्र का संरिण होता है। 

समस्या: 

 चावल-मछली पालन क िलए भूिम की आवश्यकता होती है। 

 िवशि ुफप स बारानी पीरुस्थितयों में उत्पादन की गारंटी नही ं दी जा सकती। 

 कीटनाशक और अन्य जहरील रसायन मछली को मार सकत हैं और उन्हें उनस दू र रखना 

चािहए। 
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 सीड िफश और स्टॉिकं ग का पीरवहन सही ढंग स िकया जाना चािहए। इन चरणों में मछली क 

बीज बŠत कमजोर होत हैं या लापरवाही मार सकती है। 

 िशकारी जैस सांप, पिी आिद मछली क स्टॉक को गंभीरता स कम कर सकत हैं। 

 ित्र की तैयारी क िलए पीरवार स समय, श्रम और धन क बड िनवश की आवश्यकता होगी। 

 समय क साथ िकसान क प्रबंधकीय कौशल में वृुद्ध होगी। कई िकसान पहल विव क दौरान 

सफल होत हैं, लिकन कई असफल भी होत हैं। हालांिक, अनुभवी िकसानों क बीच िवफलता 

शायद ही कभी होती है 

 चावल-मछली की खती स चावल की पैदावार कभी-कभी कम हो जाती है। 

 कु छ िकसानों की िशकायत है िक खती की गई मछिलयों वाल खतों में जंगली मछिलयां 

पकडना कम हो जाता है। ितलिपया को अक्सर संिदग्ध क ुफप में दशावया जाता है। 
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3. 

मत्‍सषॎसयसरोýोसûीसहबलसिþिûत्‍ससास�क्स्঎सयोसøरसûसे ?D ब D ै 

रामसप्रûाशसरमण 

पादपस�िनतसिþिûत्‍ससासमानव स्वास्थ्य ûे िलô �ानास�ानेसवालाससबसे पुराना षॎसवरुप है �ोस 

ह�ारोD वर्षों से मनुष्य øर �ानवरोD ûे kला� ûे िलô kसे्ठमाल िûया �ासरहास है। हबबल mपþार 

jधुिनû सभ्यता ûे िवûास ûा ôû iिभन्न iDý रहा हैस�ोसûl पीिञयोD ûे iनुभवोD पर, i॥र 

ûl शताुियोD ûे iनुभव पर बनाया ýया है I वतबमान मQ दुिनया मQ िनधाबीरत jधुिनû दवाkयोD ûे 

25% से iिधû øर्षधीय पौधोD से बने होते हैं। िवश्व स्वास्थ्य सDýठन (डकू्स्৳ôþö) ûा iनुमान है िû 

ôिशया, iप्ऱीûा øर लैििन iमेीरûा ûे िवûासशील देशोD मQ रहने वाली दुिनया ûी jबादी ûा 

80% iपनीसप्राथिमû स्वास्थ्य देüभालसûे सिलôसiभी भी हबबल दवाöD पर िनभबर है ।सग्रह पृथ्वी पर 

750,000 से iिधû पौधे हैं। हालाDिû, iब तû, �ैिवû ýितिविध ûे िलô ûे वल 5% पौधोD ûी 

प्र�ाितयोD D ैं ु ुü �व-िविवधता वाल ेशोD ैसûीसहीस�ाþ ûी ýl ह। भारत दिनया ûे 12 प्रम ै े द मQ से ôû हस।स 

यहाD 45,000 िविभन्न पौधोD ûी प्र�ाितयाDस पाlस �ातीस हैंस ि�समQस 15,000 øर्षधीय पौधेस हैं,स kनमQ 

jयुवेद द्वारा 7,000 पौधे, यूनानी िþिûत्शा द्वारा 700, िसद्धासद्वारा 600, होिमयोपैथी द्वारा 450 øर 

jधुिनûस दवाkयोD े स पादपोD े ैद्वारा 30 प्रûारस û स ûास kषॎसतमालस िûयास �ातास हस ।स भारत सरûार ûे 

पयाबवरण ôवD वन मDत्रालय द्वारा िûô ýô सवेक्षण ûे मुतािबû, भारत ûे लोýस 8,000 से iिधû 

प्रûारसûे सøर्षधीय पौधोD ûासkसे्ठमाल ûर रहेस हैं। 

�लûृ िर्षसमQ हबबलसmपþारस 

मत्स्य पालन ûे के्षत्र मQ पादपस -स�िनतस िþिûत्‍ससासûा प्रयोýसøरसiनुसDधान ôû iपेक्षाûृ त 

नया के्षत्र है �ो iभीसiपनी प्रारD िभû iवषॎथा मQ है। ôû �लûृ िर्षसkûाlसमQ सफल रोý िनयDत्रण ûे 

िलô मत्‍सषॎसयसरोý�नûोD ûी तेजीस से पहþान महत्वपूणब है। �झी-बूिियोD ûा kसे्ठमाल ûl तरह से 

िûया �ा सûता है �ैसे िû mद्यान ताजा, सूüे, पाmडर, रस, या ûाञासkत्‍सयािदस।सभारत मQ, jयुवेद 

ûी ôû शाüा "मृýसjयुवेद", हबबल दवाkयोD द्वारा पशु �ीवन øर पशु रोýोD ûे mपþार ûे साथ 

सDबDिधत है। 

ôû भारतीय पौधा ि�से दुिनया भर मQ iध्ययन िûया ýयास है, वहसहैसनीमस i�ािडरेक्स्঎सिास 

kDिडûा ô. ज्सयुस�स।सjयुवेिदû परDपरा ûा ôû jधारषॎसतDभ, नीम ûो भारत मQ "सवबरोýिनवारû" या 

"सभी बीमाीरयोD ûा mपþार ûरने वाला" ûहा �ाता हैस।स jश्चयब ûी बात नही D है िû भारत ûे लोý 

नीम ûे पेझ ûो "ýाDवसûी फामेसी" ûहते हैं। सDयुक्त राष्ट्र ने नीम ûो "21 वी D सदी ûे पेझ" ûे रूप 

मQ ýोिर्षत िûया है। kसûी øर्षधीय øर ûीिनाशû प्रभाव iच्छी तरह से प्रलेुüत हैं। नीम ûे 
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iलावा, ûl iन्य �झी बिियोD �स हल्दी (ûûमा लोýा), तलसी (öिसमम सक्स्঎सिम), लहसनू ै े ुब D ु ैं ु

(ôिलयम सेिायवम),सवासास (iधातोडा वािसûा� jिद ûा mपयोý �लûृ िर्षसमQसहोनेसवालेस रोýोD ûे 

kला� ûे िलô िûया ýया है। िविभन्न हबबल-jधाीरत िþिûत्शीय mपायोD ûो िटनिटश øर 

शेलिफश ûे िविभन्न रोýोD ûे mपþार øर िनयDत्रण ûे िलô iपनाया ýया हैस।समत्‍सषॎसयसस्वास्थ्य प्रबDधन 

मQससहबबलसmपþारसûो िनम्सनानुसार वýलûृ त िûया �ा सûता है: 

/�स�ीवाणुरोधी 

�झी बूिी प्रûृ ित ûे स्वयD ûे ôD िीबायोििû हैं ।सûl हबबल दवाkयाD øर øर्षधीय पौधे ûे 

iûब से िफनिफश øर शेलिफश ûे बैक्जीीरयल रोý�नûोD ûे kला� øर िनयDित्रत ûरने ûी 

ûोिशश ûी ýl है। डे øर þDत्ला (1995) ने िदüाया िû भारतीय प्रमुü ûापब, ûतला ûतला ûोस 

�ब 2% �लीयस हबबलस iûब स ûे साथ kला� िûया ýया, तो यहस पायास ýयास िûस वेस ôरोमोनास 

हाkडर ोिफलास सDक्रमण ûे प्रितरोधी थे, øर mनमQस iनुपþाीरत िनयDत्रण ûी तुलना मQ mच्चतर 

नु्यिर ोिफल øर िलम्फोसाkिोD ûी सDख्या थी। þDत्लास øर डे (1994) ने 5-7 िदनोD ûे iDतराल पर 

प्रभािवत मत्‍सषॎसयस तालाब मQ हल्दी øर þूने लýाने से मÿली मQ ôिपजुöििû iल्सरेििव िसDडर ोम 

(l�यू�ôस�) पर सफल िनयDत्रण ûी सूþना दी। होिा øर डे (1997) ने ûु ÿ मÿली ûे स रोý�नû 

�ीवाणुöD ुब मा लोD ू बपर हल्दी (ûû ýा) ûे प्रभाव ûा iध्ययन िûया øर पाया िû kसûासदो महत्वपण

मÿली रोý�नûोD ô�स हाkडर ोिफलास øरस षॎसिेफायलोûोûसस पर �ीवाणुरोधी प्रभावस थास । हल्सदीस ûे स 

मेथानोिलû iûब समQ माkक्रोûोûस लूिियस, ôD िरोûोûीसिफûै ली øर सै्टफायलोûोûस ôीरयस 

ûे ुüलाफ �ीवाणुरोधीसक्षमता प्रदिशबत हुlस हैस युसुफसôिसjल�,स0../� ।सûु रûु िमनॉkडससøर 

ि�D�रोल ûोस�ीवाणुरोधी,सûवûरोधीसøर ôD िीô॥ीडQि ýितिविधयोD वाला पायासýया हैस मासुदास 

øरसि�तोय,स/772�स।सनीम (iजािडराक्स्঎सिासkD िडûा� ûे बी�सûे स तेल मQ ग्राम-धनात्‍समûसøर ग्राम-

नûारात्‍समûससूक्स�ीवोD ûे ुüलाफ �ीवाणुरोधी ûारबवाl ûा ôû व्यापû से्ऩक्जरम है, ि�समQ ôम. 

टू्यबûु लोिसससøर स्टर ेक्स्৓ोमाkिसन प्रितरोधी �ीवाणुसशािमल हैं। kन िविर ो मQ यह िविप्लयो ûोलेरी, 

के्रबिसôला नू्यमोिनया, ôम. टू्यबरûु लोिसस øर ôम. पाk�Qस ûो रोûता है। नीम ûे iûब ûे 

�ीवाणुरोधी प्रभाव ûो स्टर ेप्सिोûोûस मु्यिन्ऱ øर ôस. िफûे िलस ûे ुüलाफ प्रदशबन िûया ýया है। 

नीम ûी ÿाल ûा iûब के्रिबिसôला, सै्टफायलोûोûस øर सेरेिसया प्र�ाितयोD ûे ुüलाफ सिक्रय 

है। नीम तेल ûे ôû mत्पाद नीमस 76, �ीवाणु, ûवû øर िवर्षाणुस सिहत िविभन्न रोý�नûोD पर 

िनरोधात्मû प्रभाव िदüाता हैस ।स नीम ûी �ीवाणुरोधी क्षमतास ûे िलô ि�मे्मदार ûु ÿ यौिýû हैं�स 

ô�ािडरेक्स्঎सिीन,सिनबीिडन, िनम D D D ूD  Dिबन, िनुूिनन, िनिबिडिनन, िनबीिडû ôिसड, नीबोिलड, महमिदन, 

माýोलोन, माýोलोनोन øर jlसोमाýोलोन। दाससôिसôलस 
/777�सनेसमÿली ûे þार रोý�नû 

�ीवाणुöD क्रमश�सûे ôरोमोनास हाkडर ोिफला, सू्यडोमोनास फु्लöरेसेन्ऱ, ôसरेिशया ûोलायसøर 
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िम॥ोबैक्जीीरया ûे सुüलाफ नीम से तैयार िûô ýô ôû mत्पाद, ôक्वानीम ûा परीक्षण िûया øर 

पाया िû mनमQस mके्स्ढüनीय �ीवाणुरोधीस प्रभावस देüास ýयास ।स mधॎसहोनD ेस मÿली ûे �ीवाणु-�िनत 

बीमाीरयोD ै े े D ूD D ुस �स िû रक्तस्रावी सिक्स्৓सीिमया, िफन सझाध øर पÿ सझाध, �ीवाण िýल रोý øर 

डर र ाप्ससीसलक्षणसवालेस रोýोD ûे �लûृ िर्षसतालाबसमQ प्रयोý ûे िलô ôक्वानीम ûोस10 पीपीôमसûीसदरससेस 

mपþारस ûरनेस ûी िसफाीरश ûी (दासस ôिस jल�,स /777)। सोलेनम िर ायलोबम, ôD डर ोग्राफीस 

पैिनûु लािा øर सोरैिलûो रीलीफोिलया से प्राक्स्৔ �ीवाणुरोधीस हबबल mत्पाद ûोसjिेिमया मQ �ैव-

iितक्रिमतसिûयासýयासøर पी. मोनोडोन ûे पीôल ûो ुüलाया ýया,सkससेस पोस्ट लावाब ûी �ीिवत 

रहने ûी दर मQ वृुद्ध हुl स 
िसिारासुसôिसôल�स0../�स। 

रमणस (2004) ने भारतीय øर्षधीय पादपस वासास (iधािोडास वािसûा)स ûोस ôûस महत्‍सवपूणबस 

मत्‍सषॎसयसरोý�नûस�ीवाणुसषॎसयुडोमोनास फ्लोरेसेन्ऱस�ोसमÿली ûे ûl बैक्जीीरयल बीमाीरयोD मQ शािमल 

है,स ûे ुüलाफ mके्स्ढüनीय �ीवाणुरोधीस ýितिविध पाया । पिवत्र तुलसी (ôिसमम सैंक्जम) मQ भी 

शुक्तशाली रोýाणुरोधी ýुण हैं। यह l. ûोलाय, बी. ôधॎते्ऱसीस, ôम. टू्यबरûु लोिसस ûे िवûास ûो 

रोûता हैस भाýवसøरसिसह,1981�स। यह श्वसन पथ स D Dसी øर बच्चोDब D Dक्रमण, प्लोûाkििस, क्रॉिनû üा

ûे ýैुस्टर û रोýोD मQ mपयोýी है। तुलसी मQ mसोिलû ôिसड मौ�ूद है, ि�समQ ôल�ल िवरोधी ýुण हैं। 

तुलसी ûीसपिियोD से iलý-iलý �ैिवû रूप से सिक्रय यौिýûोD ûो पृथû िûया ýया है ि�समQ 

jसोिलû ôिसड, ôिप�ेिनन, यू�ेनॉल øर कू्स्डिोिलन शािमल हैं। तुलसी ûे jवश्यû तेल मQ भी 

�ीवाणुरोधी ýुण होते हैं।स तुलसीस ûा तेल िविािमन सी, ûै रोिीन, ûै ुल्शयम øर फास्फोरस से 

समृद्ध है ।स kम्मानुôल ôि jल� (2004) ने ीरपोिब िûया िû षॎथलीय �झी-बूिियोD ीरसीनस 

ûम्सयुिनस,सिटलेन्थस िनरूरी, िलयुûस ôसे्ऩरा, मिनहॉि ôसु्क लQिा ûे ब्सयुिानोिलû iûब ; øर समुत्लीस 

ýाससiल्सवासलैक्ज बसमसवाkिि ûा प्रयोý �ब झी D ुुûा øर सýा ýा �ीवाणसिविप्लयो पारािहमोलायििûसस 

ûे ुüलाफ परीक्षण िûया ýयासøर kनसहबबल iûब से समृद्ध jििबमीयासûोसपीिनयससkD िडûससûोस 

ुüलायास तो यहस झीýोस ûस �ीिवत े, िविशष्ट् िवûास दर ûो बञाया øर मासपिशयोस ôवDसD े रहन D े D

िहपेिोपैिक्रया�समQसवी. पैराहीमोलायििûस ûासभार ûम िûया ।सभुवनेश्वरी øर बालसुDदरम (2006) 

ने स ôûे िलटा kDिडûा, ôûोरस ûै लामस, ûोिलयस ôरोमेििûस, हेिलयोिर ोिपयम kDिडûॉम øर 

kDिडýोफे रा ôसे्ऩलाथॉkिड ûे kथेनािलû iûब ûीसôरोमोनास हाkडर ोिफला ûे ुüलाफ �ीवाणुरोधी 

ýितिविध ûे िलô �ाDþ ûी। mन्ळोनD े पाया िû ô. ûै लामस øर jl. ôसै्ऩिलथॉkिडस ने क्रमशE 

1.29 øर 2.16 िम�ग्रा� / ली� ûे नू्यनतम iवरोधû साDत्लता (ôम�jl�सी�)स मQ kनस रोýजनऺोD ûी 

वृुद्ध ूरी तरहस iवरुध्सदस ûरस दीस ।स �झी बिियास मÿली मQ �ीवाणöस û सDक्रमण ûे प्रितप ू D ु D े 

ôD िीबायोिि॥ ûी �ýह लेससûती हैं। þक्रवतल ôि iल� (2007) ने समुत्लीसलेियूससiल्वा फे िसôिा 

से लैब्सडास-स/2स-ôनl 3 ô, 8-iल्फा-डायोल øर लैब्डा -14 -8 iल्सफा-हाkडर ो॥ी-3-वन सेसनामûस 
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�ैव-सिक्रयसयौिýûोD ु ृ े ु ेसûोस िनûालास�ो समत्ली �लûिर्षसûस�ीवाणसिविप्लयो पारास िहमोलायििûस ûस 

िवûास ûे िलô िनरोधात्मû थे। 

kन �झी-बूिियोD ûे iलावा, बझी सDख्या मQ iन्य øर्षधीय पौधे हैं, ि�न्ळQ मानव øर पशु 

रोý�नûोD ûे ुüलाफ mनûे �ीवाणुरोधी ýुणोD ûे िलô बझे पैमाने पर iध्ययन िûया ýया है mन 

øर्षधीय पौधोD ûा मूक्स्डाDûन मÿली ûे िविभन्न �ीवाणु रोý�नûोD ûे ुüलाफ िûया �ा सûता है। 

0� िवर्षाणु-रोधी 

िवर्षाणु�िनतससक्रमणससालाना रूप से मÿिलयोD D D ु D े ैंD सøरसझीýो ûोसभारीसनûसानसपहुþातसहस। 

तुलसी (ôसीममससैंक्स्঎सिम) मQ िवर्षाणु-रोधीसýुण है। तुलसी ने वायरल हेपेिाkििस ûे लक्षणोD मQ ûाफी 

ûमी ûी है। राव (1996) ने हल्दी पाmडर (ûû D ेन्थ े े ुुब मा लोýा), िटल ुस नरूरी øरसुक्रûन्थस निधॎससस 

ûे साथ झीýD ेसमQससफे द दाýसबीमारी ûा सफलतापूवबû kला� ûरने ûा प्रयास िûया। िसिारासुसôिस 

ôलस 
0..4�सनेसपाþ भारतीय øर्षधीय पौधोससायनोडॉनस डक्स्঎सिायलॉन, kग्सलसमामेलोस, ििनोषॎसपोरास D D े े

ûॉिडबटोिलया, िपक्रोराय�ा ûु रुj øर ôुक्रक्स्৓ा पौधोD ûे मेथनोिलû iûब ûासडब्सल्सयूसôससôससवीस 

सDक्रिमतस पीनीयससमोनोडोनस परस प्रभाव ûा iध्ययन िûया ।स mन्ळोनD े देüा िû kस हबबल jहार 

(िनयDत्रण) से न üाô झीýD ेसडब्‍्यू ôससôससवीस ûे साथ þुनौती ûे सात िदनोD ûे भीतर मर ýये; 

�बिû mपरोक्स्঎सतसहबबल पूरû jहार सûोस800 िम�ग्रा� ûे दरससेससाथ सDक्रिमतसझीýD ेसûोसुüलानेसपरस 

74% �ीिवततासपाlसýlससाथसहीस वायरल लोड मQ ûमीसभीसपाlसýlस।स मÿली मQ �झी-बूिियोD ûे 

िवर्षाणुरोधीस प्रभाव पर ज्यादा ûाम नही D िûया ýया है। हालाDिû, पशु वायरस ûे ुüलाफ øर्षधीय 

पौधोD े ु D े ैपर िûô ýô ûायोंसûोसमÿलीसûसिवर्षाणöसû ुüलाफ iध्सययनसिûया �ा सûता ह। 

ûवû-रोधीस õ D Dििफýल� 

ûवû-�िनतसमत्‍सषॎसयसरोýोD ûो िनयDित्रत ûरने ûे िलô ûlसûृ ित्रमसफफूD दनाशीसûा mपयोý 

mनûे ûैं सरस�ननशीलता,स िवरुपतास (िेरािो�ेिनिûिी�, mच्च øर ती४ िवर्षाक्तता, लDबे समय तû 

क्षरणस 
िडगे्रडेशन�स ûी iविध øर मनुष्य ûे िलô भो�न øर स्वास्थ्य सDबDधी üतरोD पर mनûे 

प्रभाव ûे ûारण प्रितबDिधत िûया ýया है। हाल ûे वर्षों मQ, ûl पादपीयसiûोस फाkिो-ôक्स्঎ससिर ैक्स्঎सि�स 

ûा kसे्ठमाल mनûे mच्च ûवû-रोधीस ýुणो,D प्रûृ ित, ûम लाýत पर jसान mपलीता øर ûोl 

साkड kफे क्ज नही D े ûे ûारण मÿिलयोD े िविभन्न ûवû रोý�नûोD ûे िनयDहोन सû त्रण ûे िलô िûया 

रहास है। �ूस ôिस ôलस 
/771)स नेस þीनी �झी बूिी प्ऱक्स्঎सिसस पु्रनुिसस ûे स �लीयस iûब स सेस फू �ेीरयम 

ô॥ीषॎसपोरमस�ो पी. öीरôD िेिलससझीýD ेसमQ ''ûालासिýल रोý'' ûा ûारûसहै,सûे सिवûास ûोसiवरुध्सदस 

ûरनेस ûे स पीरणाम िदüाôस । मÿली मQ सैप्रोिलििôिसस ûो िनयDित्रत ûरने मQ हेलेिनयम 

क्स्঎सवािडर डेधॎसिेिमस ûा iûब ûाफी प्रभावी पायासýयास 
øरो-िड-öûे म्सपो,स 
/771�।सनीम पिी, तेल øर 

बी� ûे ûनेल ûा iûब स िर ाkûोफायिन, ôिपडमोफायिन, माkषॎसक्रोषॎसपोरम, िर ाkûोस्ऩोरन, 
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ि�öििरक्यम øर ûैं िडडा सिहत ûु ÿ मानव ûवû ûे ुüलाफ iत्यिधû प्रभावी पाया ýया हैस 


िबश्सवाससôिसôल,स0..0�स।स नीम ûे पिोD øर mसûे क्रोमैिोग्रािफû iDशोD ûे हे॥ेन ôक्स्঎ससिर ाक्स्঎सिस 

ने डयुिेरोमायिसिियसस ûवûस रोýजनû ûे ुüलाफ महत्वपूणब ôD ििफD ýल ýितिविध ûा प्रदशबन 

िûयास 
ýोिवधॎसदाþारीस ôिस ôल�,स /777�। नीम ûी ûवû-रोधीस ýुणोस û ेD े िलô ि�म्मदार नीम ûे 

बायोôुक्जव यौिýûोD मQ िनमDिबिडन, ýेदुिनन, þक्रीय िर ायसल्सफाkड, þक्रीय िेिर ासल्सफाkड øर 10-

mधॎसडेिसन-1-01स शािमलस हैंस ।स 
ýोिवधॎसदाþारीस ôिस ôल�,स /777� ।स नीलिýरी ûे तेल मQ महत्वपूणब 

ôD ििफD ýल ýितिविध देüा ýया है। ûै लोिर ोिपसस प्रोसेरास ûे बूिानोल øर kथाkलस ôसीिेि iûब 

ûैं िडडा iुल्बûे धॎससस ûे ुüलाफ iत्यिधû प्रभावी पाया ýयासहै। 

2� ôुिप्रोिो�ोiल 

प्रोिो�ोiन पर�ीवी मत्स्य पालन मQ सवबव्यापी है, þाहे वह iDतदेशीय या समुत्ली हो।सये iDडा 

से प्ऱाl øर िफD ýरिलDý þरण ûे शुरुjती �ीवन þक्र ûे दौरान भारी नुûसानसपहुDþातेसहैंस स। येस 

वयस्क स्ठर ûो भी सDक्रिमत ûरते हैं लेिûनसkनमQस िशशु þरण से मृतु्य दर ûम होती है । (डेसøरस 

þDत्लास /773)स नेस स भारतीय प्रमुü ûापब, ûतला ûतला ûे बी� मQ िर ायûोडाkनोिसस पर सफल 

िनयDत्रण ûी सूþना दी। 

mन्ळोनD े िर ाkûोिडना kDिडûा ûी व�ह से ûु ÿ नसबरी तालाबोD मQ ûतला प्ऱायसjबादी मQ 

िर ाkûोडीनोिसस ûी ôû ýDभीर ýिना ûी सूþना दी। सDक्रमण ûा प्रसार 60-70% प्ऱायसjबादी 

ûा था। यह सDक्रमण सामान्य शरीर ûी सतह øर पDüोD पर था। mधॎसहोनD ेस लहसुन ûे 1 पीपीôम 

�लीय iûब स øर 10 पीपीôम नमû पानी लýाने से सDक्रमण ûो िनयDित्रत ûरसिलयास। þीनीस�झीस 

बूिियोसमसशािमलससक्स्৔ाह मQ ôû बार þायनाब ेिलया i�ािदराû) ûे 15-20 िû� / मू्य ûीसदरस D Q ेरी (म

सेस तालाबस मQस डालûर िर ाkûोिडना ûा प्र�नन रोûास �ा सûता है; ता�े िþनाबेरी शाüाöD øर 

पिियोD ûे ûाञे ûे 25-30 िûलो / मू्य िÿझûने ûा ûाम भी प्रभावी है 
शाöûी,स /767�स ।स 

िवलेसु्क सा ôि iल (1996) ôD िiिमबा िहस्टोलायििûा, लीशमािनया डोनोवानी øर िर ाlûोमोनास 

वेि�नािलस ûे ुüलाफ �ेसिनया गु्लिीनोसा ûे हवाl भाýोD ûे ôसीिोन िनष्सûर्षबणसûा परीक्षण िûया 

øर पाया िû शुद्ध ôसीिोन iûब ôल. डोनोवानी øर l. िहस्टोिलििûा ûे ुüलाफ सिक्रय थे। 

öûे þ-राबा ôि iल (1997) ने दो ôD िीप्रोिो�ोयल यौिýûोD मजान�ैिनन øर नायसोल ûो iलý 

िûया øर पाया िû नायसोल लीशमैिनया मे�रस øर प्लास्मोिडयमस फाल्सीपेरम ûे िवûास ûो 

रोûता है। 

3�सûृ िमनाशûस 

हेलिमिथûसûृ िमसमÿली ûे महत्वपूणब पर�ीवी हैं ।सक्रास मोनोि�िनयासûे सûृ िमसiिधûतर 

बाहयस पर�ीवीस होते हैं, ि�सûे स �ीवन þक्र मQ ûोl kDिरमीिडôि मे�बान नही D होता है, �बिû 
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डायि�िनयनस ûृ िमस ûास �ीवन þक्र ûम से ûम ôû kDिरमीिडôि मे�बान से �ुझास होतास हैस । ससससससससससससससससससस 

िनमेिोडससभीसमÿली मQ पर�ीवी हैं �ो ûम से ûम ôû iन्य मे�बान ûो iपने �ीवन þक्र ûो 

पूरा ûरन े ैं। मÿिलयोD Q ृ ू ब ूे ûे िलô jवश्यûतास रüतस ह स म पर�ीवी ûिमस ûास ôû महत्वपण समह 

ôûे न्थोिसफाला है। ôûे न्थोिसफे लान मQ �ीवन þक्र ûो पूरा ûरने ûे िलô ûम से ûम ôû 

मध्यवतल मे�बान ûी jवश्यûता होती है। 

िमशेल øर हॉफमैन (1980) ने बताया िû ûमला �ोसôû प्राþीन पर�ीवीनाशûस हबबल दवा 

हैसि�सेसतीन िदनोD ûे िलô भो�न ûा 0.1% jहार पर ुüलाया ýया है (iýर सूüा राशन ुüलाया 

�ा रहा है)स या iýर ýीला राशन ुüलाया �ाता है तो सात िदन तû ुüलानेससेसवयस्क सेस्टोडसस 

øर iन्य ûृ िमस ûो शरीरसससिनûालसदतासहस। मÿिलयोD Q बे े ै समसûमलासûीसिनधाीरत मात्रा 1 ग्रा� / िûग्रा� 

मÿली प्रित िदन 7 से 14 िदन ûे िलô हैस 
पोषॎसिस/765�। jयुवेिदû िþिûत्शा पद्धित ने नीमसûे स 

फू लो,D फल,सिहनी, बी�, लुýदी øर तेल ûो �ानवरोD मQ ûृ िमनाशûसपायास हैस 
िवश्सवाससôिôल,स 

0..0� । नीम ûे बी� ûनेलोD ûे kथेनॉल ûा iûब ''नीमोल'' ûोससफे द लेýहॉनबसमQ सेस्टोड पर�ीवी 

ûे ुüलाफ बहुत प्रभावी पाया ýया हैस 
नीर�ासøरसनारायणा,स/776�। jििबमेिसया माीरििमा øर 

बुििया प्ऱॉीोसा ûो बैल मQ िहमोन्कस ûॉिर ोिस ûृ िम ûे ुüलाफ प्रयोýसिûयासøर पाया िû kन 

दोनोD पौधोD ûे �लीय iûब सûृ िमनाशûसûे सरुपसमQसiत्यिधû प्रभावी हैं। 

�ैिवûस-सûीिनाशûसस बायोपेस्टीसाkड� ûे रूप मQ 

ûl øर्षिधयस पौधे ûीस प्र�ाितयोD मQ ûीिनाशû ýुणस पायेस ýयेस हैं,स mनमQ से ûl बहुûोशीयस 

मेिा�ोiन� बाहयपर�ीवीस ûे ुüलाफ iत्यिधû प्रभावी पायेसýôसहैं। तुलसी (öिसमम सैंक्स्঎सिम) 

ûा तेल ôû शुक्तशाली मलेीरया रोधीसदवा ûे रूप मQ पायासýयासहै। तुलसी ûे jवश्यû तेल ûो 

ûु ले॥ मच्छरोD ûे ुüलाफ 100% लावलसायडलस ýितिविध रüने ûी �ानûारीस िमली हैस 

रा�सेûरणसôिसôल,स/767�। kसमQ मच्छर िवûर्षबû ýुण भी पायेसýôसहैं। 

þीनीस�लûृ िर्षसमQसहर मीिर पानी ûी ýहराl ûे िलô 400 िûलो�सग्राम िûुित ýाय ûे ýोबर या 

सुiर üाद ûोस100-150 िûग्रा / मू्य ûे दरससेसjसवûसतलÿिसûोसkसे्ठमालसûासलिनबôसीस ûो 

सफलतापूवबûसिनयDित्रत िûया �ाता हैस 
शाöûी,1989�। पाkन (िपनस मासोिनयाना) ûो प्रित 1/15 

हेके्जयर पानी ûे के्षत्र मQ 20 िûलोग्राम ûीसदरससेसkषॎसतेमालसûरसलिनबôसीससûोसिनयDित्रत िûया �ाता 

हैस रथ,स0...�। ûल ûे पौध ûसतनोसûोसमÿली ûे तालाब मQ डालûरसÿोिी मात्रा मQ िमट्टी ûे तलस े े े े D े

डालनेससेसनसबरी तालाबोD मQ �लीय ûीझोD ûो िनयDित्रत िûयासýयासस 
ितवारी,सôिसôल,स0..4�।स 

नीम (iजािडराक्स्঎सिासkD िडûा) �ैव ûीिनाशû ûा mीृ ष्ट् mदाहरण है। kसे िवश्व स्वास्थ्य सDýठन / 

यूôनlपी द्वारा पयाबवरण ûी क्स्঍िष्ट् से 'शुक्तशाली' प्राûृ ितû ûीिनाशû ûे रूप मQ पहþान ûी ýl 

है। नीम ûो ôû पेझ ûे रूप मQ वैिश्वû समस्याöD ûो हल ûरने ûे रूप मQ देüास�ासरहासहैस।सनीम 
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से बने ûl �ैिवûसûीिनाशû या तो iûे ले या iन्य पौधोD ûे साथ सDयो�न मQ, बा�ार ûो प्रभािवत 

िûया है; mनमQ से ûु ÿ हैं: iþूû (ýोदरे� ôग्रोवेि), नीम ýोल्ड (ôसपीjlसी), नीम ýाडब (iक्षय 

ûे म), नेमाûब (वेस्ट ûोस्ट हबबûे म), माýोसाkड (मोिनब्स ôD ड ûD पनी), �वान फसल सDरक्षû 

(ôमसीडीô ôग्रो), फील्ड माशबल (üेतवाडी ûॉनबर), वेलग्रो (jlिीसी िलिमिेड), नीमोल (मीनल 

ôयल ôD ड ôग्रो kDडस्टर ी�), नेित्ऱन (iिमतुल ôग्रोûे म), सुûनाब (ûॉस्टर प्राkवेि िलिमिेड), ôक्स्঎सवानीम, 

नीमेिा 2100, िनिमन jिद। नीम i�ल,स नीमस ýोल्सडस नीूेसीडाkन,स सफे दस ûीिस 
बािमिसया 

तबाûी�स ûे ुüलाफ ीरपोिब ûी ýl िû kनससभी नीम mत्पादोD ने सफे दसûीि ûे ुüलाफ प्रभावी 

िनयDत्रण िûया। पारुिथसôिसôल�,स 
/774�स�झसýा!ठ नेमेिोड, मेलॉkडोýीयसkनûॉýिनिासûे ुüलाफ 

"iþूû" नामû नीम jधाीरत ûीिनाशû ûा 1�0% साDत्लतासससेसपरीक्षण िûया øर लावाब हैþ मQ 

90.7% ûी ûमी देüी। नीम ûे सूüे पिेसûे सिनष्सûर्षबणसûे साथ नैदािनû iध्ययन से पता þलासहै िû 

यहसदाद øर ôुक्छमा øर üु�ली ûो ठीû ûरने मQसûाफीसप्रभावीसहैस।सिसDसहसôिसôल�,स 
/774�सनेस 

पायासिûसदोसýोýD ेसिलिियासôûु िमनािासøरसôधॎसडोसप्सलैनॉिबबससôक्स्঎ससुसिससûे सुüलाफसô�ािडरेुक्जनसûा 

िवर्षाक्त प्रभाव िसDथेििû मोलुस्कसाkडस से iिधû था। नीमसûे सतनेसûी ÿालसûासôक्स्঎ससिर ैक्स्঎सिसतीन 

jम ýोýD े बायोमफलाीरयासिफफे री,सबुिलनस,सिर Dûे िससøर िलिियासनािालेुन्ऱससûे ुüलाफ ýातû 

थास öसुjलास øरस öûु सा,स /771�। ôफीडस ôिफसस के्र िûवोरास ûे ुüलाफ ''नीम i�ल-ôफ'' 

नामû नीम ûे बी� से प्राप्सतसmत्पाद ûा परीक्षण िûया øर पाया िû यहसmत्पाद ôिफड ûे िवûास 

øर प्र�नन ûो रोûता हैस 
िडमेिर ीस øरस ôल-हवारी,स /773�। नेमेिोड ûीिोD ûे ुüलाफ '�वान' 

नामû ôû नीम-jधाीरत ûीिनाशû ûा परीक्षण िûया øर mत्पाद ûे 10-20 ûम�ोर पझने पर 

100 प्रितशत मार डाला। ûकू्यबिमन (हल्दी से) øर 1-िसस्टीन, नेमीसीडाkन, नेमोल øर 

िविमिसडीन (नीम से सभी) ûे सDयुक्त प्रभाव पर प्रयोý मQ महत्वपूणब ôD ििफD ýल øर ûीि से बþाने 

वाली ýितिविधयोD ûा पता þला हैस(ýDýोपाध्सयाय,स/772)स। 

प्रितरक्षासmत्‍सते�ûस kम्सयूनोुस्टमूलेधॎसि) ûे रूप मQ 

iचे्छ पीरणामोD ûे साथ प्रयोý भीस िûया �ा þुûा है। िपÿले ûु ÿ सालोD मQ मÿली पर 

iपनी प्रितरक्षा प्रितरोधी प्रितिक्रयाöD ûे िलô øर्षधीय पौधोD मQ शािमल हैं:स ôिसमम सैंक्स्঎सिम, 

ôûे िलफासkD िडûा, फीलेन्थस िनरूरी, i�ािदराक्स्঎सिास kDिडûा, क्रॉसाीर ा kनफD डबुलीफॉिमबस, पाkपर 

बेतल, मरायास ûोkनीýी øर मन्था िपपीरता, हल्दीस ûरûमास लोýा�, र े े ैे ु े े ु ु D ôषॎसिाýलसस मरानैसानिसयस, 

पॉलीýोनम मल्टीफ्लोरम, kसाििस ििDक्जोीरया, ग्लासीराय�ास ग्लाबरा, लोिनसेरा �ेपोिनûा, मसा 

मेिडûे िा, के्र िेýी प्ऱक्जस, jिेिमिसया ûे िपलेीर�,सिनिडयम ôफिसनालेसkत्‍सयािदस । 

तुलसी (ö. सक्स्঎सिम) ûे kम्य े ु D े ब Dैं ुनोमोडलिरी ýणो ûा िवस्ठारसससiध्सययनससûlसशोधûिमयोसद्वारास िûया 

ýया है। तुलसीस ûे पिे मQ पानी मQ ýुलनशील ûlसफीनोिलû यौिýû øर ûl iन्य ýिûोD �ैसे िû 
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यू�ेनॉल, िमथाkल यू�ेनॉल øर ûै ीरयोिफलीन शािमलसहैंस�ो सDभािवत प्रितरक्षी ûे रूप मQ ûायब ûर 

सûते हैं।सतुलसीसûे jवश्यû तेल मQ ôD िी-ôल�ल सDबDधी ýुण पाôसýôसहैं। ûl iध्ययनोD मQ ôल�ल øर 

iषॎथमा सिहत प्रितरक्षािवरोधी िवûारोD ûे प्रबDधन मQ तुलसीसûे सiûब सûीस रक्षात्‍समûसभूिमûा पाlसýlसहै। 

तुलसीसû D Q ू ू D े ै ु Dे सपत्‍सतोसम मौ�द य�ोनोल ûे ûारणसयहसôिीkफ्लामिरी ह। तलसी ûी पिियो ûे सिक्रय तत्व 

ôD िीबॉडी प्रितिक्रया ûे िलô ि�मे्मदार हैं øर ýैर-रक्षात्मû रक्षा तDत्र ûो बञावा देते हैं। 

हल्दी मQ भीसkमु्यनोमोडूलेिरी øर ôD िीô॥ीडQि ýुणोD ûे साथ ûl ýिû होते हैं। नीम 

(i�ािडराक्स्঎सिास kDिडûा) ûी kमु्यनोुस्टमुलेिरी ýितिविध ûा भी व्यापû iध्ययन िûया ýया है। नीम 

ûो स्वषॎथ þूहोD øर kमु्यनोûॉुोमाkज्ड हेन मQ प्रितरक्षा प्रितिक्रया ûो बञाने ûे िलô पाया ýया है। 

नीमस प्राथिमû øर िद्वतीयû प्रितरक्षा प्रितिक्रया ûो ितलािपया
öरीयोक्रोिमसस मो�ुूûस�स मQ 

बञाती हैस 
लोýाम्सबलस øरस माkûल,स 0../�। नीम ûे पिोD ûे �लीय iûब मQ शुक्तशाली 

kमू्यनोुस्टमु्यलDि ýितिविध होती है, �ैसा िû दोसहयुमोरलसøर सेल-मध्यषॎथ प्रितिक्रयाöD दोनोD ûे 

द्वारा kसûा सबूत है। नीम तेल मQसभीसशुक्तशालीसप्रितरक्षासmते�ûसक्षमतासहोतीसहैस 
þक्रवतलसøरस 

रावस 0..4�सनेसôûीरेधॎसथससôषॎसपेरासûे सjहारसiनुपूरû ûे प्रभाव पर ôû िवसृ्ठत iध्ययन िûया है 

ि�समQ भारतीय प्रमुü ûार्प्ब ûे प्रितरक्षािवरोधी प्रितिक्रया, ôD िी�न िनûासी øर �ीिवत रहने पर 

पाया ýया है िûसôिûरेुन्थससस ôसे्ऩरा रोý प्रितरोधû क्षमता ûो mिेि�त ûरता है øर सDक्रमण ûे 

प्रितरोध ûो बञाता है। 

िनष्कर्षब 

jधुिनû िþिûत्शा ûो सुरिक्षत øर iिधû प्रभावी िþिûत्शीय िवûास ûी þुनौती ûा 

सामना ûरना पझता है। यद्यिप पौधोD ûे िविभन्न िहस्शोD े ब ेमाल सिदयोD ेसे mनûसiû ûा kस्ठ सससदवा 

ûे रूप मQ िûया �ाता रहास है, लेिûन kन िनष्कर्षों से jधुिनû दवाöD ûे िक्रयान्रयन ûे िलô 

mनûे �ैवस सिक्रयस तDत्र ûे िक्रयान्रयन,स भेर्ष�-िþिûत्‍ससािवञानानस 
फामाबûोथेराप्सयूिि॥�, िवर्षाक्तता, 

øर नैदािनû परीक्षणोD मQ mिþत मानûीûरण ûे बाद ही िवûिसत िûया �ा सûता है। �ैव-

सक्रीयस प्राûृ ितû mत्पाद दवाöD ûे महत्वपूणब स्रोत हैं, लेिûन iिधûाDश समय mनûे ûायब ûे 

तरीûे िविदतसनही D ैं े िþिûत्शीय प्रभावोD े ेस ह। kस प्रûार, mनû ûो समझन ûे िलô mनû शारीीरû 

लक्ह ûो स्ऩष्ट् ûरना jवश्यû है। kसûे iलावा, kन नैदािनû रूप से िसद्ध यौिýûोD ûे नवीनस 

लक्होD ûी üो� से भी नô िþिûत्शीय iनुप्रयोýोD ûा सुझाव िमल सûता है। हालाDिû, ûl øर्षधीय 

पौधोD से नवीनसûे मोिाkर्प् øर फामाबûोफोसब ûी �ाDþ मQ ûाफी ûाम िûया ýया है, लेिûन यह 

iभी भी मानवता ûे िलô �ाने वाले ûु ल सDûु ल ûा ûे वल 5% रह ýया है, �बिû समुत्ली øर 

ûी क्षमता iभीसतûसमालमसनहीसûी ýl ह सûl बीमाीरयो से�लीय पौधोD ू D ै। �लीय ûृ िर्ष mद्योý मQ D 

मुûाबला ûरने ûे िलô �ैिवû ýितिविध øर पौधोD ûा mिþत øर्षधीय प्रयोý पर बहुत ûम ûाम 

जऱचरी - 27 19 



    
 

               

          

          

               

              

                

                  

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िûया ýया है। þूDिû वैिश्वû पीरक्स्঍श्य ýैर-मौुüû पौधोD ûे mत्पादोD ûे mपयोý मQ बदल रहा है, 

jधुिनû øर्षधीय पौधो े D े िवûास मQ िविभन्न D ûे पादपीयसरसायनसफाkिोûिमûल्स øर दवाöसû

�लûृ र्षûोसûी समस्याöD D ै ृD ûो िनयित्रत ûरनासj�सûी jवश्यûता ह। kसिलô, �लीय ûिर्ष मQ 

बीमाीरयोD ûी समस्याöD से िनपिने ûे िलô øर्षधीय पौधोD ûे िþिûत्शीय ýुणोD ûा kसे्ठमाल ûरने 

ûे िलô iिधû ýDभीर �ाDþ jवश्यû है। हबबल फामूबलोD øर िविभधॎसनस दवाöD ûे िवûास पर 

iनुसDधान ûे िलô iिधû �ोर िदया �ाना þािहô। मत्स्य पालन िबरादरी ûो मानव øर iन्य पशु 

रोýोD ûे फायिोथेरेपी पर िûô ýô ûाम से बहुत ûु ÿ सीüना है øर मत्स्य पालन ûी दुिनया ûे 

रोýोD से मुûाबला ûरने मQ mपयुक्त िसद्धाDतोD ûो लाýू ûरना है। 
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1. मछलस उत्पĭदन और उत्पĭदकतĭ में ĸवषिÚ PMMSY कĭ लक्ष्य 2024-25 तक मछलस उत्पĭदन कľ 

22 ĮमĮलयन मसĮटि क टन तक बञĭनĭ हĽ, Įजससļ मछलस कस खपत में भĭरत कस आत्मĮनभणरतĭ कľ बञĭवĭ 

Įमलļ और आयĭत पर Įनभणरतĭ कम हľ। 

2. अवसंरचनĭ ĮवकĭसÚ यह यľजनĭ मछलस पकझनļ कļ बंदरगĭहľ,ं लैंĮडंग कें द्ľ,ं मछलस बĭजĭरľं और 

मछलस-लैंĮडंग कें द्ľं कļ Įवकĭस और आधहĮनकसकरण पर कें Įद्त हĽ। यह भंडĭरण, प्रसंस्करण और 

Įवपणन बहĮनयĭदस ढĭंचļ में सहधĭर करļगĭ, यह सहĮनĮित करļगĭ Įक मछहआरľं और मछलस Įकसĭनľं कस 

बļहतर सहĮवधĭओं तक पहंच हľ। 

3. एक्वĭकल्चर ĮवकĭसÚ पसएमएमएसवĭई कĭ उद्दļश्य मसठļ पĭनस और समहद्स एक्वĭकल्चर दľनľं सĮहत 

स्थĭयस एक्वĭकल्चर प्रथĭओं कľ बञĭवĭ दļनĭ हĽ। इसमें मछलस पĭलन गĮतĮवĮधयľं कļ Įवस्तĭर कस सहĮवधĭ 

कļ Įलए हĽचरस, नसणरस और मछलस उत्पĭदन इकĭइयľं कļ Įवकĭस कस पहल शĭĮमल हĽ। 

4. रľजगĭर सĸजन और कĿशल ĮवकĭसÚ यह यľजनĭ मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि क्षļत्र में उद्यĮमतĭ और 

कĿशल Įवकĭस कľ बञĭवĭ दļकर रľजगĭर कļ अवसर पĽदĭ करनļ पर महत्वपऺणण जľर दļतस हĽ। इसकĭ 

उद्दļश्य मछहआरľ,ं मछलस Įकसĭनľं और अन्य संबि श्Įमकľं कस आजसĮवकĭ कľ बञĭनĭ हĽ। 

5. कटĭई कļ बĭद कĭ प्रबंधन और बहĮनयĭदस ढĭंचĭÚ पसएमएमएसवĭई फसल कļ बĭद कļ बहĮनयĭदस ढĭंचļ में 

सहधĭर और फसल कļ बĭद कļ नहकसĭन कľ कम करनļ पर कें Įद्त हĽ। इसकĭ उद्दļश्य मछलस उत्पĭदľं कस 

बļहतर गहणवत्तĭ और लंबस शļल्फ लĭइफ सहĮनĮित करनļ कļ Įलए कľल्ड चļन, मछलस प्रसंस्करण इकĭइयľं 

और अन्य मऺल्य वĮधणत सहĮवधĭओं कľ ĮवकĮसत करनĭ हĽ। 

6. मĭषत्स्यकस संस्थĭनľं कĭ सहदृञसकरणÚ इस यľजनĭ कĭ उद्दļश्य अनहसंधĭन और Įवकĭस, प्रĮशक्षण और 

ज्ञĭन प्रसĭर कļ Įलए सहĭयतĭ प्रदĭन करकļ मĭषत्स्यकस संस्थĭनľं और संगठनľं कस क्षमतĭ में वĸषि करनĭ 

हĽ। इससļ क्षļत्र में नवĭचĭर और वĽज्ञĭĮनक प्रगĮत कľ बञĭवĭ दļनļ में मदद Įमलļगस। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कĭ लक्ष्य 

प्रधĭन मंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कľ बह-स्तरसय दृĮिकľण कļ मĭध्यम सļ कĭयĭणषन्रत Įकयĭ जĭ रहĭ हĽ , 

Įजसमें कें द्सय, रĭज्य और स्थĭनसय सरकĭरľं कļ सĭथ-सĭथ मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि क्षļत्र में ĮवĮभन्न 

Įहतधĭरक शĭĮमल हैं। 

इस यľजनĭ कľ कई घटकľं में ĮवभĭĮजत Įकयĭ गयĭ हĽ, Įजसमें मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि 

अवसंरचनĭ Įवकĭस कľि कस स्थĭपनĭ, मछह आरľं कļ कल्यĭण कľि कĭ Įनमĭणण और कें द्सय क्षļत्र कस 

यľजनĭ कĭ कĭयĭणन्रयन शĭĮमल हĽ। 
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पसएमएमएसवĭई कļ तहत पहलļ हस महत्वपऺणण प्रगĮत कस जĭ चहकस हĽ। मछह आरľं और मछलस Įकसĭनľं कļ 

Įलए बļहतर सहĮवधĭएं प्रदĭन करतļ हए कई मछलस पकझनļ कļ बंदरगĭहľ,ं लैंĮडंग कें द्ľं और मछलस 

बĭजĭरľं कĭ आधहĮनकसकरण और उन्नयन Įकयĭ गयĭ हĽ। मछह आरľं कļ कĿशल कľ बञĭनļ और क्षļत्र में 

उद्यमशसलतĭ कľ बञĭवĭ दļनļ कļ Įलए ĮवĮभन्न प्रĮशक्षण कĭयणक्म और क्षमतĭ Įनमĭणण पहल कस गई हैं। 

इसकļ अĮतįरक्त, मछलस कļ बसज उत्पĭदन और जलसय कĸ Įि बहĮनयĭदस ढĭंचļ कļ Įवकĭस में पयĭणप्त Įनवļश 

Įकयĭ गयĭ हĽ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कĭ Įवजन 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य सम्पदĭ यľजनĭ एक पįरवतणनकĭरस पहल हĽ Įजसकĭ उद्दļश्य भĭरत कļ मत्स्य पĭलन और 

जलसय कĸ Įि क्षļत्र में क्ĭंĮत लĭनĭ हĽ। मछलस उत्पĭदन बञĭनļ, बहĮनयĭदस ढĭंचļ में सहधĭर, आजसĮवकĭ बञĭनļ 

और Įटकĭऊ प्रथĭओं कľ बञĭवĭ दļनļ पर ध्यĭन कें Įद्त करकļ , इस यľजनĭ में भĭरत कľ मत्स्य पĭलन में 

एक वĽĮिक Įबजलसघर बननļ कस Įदशĭ में आगļ बञनļ कस क्षमतĭ हĽ। प्रभĭवस कĭयĭणन्रयन और Įहतधĭरक 

भĭगसदĭरस कļ सĭथ, पसएमएमएसवĭई समĭवļशस Įवकĭस कľ बञĭवĭ दļ सकतĭ हĽ , रľजगĭर कļ अवसर पĽदĭ 

कर सकतĭ हĽ और इसमें शĭĮमल सभस Įहतधĭरकľं कļ लĭभ कļ Įलए जलसय संसĭधनľं कĭ सतत Įवकĭस 

सहĮनĮित कर सकतĭ हĽ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कļ लĭभ और प्रभĭव 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य सम्पदĭ यľजनĭ सļ मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि क्षļत्र कļ सĭथ-सĭथ भĭरत कļ तटसय 

और अंतदेःशसय मछलस पकझनļ वĭलļ समहदĭयľं कļ Įलए दऺरगĭमस लĭभ हľनļ कस उम्मसद हĽ। यľजनĭ कļ 

कह छ प्रमहख प्रभĭवľं में शĭĮमल हैंÚ 

1. मछलस उत्पĭदन और आत्मĮनभणरतĭ में वĸषिÚ मछलस उत्पĭदन और उत्पĭदकतĭ बञĭनļ पर PMMSY 

कļ फľकस सļ मछलस कस उपलब्धतĭ बञļगस, आयĭत कस आवश्यकतĭ कम हľगस और खĭद्य सहरक्षĭ में 

सहधĭर हľगĭ। 

2. बञस हई आय और आजसĮवकĭÚ इस यľजनĭ कĭ उद्दļश्य मछहआरľं और मछलस Įकसĭनľं कľ बļहतर 

बहĮनयĭदस ढĭाँचĭ, बĭजĭर सļ जहझĭव और ऋण सहĮवधĭओं तक पहाँच प्रदĭन करकļ उनकस आय में वĸषि 

करनĭ हĽ। इससļ उन्हें अपनस उपज कļ Įलए उच्च मऺल्य प्रĭप्त करनļ और उनकस समग्र सĭमĭĮजक-

आĮथणक षस्थĮत में सहधĭर करनļ में मदद Įमलļगस। 

3. रľजगĭर सĸजनÚ कĿशल Įवकĭस और उद्यĮमतĭ पर पसएमएमएसवĭई कļ जľर सļ मत्स्य पĭलन और 

जलसय कĸ Įि क्षļत्र में रľजगĭर कļ महत्वपऺणण अवसर पĽदĭ हľनļ कस उम्मसद हĽ। इससļ न कļ वल मछह आरľं 

और मछलस Įकसĭनľं कľ लĭभ हľगĭ बषि प्रसंस्करण, पĽकļ Įजंग और पįरवहन जĽसļ सहĭयक उद्यľगľं में 

रľजगĭर भस सĸĮजत हľगंļ। 
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4. सतत ĮवकĭसÚ प्रधĭन मंत्रस मत्स्य सम्पदĭ यľजनĭ उन्नत तकनसकľ,ं बļहतर संसĭधन प्रबंधन और संरक्षण 

उपĭयľं कļ उपयľग सĮहत मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि में Įटकĭऊ प्रथĭओं कľ बञĭवĭ दļतस हĽ। यह 

जलसय संसĭधनľं कस दसघणकĭĮलक षस्थरतĭ सहĮनĮित करļगĭ और पयĭणवरण कस रक्षĭ करļगĭ। 

5. मĮहलĭओं कĭ सशषक्तकरणÚ यह यľजनĭ मत्स्य पĭलन क्षļत्र में मĮहलĭओं कस महत्वपऺणण भऺĮमकĭ कľ 

पहचĭनतस हĽ और इसकĭ उद्दļश्य प्रĮशक्षण, ऋण सहĮवधĭएं और संसĭधनľं तक पहंच प्रदĭन करकļ उन्हें 

सशक्त बनĭनĭ हĽ। इससļ तटसय और अंतदेःशसय मछलस पकझनļ वĭलļ समहदĭयľं में Įलंग सशषक्तकरण 

और समĭवļशस Įवकĭस हľगĭ। 

6. Įनयĭणत संवधणनÚ पसएमएमएसवĭई कĭ फसल कटĭई कļ बĭद कļ बहĮनयĭदस ढĭंचļ में सहधĭर, गहणवत्तĭ 

Įनयंत्रण और मऺल्यवधणन पर ध्यĭन कें Įद्त करनļ सļ भĭरतसय मछलस और मछलस उत्पĭदľं कस Įनयĭणत 

क्षमतĭ में वĸषि हľगस। यह Įवदļशस महद्ĭ आय में यľगदĭन दļगĭ और भĭरत कľ मत्स्य पĭलन और जलसय 

कĸ Įि क्षļत्र में एक वĽĮिक नļतĭ कļ रूप में स्थĭĮपत करļगĭ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कļ लĭभĭथी 

मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि क्षļत्र में ĮवĮभन्न Įहतधĭरक PMMSY सļ लĭभĭषन्रत हľ सकतļ हैं, Įजनमें 

मछह आरļ , मछलस Įकसĭन, मछलस Įवक्ļ तĭ, मछलस प्रľसļसर, Įनयĭणतक और संबि गĮतĮवĮधयľं में शĭĮमल 

अन्य उद्यमस शĭĮमल हैं। इस यľजनĭ कĭ उद्दļश्य दļश भर में पĭरंपįरक और आधहĮनक मछलस पकझनļ 

वĭलļ दľनľं समहदĭयľं कľ सहĭयतĭ प्रदĭन करनĭ हĽ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कļ तहत लĭभ कļ Įलए आवļदन कĽ सļ करें ? 

PMMSY कļ तहत लĭभ प्रĭप्त करनļ कļ Įलए, इच्छह क व्यषक्त यĭ संगठन मत्स्य Įवभĭग, मत्स्य पĭलन, 

पशहपĭलन और डļयरस मंत्रĭलय, भĭरत सरकĭर कस आĮधकĭįरक वļबसĭइट पर जĭ सकतļ हैं। वļबसĭइट 

यľजनĭ, इसकļ घटकľ,ं पĭत्रतĭ मĭनदंड और आवļदन प्रĮक्यĭ कļ बĭरļ में Įवस्तĸत जĭनकĭरस प्रदĭन करतस 

हĽ। आवļदक ĮदशĭĮनदेःशľं कĭ पĭलन कर सकतļ हैं और अपनļ आवļदन ऑनलĭइन यĭ ऑफलĭइन जमĭ 

कर सकतļ हैं, जĽसĭ Įक संबंĮधत अĮधकĭįरयľं द्वĭरĭ ĮनĮदणि Įकयĭ गयĭ हĽ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य सम्पदĭ यľजनĭ कस चहनĿĮतयĭाँ और आगļ कĭ रĭस्तĭ 

जबĮक प्रधĭन मंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ में मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि क्षļत्र कļ Įलए अपĭर संभĭवनĭएं 

हैं, इसकļ सफल कĭयĭणन्रयन कļ Įलए कह छ चहनĿĮतयľं कĭ समĭधĭन करनļ कस आवश्यकतĭ हĽ। इन 

चहनĿĮतयľं में शĭĮमल हैंÚ 

1. धन और संसĭधन आवंटनÚ यľजनĭ कļ पĽमĭनļ और दĭयरļ कļ Įलए पयĭणप्त Įवत्तसय संसĭधनľं कस 

आवश्यकतĭ हľतस हĽ। सभस स्तरľं पर पयĭणप्त धन और संसĭधनľं कĭ प्रभĭवस उपयľग सहĮनĮित करनĭ 

इसकस सफलतĭ कļ Įलए महत्वपऺणण हĽ। 
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2. जĭगरूकतĭ और भĭगसदĭरसÚ पसएमएमएसवĭई कļ तहत लĭभ और अवसरľं कļ बĭरļ में मछह आरľ,ं

मछलस Įकसĭनľं और अन्य Įहतधĭरकľं कļ बसच जĭगरूकतĭ पĽदĭ करनĭ उनकस सĮक्य भĭगसदĭरस और 

जहझĭव कļ Įलए आवश्यक हĽ। 

3. Įनयĭमक ढĭंचĭÚ Įनयĭमक ढĭंचļ कľ मजबऺत करनĭ, लĭइसेंĮसंग सļ संबंĮधत महद्दľं कľ संबľĮधत करनĭ 

और पयĭणवरण और गहणवत्तĭ मĭनकľं कĭ अनहपĭलन सहĮनĮित करनĭ इस क्षļत्र में सतत और Įजम्मļदĭर 

Įवकĭस कļ Įलए आवश्यक हĽ। 

4. क्षमतĭ ĮनमĭणणÚ आधहĮनक तकनसकľ,ं सवोत्तम प्रथĭओं और उभरतस प्रĿद्यľĮगĮकयľं कľ अपनĭनļ कļ 

Įलए मछहआरľं और मछलस Įकसĭनľं कľ आवश्यक कĿशल और ज्ञĭन सļ लĽस करनļ कļ Įलए Įनरंतर 

प्रĮशक्षण और क्षमतĭ Įनमĭणण कĭयणक्म आयľĮजत Įकए जĭनļ चĭĮहए। इन चहनĿĮतयľं पर कĭबऺ पĭनļ कļ 

Įलए सरकĭर, उद्यľग, Įशक्षĭ जगत और नĭगįरक समĭज कľ शĭĮमल करतļ हए एक सहयľगस दृĮिकľण 

कस आवश्यकतĭ हĽ। यľजनĭ कस प्रगĮत पर नजर रखनļ और आवश्यक पĭठ्यक्म सहधĭर करनļ कļ Įलए 

ĮनयĮमत Įनगरĭनस, मऺल्यĭंकन और प्रĮतĮक्यĭ तंत्र हľनĭ चĭĮहए। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कļ Įवत्त पľिण कļ उद्दļश्य 

PMMSY कļ Įवत्त पľिण पĽटनण कĭ प्रĭथĮमक उद्दļश्य मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि कļ बहĮनयĭदस ढĭंचļ में 

Įनवļश कľ प्रľत्शĭĮहत करनĭ, मछलस पकझनļ कस स्थĭयस प्रथĭओं कľ बञĭवĭ दļनĭ, मछलस उत्पĭदन में 

वĸषि करनĭ और दļश भर में मछहआरľं और मछलस Įकसĭनľं कļ Įलए रľजगĭर कļ अवसर पĽदĭ करनĭ हĽ। 

यह यľजनĭ भĭरत में मछलस प्रľटसन कस बञतस मĭंग कľ पऺरĭ करनļ कļ Įलए मछलस उत्पĭदन बञĭनļ कļ 

उद्दļश्य सļ समहद्स और अंतदेःशसय दľनľं मत्स्य पĭलन कļ Įवकĭस कľ लĮक्षत करतस हĽ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कĭ अनहदĭन आवंटन 

2020 सļ 2024-25 तक, पĭंच विों कस अवĮध में प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कĭ कह ल पįरव्यय 

₹20,050 करľझ हĽ। कें द् सरकĭर इस यľजनĭ कļ Įलए पयĭणप्त धनरĭĮश प्रदĭन करतस हĽ , जबĮक शļि 

धनरĭĮश रĭज्य सरकĭरľ,ं लĭभĭĮथणयľ,ं Įवत्तसय संस्थĭनľं और अन्य Įहतधĭरकľं द्वĭरĭ यľगदĭन कस उम्मसद 

कस जĭतस हĽ। 

धन आवंटन कľ ĮवĮभन्न घटकľं में ĮवभĭĮजत Įकयĭ गयĭ हĽ, Įजसमें शĭĮमल हैंÚ 

कें द्सय क्षļत्र कस यľजनĭÚ इस घटक कļ तहत, कें द् सरकĭर ĮवĮभन्न गĮतĮवĮधयľं जĽसļ मत्स्य पĭलन कļ 

बहĮनयĭदस ढĭंचļ, मछलस पकझनļ कļ बंदरगĭह, कľल्ड चļन सहĮवधĭओं और मछलस बĭजĭरľं कस स्थĭपनĭ कļ 

Įलए Įवत्तसय सहĭयतĭ प्रदĭन करतस हĽ। यह उन्नत मछलस पकझनļ कस तकनसकľं कļ कĭयĭणन्रयन कĭ भस 

समथणन करतĭ हĽ, Įजसमें गहरļ समहद् में मछलस पकझनļ कļ जहĭज और मछलस एकत्र करनļ वĭलļ 

उपकरण शĭĮमल हैं। 
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रĭज्य क्षļत्र कस यľजनĭÚ पसएमएमएसवĭई कļ कĭयĭणन्रयन में रĭज्य सरकĭरें महत्वपऺणण भऺĮमकĭ Įनभĭतस हैं। 

वļ अपनļ संबंĮधत रĭज्यľं कļ भसतर मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि संसĭधनľं कļ Įवकĭस और प्रबंधन कļ 

Įलए Įजम्मļदĭर हैं। रĭज्य क्षļत्र कस यľजनĭ कĭ उद्दļश्य Įवत्तसय सहĭयतĭ और क्षमतĭ Įनमĭणण कļ मĭध्यम सļ 

मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि गĮतĮवĮधयľं कĭ समथणन करनļ कस रĭज्य कस क्षमतĭ कľ मजबऺत करनĭ हĽ। 

लĭभĭथी-उन्महख यľजनĭएंÚ पसएमएमएसवĭई मछहआरľं और मछलस Įकसĭनľं कļ कल्यĭण पर जľर दļतस हĽ। 

उनकस सĮक्य भĭगसदĭरस और उत्थĭन सहĮनĮित करनļ कļ Įलए, यह यľजनĭ घरľं कļ Įनमĭणण, नवसकरणसय 

ऊजĭण उपकरणľं कस स्थĭपनĭ, मछलस बĭजĭरľं कļ Įवकĭस और कĿशल Įवकĭस प्रĮशक्षण जĽसस 

गĮतĮवĮधयľं कļ Įलए Įवत्तसय सहĭयतĭ प्रदĭन करतस हĽ। 

गĽर-ĮनĮध-आधĭįरत समथणनÚ Įवत्तसय सहĭयतĭ कļ अलĭवĭ, पसएमएमएसवĭई गĽर-ĮनĮध-आधĭįरत समथणन 

प्रदĭन करतĭ हĽ, Įजसमें नसĮतगत हस्तक्षļप, सहधĭर और क्षमतĭ Įनमĭणण शĭĮमल हĽ। इन पहलľं कĭ उद्दļश्य 

मत्स्य पĭलन क्षļत्र कļ सतत Įवकĭस और Įवकĭस कļ Įलए एक सक्षम वĭतĭवरण बनĭनĭ हĽ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कĭ कĭयĭणन्रयन और Įनगरĭनस 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कļ कĭयĭणन्रयन और Įनगरĭनस में कें द् सरकĭर, रĭज्य सरकĭरľं और 

ĮवĮभन्न Įहतधĭरकľं कļ बसच एक सहयľगĭत्मक प्रयĭस शĭĮमल हĽ। ĮनĮधयľं कľ चरणबि तरसकļ सļ जĭरस 

Įकयĭ जĭतĭ हĽ, प्रगĮत कĭ आकलन करनļ और संसĭधनľं कĭ इितम उपयľग सहĮनĮित करनļ कļ Įलए 

समय-समय पर समसक्षĭ कस जĭतस हĽ। रĭज्यľं कľ प्रľत्शĭĮहत Įकयĭ जĭतĭ हĽ Įक वļ अपनस संभĭĮवत 

यľजनĭएाँ तĽयĭर करें और अपनस ĮवĮशि आवश्यकतĭओं और क्षमतĭ कļ आधĭर पर गĮतĮवĮधयľं कľ 

प्रĭथĮमकतĭ दें। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ क्यĭ हĽ? 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य सम्पदĭ यľजनĭ áपसएमएमएसवĭई� मछलस उत्पĭदन बञĭनļ और सतत मत्स्य Įवकĭस कľ 

बञĭवĭ दļनļ कļ Įलए भĭरत सरकĭर द्वĭरĭ शहरू कस गई एक यľजनĭ हĽ। इसकĭ उद्दļश्य रľजगĭर कľ बञĭवĭ 

दļनĭ, बहĮनयĭदस ढĭंचĭ तĽयĭर करनĭ और मत्स्य पĭलन क्षļत्र में Įनजस Įनवļश कľ आकĮिणत करनĭ हĽ। 

पसएमएमएसवĭई कļ महख्य उद्दļश्य हैंÚ 

मत्स्य पĭलन क्षļत्र कĭ आधहĮनकसकरण एवं सहदृञसकरण कर मत्स्य उत्पĭदन एवं उत्पĭदकतĭ में वĸषि 

करनĭ। 

मछलस प्रसंस्करण, भंडĭरण और Įवपणन जĽसस संबि गĮतĮवĮधयľं कľ बञĭवĭ दļकर रľजगĭर कļ अवसरľं 

में वĸषि करनĭ। 

ĮफĮशंग हĭबणर, कľल्ड चļन, Įफश लैंĮडंग सेंटर और एक्वĭकल्चर सहĮवधĭओं जĽसस बहĮनयĭदस सहĮवधĭओं कĭ 

Įनमĭणण करनĭ। 
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स्थĭयस जलसय कĸ Įि प्रथĭओं कľ प्रľत्शĭĮहत करनĭ और मछह आरľं और मछलस Įकसĭनľं कस आजसĮवकĭ में 

सहधĭर करनĭ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ सļ Įकसļ लĭभ Įमल सकतĭ हĽ? 

मत्स्य पĭलन और जलसय कĸ Įि क्षļत्र में ĮवĮभन्न Įहतधĭरक PMMSY सļ लĭभĭषन्रत हľ सकतļ हैं, Įजनमें 

मछह आरļ , मछलस Įकसĭन, मछलस Įवक्ļ तĭ, मछलस प्रľसļसर, Įनयĭणतक और संबि गĮतĮवĮधयľं में शĭĮमल 

अन्य उद्यमस शĭĮमल हैं। इस यľजनĭ कĭ उद्दļश्य दļश भर में पĭरंपįरक और आधहĮनक मछलस पकझनļ 

वĭलļ दľनľं समहदĭयľं कľ सहĭयतĭ प्रदĭन करनĭ हĽ। 

प्रधĭनमंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ कļ तहत Įवत्तसय प्रĭवधĭन क्यĭ हैं? 

प्रधĭन मंत्रस मत्स्य संपदĭ यľजनĭ में Įवत्तसय विण 2020-21 सļ 2024-25 तक 5 विों कस अवĮध कļ Įलए 

20,050 करľझ रुपयļ áलगभग 2.75 ĮबĮलयन अमरसकस डĭलर� सļ अĮधक कĭ अनहमĭĮनत Įनवļश हĽ। 

फं ड कĭ उपयľग ĮवĮभन्न घटकľं जĽसļ बहĮनयĭदस ढĭंचļ कļ Įवकĭस, क्षमतĭ Įनमĭणण, Įवपणन सहĭयतĭ और 

मत्स्य पĭलन क्षļत्र में नवĭचĭर और प्रĿद्यľĮगकस कľ बञĭवĭ दļनļ कļ Įलए Įकयĭ जĭएगĭ। 

थ 
हिन्दी के ऺिना ीा�त की �ाष्ट्री�ता की िात क�ना व्�थथ िै । 

वी. वी. गिरु 

जऱचरु - 27 30 



5. 

Ufa uftq"i ~S{H: ~ ~<t>I~ q;-~ ~1s:fto1 ~<ffi"~ q£1\J1cl \34cla.f <f>'{HI 

~ W"JiRG"ffi 

4Rilt1 

~~ i:i~lcill ij)-~ 2019 if w ~~~ \JftcR ~ Cf)f ~ 2024 d"CP 'liRCl 

ij)-~ ~14101 Q~Cll~ cITT --------------­

OllfcR1~1a ~ ~ Cl?~~H 

ij)- lff~ ~ ~ -q~ 

cpl~~~t-1 

~ ltft f.i1:fuT ~a I~JioI -q 

~ 201 9-20 ij)-~ 'l-ff!SfUT 

ij)-~~ \JftcR ~ ij)­

~ Ji(kct crof tJC"Cf)" ij)- FlJ if 

Gtt'I 

Jlq;:i 

fi1!<1;oi 


~m ~~~~cpl~ cpl 1llQ ~~m if~~ \JlciltrRf "ci"R, ~ifi ~14101 

q~Cl 1-0 ij)-~~ '3fR ~ iJtTI:J m4t (lCp ~ cITT ~~ -qx: ~ t-1 

~uftq;:r~~ 

~ fu>" -;:fifcl ~ ij)- wn:f ~~~ ~ilCI? iCl? (CWM I) 2018 if ~ Tf<TI t°, 'liRCl Cl MH 

if ~CFfJl*l (21) ~ ij)- ~~~ -rtiftx: ~~ Cf)f ~~~ t-1 ~~ ij)-~ ij)­

"QT;:fi cpl ~ *1Jill(1 ~ ij)- ~I ~G~ICS11G, ~·~1~, ~ '3fR ~~~~ 

~t'I 

IBITif ~ 1lill ~ t- fu>- 'liRCl if ~~ qffi 84% ~ 14101 t1iT if ~ ij)- m4t cpl 

w=am ~%, ~ 75% ~14101 Q~ctl'{l ij)-~~ 4~*1~ if~ CITT m4t \34ciar ~ %1 

Oll fcR1 tj) cpl 1Plll Id1 ~ i0a1 '311ct~llCl?a1 '3ft Cf>T WT ~ ij)- ~, fa.llJ ~ fi ~ 1c>'i >ffi1 

~ >ffi1 ITT r<q'i dli 25 ~m4t cpl ff! QJI ~~I CfRill t-1 

~uftq;:r~qrr~ 

~ \JftcR ~ CJJM) Cf>l "ci"&il llQ ~~ t° fu>-~~p::f101 Q~ctl~ Cl?lllAACI? ~ 

~Cf)~~H (FHTCs) ~$m, ~~~>ffilITT 55 ~"QT;:fi \3Qciarm~1 

~ \JftcR ~ Cf>l ~ Ji (kct crof ~Oll IQ Cl? ~, ~ail '3fR ~ Cl? Iifu> 41· CITT Cl? Il1h1l1'i 

t°, ~ *ilj)GIll cpl 'lW ft GI~ -qx: ~ C(IlR ~ Tf<TI t° I ~ cITT ~~ ij)- ~, 

31 



      
 

         

           

     

         

           

     

          

       

         

        

 

       

 

       

     

          

 

             

           

           

          

 

          

        

        

           

      

              

           

      

कायमक्रम में स्रोत ुस्थरता को बढाने के उपाय शािमल हैं , जैसे िक गे्रवाटर प्रबंधन, जल संरिण और 

वषाम जल संचयन, िजससे जल संसाधनों के पुनभमरण और पुनÚ उपयोग को प्रोत्शािहत िकया जा सके । 

जल जीवन िमशन के उदे्दश्य 

जल जीवन िमशन में कई प्रमुख उदे्दश्य शािमल हैंÚ 

घरेलू स्तर पर स्वच्छ पेयजल तक पहंच सुिनिित करने के िलए प्रते्यक ग्रामीण पीरवार के िलए 

कायामत्मक घरेलू नल कनेक्शन áएफएचटीसी� का प्रावधान। 

सूखा-प्रवण और रेिगस्तानी िेत्रों में ुस्थत गााँवो,ं सांसद आदशम ग्राम योजना áSAGY) गााँवो ं और िविशष्ट 

आवश्यकताओं वाले अन्य िेत्रों में FHTCs की प्राथिमकता। 

इन महत्वपूणम सावमजिनक सुिवधाओं में सुरिित पेयजल की पहंच सुिनिित करने के िलए कूूल लो,ं

आंगनवाडी कें िो,ं स्वास्थ्य और कल्याण कें िों और सामुदाियक भवनों के िलए कायामत्मक नल कनेक्शन 

की स्थापना। 

लगातार पानी की आपूितम सुिनिित करने और िकसी भी समस्या का तुरंत समाधान करने के िलए नल 

कनेक्शन की कायमिमता की िनयिमत िनगरानी। 

स्थानीय समुदाय के बीच सै्वुच्छक स्वािमत्व और सिक्रय भागीदारी को बढावा देना, जल आपूितम 

बुिनयादी ढांचे के प्रित िजमे्मदारी की भावना को बढावा देना। 

जल संसाधनों के संरिण और कु शल प्रबंधन के उपायों सिहत जल आपूितम प्रणाली की ुस्थरता पर 

जोर। 

स्वच्छ पेयजल के महत्व, इसके िविभन्न पहलुओं और जल सुरिा सुिनिित करने में सभी व्युियों और 

संगठनों की सामूिहक िजमे्मदारी के बारे में िहतधारकों के बीच जागरूकता पैदा करना। 

ये उदे्दश्य सामूिहक रूप से स्वच्छ पेयजल तक पहंच को सभी के िलए एक साझा प्राथिमकता 

और िजमे्मदारी बनाने के जल जीवन िमशन के दृिष्टकोण में योगदान करते हैं। 

दृिष्ट 

यह सुिनिित करना िक प्रते्यक ग्रामीण पीरवार के पास पीने योग्य पेयजल की पयामप्त और िनरंतर 

आपूितम हो। एक िवश्वसनीय और स्थायी जल आपूितम प्रणाली की स्थापना करना जो ग्रामीण समुदायों के 

िलए सुरिित पेयजल की िनरंतर पहंच सुिनिित करते हए दीघमकािलक रूप से संचािलत हो। जल 

सेवाओं के प्रावधान के िलए िकफायती सेवा िवतरण शुल्क लागू करना, िजससे ग्रामीण पीरवारों के 

जीवन स्तर में सुधार हो और सामर्थ्म और पहंच को बढावा िमले। 

जल जीवन िमशन का लक्ष्य जल आपूितम अवसंरचना का कायामन्रयनÚ वषम 2024 तक प्रते्यक ग्रामीण घर 

और सावमजिनक संस्थानों में कायामत्मक नल कनेक्शन áएफएचटीसी� सुिनिित करने के िलए जल 

आपूित ंरचना को िवकिसत और स्थािपत करना राज्ों ें ेशों े ैम अवस /कि शािसत प्रद की िजम्मदारी ह। 
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ग्राम पंचायतों और ग्रामीण समुदायों को सशि बनानाÚ इस िमशन का उदे्दश्य ग्राम पंचायतों और 

ग्रामीण समुदायों को अपने गााँव में जल आपूितम प्रणािलयों की योजना बनाने, उन्हें लागू करने, प्रबंिधत 

करने, खुद रखने, बनाए रखने और संचािलत करने के िलए सशि बनाना है। यह दृिष्टकोण जल 

संसाधनों के प्रबंधन में स्थानीय भागीदारी और स्वािमत्व को बढावा देता है। 

मजबूत संस्थानों की स्थापनाÚ राज्ों और कें िशािसत प्रदेशों को ऐसे मजबूत संस्थान बनाने चािहए जो 

िवत्तीय ुस्थरता और कु शल सेवा िवतरण पर ध्यान कें िित करें । ये संस्थान जल आपूितम प्रणािलयों के 

कायामन्रयन और रखरखाव की देखरेख में उनकी दीघमकािलक व्यवहायमता सुिनिित करने में महत्वपूणम 

भूिमका िनभाते हैं। 

िवत्तीय सहायता जुटानाÚ िमशन अपने उदे्दश्यों की पूितम के िलए राज्ों और कें िशािसत प्रदेशों को 

िवत्तीय सहायता के प्रावधान पर जोर देता है। िवत्तीय सहायता बुिनयादी ढांचे के िवकास, िमता िनमामण 

और पीरचालन व्यय की िवत्तीय आवश्यकताओं को पूरा करने में मदद करती है। 

जल जीवन िमशन का फं ड पैटनम 

िहमालयी राज् áउत्तराखंड, िहमाचल प्रदेश� और उत्तर-पूवी राज्Ú कें ि और राज् के बीच साझा धन 

का अनुपात 90:10 है। इसका मतलब यह है िक कें ि सरकार 90% धन का योगदान करती है, जबिक 

राज् सरकार 10% धन का योगदान करती है। 

कें ि शािसत प्रदेश áUTs): UTs के िलए आवंटन 100:0 है। इसका मतलब है िक कें ि सरकार 100% 

फं ड मुहैया कराती है और कें िशािसत प्रदेशों को कोई फं ड नही ं देना होता है। 

शेष राज्Ú कें ि और राज्ों के बीच साझा धन का अनुपात 50:50 है। इसका मतलब यह है िक कें ि 

सरकार और राज् सरकार दोनों ही धन के बराबर िहसे्श का योगदान करते हैं , प्रते्यक आवश्यक धन 

का 50% प्रदान करता है। 

िेत्र के आधार पर िविभन्न फं ड-शेयीरंग अनुपातों को लागू करके , जल जीवन िमशन का 

उदे्दश्य संसाधनों का समान िवतरण सुिनिित करना और देश के िविभन्न िहस्शों में जल आपूितम के 

बुिनयादी ढांचे के िवकास का समथमन करना है। 

योजना खबरों में क्ों है? 

आजादी का अमृत काल के दौरान, जल जीवन िमशन áजेजेएम� ने नल कनेक्शन के माध्यम से देश में 

12 करोड से अिधक ग्रामीण पीरवारों को सुरिित और स्वच्छ पेयजल उपलबॎ कराकर एक महत्वपूणम 

उपलुबॎ हािसल की है। जब प्रधान मंत्री श्री नरेंि मोदी ने 15 अगस्त 2019 को जेजेएम का शुभारंभ 

िकया, तो गांवों में के वल 3.23 करोड á16.64%) घरों में पाइप के पानी के कनेक्शन की सुिवधा थी। यह 

उपलुबॎ ग्रामीण समुदायों के िलए पीने योग्य पानी तक पहंच सुिनिित करने में उले्रखनीय प्रगित का 

प्रतीक है। 
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िमशन कै से काम करता है? 

जल जीवन िमशन के तहत, प्रभावी सेवा िवतरण और िनगरानी सुिनिित करने के िलए कु छ उपाय लागू 

िकए गए हैंÚ 

आधार िलंके जÚ िमशन के तहत प्रदान िकए गए प्रते्यक कायामत्मक नल कनेक्शन को घर के मुुखया के 

आधार नंबर से जोडा जाएगा। यह लिित सेवाओं और जल आपूितम की िनगरानी को सिम बनाता है। 

िजयो-टैिगंगÚ जल जीवन िमशन के तहत सृिजत सभी संपित्तयों की िजयो-टैिगंग की जाएगी। यह 

बुिनयादी ढांचे की सटीक पहचान और टर ै िकं ग में मदद करता है। 

तृतीय-पि िनरीिणÚ िमशन के साथ संरेखण में िनिममत अवसंरचना संबंिधत राज्ों द्वारा िनयुि तृतीय-

पि एजेंिसयों द्वारा िनरीिण से गुजरेगी। यह गुणवत्ता मानकों का पालन और िमशन के िदशािनदेःशों 

का अनुपालन सुिनिित करता है। 

कायामत्मक मूल्यांकनÚ भारत सरकार áजीओआई� राज्ों और कें ि शािसत प्रदेशों áयूटी� के प्रदशमन का 

मूल्यांकन करने के िलए योजनाओं का कायामत्मक मूल्यांकन करेगी। यह मूल्यांकन िमशन को लागू 

करने में उनकी उपलुबॎयों और प्रभावशीलता के आधार पर धन के आवंटन का िनधामरण करेगा। 

इन उपायों का उदे्दश्य जल जीवन िमशन की पारदिशमता, जवाबदेही और कु शल कायामन्रयन को बढाना 

है, िजससे ग्रामीण समुदायों को सुरिित और स्थायी जल आपूितम का प्रावधान सुिनिित िकया जा सके । 

अपने िववेक को अपना िशिक बनाओ शब्ों का कमम से और धमम का 

शब्ों से मेल कराओ । 

शेक्सिपअर 
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6Û 

čेंग्बा, ओसे्ठओŰाđा ďेलाांिगēी Ú đछली čालċ के ििििĊीकēण के िलए एक उत्तđ Ůजाित 

Ĉ ां े ू , अरुण ीđाागाđ इďम्चा चाċ

ĝाēÚ 

čेंगďा áओसे्ठओŰाđा ďेलाांिगēी � đध्यđ आकाē की काčा đछली đें एक đĞत्वčूणा đछली Ğै 

ज Đाēत đें đीठे čाċी की जलकृ िĜ के ििििĊीकēण के िलए आीाजċक उम्मीĉिाē ŮजाितĒ ां के रूč 

đें िĉखाई िĉĒा Ğै। इĝकी ीाकाĞाēी Ůकृ ित ċे Đी इĝे अन्य ŮजाितĒ ां के ĝाĈ तालाď đें đत्स्य č ली 

ĝांिĊाċ के िलए ĝुििĊाजċक ďċा िĉĒा Ğै। िताđाċ अध्यĒċ đें Ůेीēत Ůजċċ तकċीक के đाध्यđ ĝे 

ओिेटाइड Ůेीēत एजेंट के रूč đें उčĒ ग कēके Ğाđ लगĐग 1 लाख िĎां गेिलिंग् á5 ग्राđ िजċ� का 

उत्पाĉċ िकĒा Ğै। Ďे कु ुििट औē िċĜेचċ ĉē Ůित đिĞला đछली 1.20 लाख अांडे औē 80% Ĉे । 

िकĝाċ ां के ďीच Ů!द्य िगकी का Ůĝाē कēċे के िलए आांद्ऱ Ůĉेी के čूििः ग ĉािēी, čिीđी ग ĉािēी, 

कृ ष्णा िजले के đछली िकĝाċ ां के ďीच कु ल 1 लाख िĎां गेिलिंग á5 ग्राđ िजċ� िितीēत िकए गए। 

ŮजाितĒ ां की िृुि, स्वास्थ्य ुथĈित औē व्यिĞाĒाता का आकलċ कēċे के िलए आििĊक ċđूċा िलए 

जाएां गे। đुख्य ीब्दÚ ओसे्ठओŰाđा ďेलाांिगēी, čेंग्बा, िĎां गेिलिंग्, Ďे कु ुििट, व्यिĞाĒाता 

čीēचĒÚ 

ओसे्ठओŰाđा ďेलाांिगēी áValenciennes, 1844) उच्च खाद्य đूल्य का đध्यđ आकाē का काčा 

đछली Ğै, ĝाĊाēणत ĒĞ & quot; čेंग्बा & quot; के रूč đें जाċा जाता Ğै, đुख्य रूč ĝे Đाēत का 

đिणčुē ēाज्य đें čाĒा जाता Ğै। čेंग्बा Đाēत đें đीठे čाċी के जलकृ िĜ के ििििĊीकēण के िलए 

ĝांĐािित उम्मीĉिाē ŮजाितĒ ां के रूč đें उत्पन्न Ğ ċे िाली ĝďĝे đĞत्वčूणा काčा đछली đें ĝे एक Ğै, 

औē इĝका đिणčुē औē अन्य čूिोत्तē ēाज्य ां đें जďēĉस्ठ ďाजाē की đाांग Ğै। इĝकी ििकाĝ ĉē Ċीđी 

Ğै, लेिकċ उत्तđ एĝेन्स के काēण ĒĞ čूिोत्तē Đाēत đें ďहुत अच्छा ďाजाē đूल्य Ůाप्त कēता Ğै।Û 

इĝके अलािा, इĝ đछली ŮजाितĒ ां ुēिित ŮजाितĒ ां े ें ृक IUCN द्वाēा अĝ क रूč đ िगिःकत िकĒा गĒा 

Ğै औē ĒĞ ििलुप्त Ğ ċे का एक उच्च ज ुखđ का ĝाđċा कē ēिĞ Ğै, ज इĝ Ůजाित के ĝतत उčĒ ग 

का đुद्दा उठाता Ğै। इĝिलए, Ůेीēत Ůजċċ, लािाा čालċ, ििििĊीकēण, ĝांēिण औē čुċÚ ĝांग्रĞण čĞलू 

क एक उच्च ŮाĈिđकता के रूč đें đाċा जाċा चािĞए। इĝ čृष्ठĐूिđ के ĝाĈ, FWFF, ďलĐद्रčुēđ, 

ĐाÛकृ ÛअċुÛčÛ-के ÛđाÛिीÛĝांÛ, काकीċाडा कें द्र đें इĝ Ůजाित के Ůजċċ औē लािाा čालċ के िलए एक 

ŮĒाĝ िकĒा गĒा Ğै। आांद्ऱ Ůĉेी đें इĝ Ůजाित की जीिितता औē व्यिĞाĒाता का आकलċ कēċे के 
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इēाĉे के ĝाĈ ďलĐद्रčुēđ đछली Ďाđा औē उĝके आĝčाĝ िििĐन्न Đ!ग िलक थĈाċ đें िििĐन्न 

िकĝाċ ां के ďीच इĝ Ůजाित की िितēण कēके đछली čालċ की क िीी िकĒा Ğै। 

Ůेीēत ŮजċċÚ 

ĒĞ अध्यĒċ FWFF, ďलĐद्रčुēđ, ĐाÛकृ ÛअċुÛčÛ-के ÛđाÛिीÛĝांÛ, काकीċाडा कें द्र, आांद्ऱ Ůĉेी đें 

िकĒा गĒा Ĉा। Ďाđा Ğैचēी đें Ůजċċ के ĉ!ēाċ लगĐग एक लाख á5 ग्राđ� đछली िĎां गेिलिंग् का 

उत्पाĉċ िकĒा गĒा। ĉ िĜा ĝे अिĊक ĝाल के čीēčक्व ċē औē đाĉा ĉ िđट्टी के तालाď ां đें अलग-

अलग čाले गए Ĉे। đूांगĎली का तेल के क औē चािल की Đूĝी 1:1 अċुčात ĝे िđलाकē ĉैिċक आĊाē 

čē 5% ीēीē के िजċ के िĞĝाď ĝे फीड ुखलाĒा गĒा। इĝ Ůजाित đें Ē!ċ िद्वरूčता अन्य कार्प्ा के 

तुलċा đै đुुिल Ğै। čेंग्बा के čुरुĜ Ůजाितओ क उċके čतले ीēीē, čीक्टēल čांख ां की रूखा čृष्ठीĒ 

ĝतĞ द्वाēा čĞचाċा जाता Ğै। अच्छी तēĞ ििकिĝत čुरुĜ ां के िčछला čेट đे ĝाĊाēण ĉďाि ĝे जċċाांग 

छे ĉ द्वाēा िđल्ट ďाĞē िċकलता Ğै। đाĉाओां đें, čीक्टēल िĎċ की िचकċी ĝतĞ Ğ ती Ğै औē čेट लाल, 

đुलाĒđ, Ďू ला हुआ उĐाģ Ğ ता Ğै। Űूडĝा का औĝत ीēीē िजċ đिĞलाओां के िलए 356 ± 4 ग्राđ 

औē čुरुĜ ां के िलए 274 ± 3 ग्राđ Ğ ता Ğै। đुक्त रूč ĝे ओिजांग ċē औē čीēčक्व đाĉाओां क 

स्पॉु्गांग के िलए 2: 1 अċुčात đें ज ģा जाता Ğै। िĝांĈेिटक Ğाđोċ ओिाटाइड थĈाċीĒ आčूिताकताा ĝे 

Ůाप्त िकĒा गĒा Ĉा औē čुरुĜ के िलए 0.1 िđÛलीÛ / िकÛग्राÛ ीēीē िजċ औē đाĉा के िलए 0.3 िđली 

लीटē / िकÛग्राÛ ीēीē के िजċ ĝे इांजेक्शċ िĉĒा गĒा Ĉा। इांजेक्ीċ ĉेċे के तुēांत ďाĉ Űूडĝा क čाċी 

के िċēांतē ŮिाĞ क ĝुिċिीत कēċे के िलए ऑिĎĝ के ĝाđċे ुथĈत ग ĉािēी ċĞē đें थĈािčत Ůजċċ 

Ğाčा á3mx2mx2m) đै छ ģा गĒा Ĉा। Ğाđोċ के इांजेिċ के 8 घांटे के Đीतē čूणा स्पॉु्गांग ĉेखा गĒा 

Ĉा। Ůजċċ अगस्ठ के đĞीċे đें आĒ िजत िकĒा गĒा Ĉा। Ůजċċ Ğाčा đें अांड ां की उčुथĈित की जाांच 

कēके अांडे ĉेċे की घटċा की ĝđĒ-ĝđĒ čē िċगēाċी की गई Ĉी। अांडे के ĝांग्रĞ अगली ĝुďĞ đें िकए 

गĒे Ĉे औē एकिित अांडे क Ğैचēी đें एक सु्फ टċ čूल đें थĈाċाांतीēत कē िĉĒा गĒा Ĉा। 

Ğैचिल्ग čूणा जĉिः अिी Ĝण तक तीċ िĉċ ां के िलए सु्फ टċ čूल đें čाले गĒे Ĉे औē िĎē 

ċĝाēी čालċ के िलए स्प ċ क िđट्टी के तालाď ां đें थĈाċाांतीēत कē िĉĒा गĒा Ĉा। िċĜेचċ के 24 घांटे 

के ďाĉ हुई Ğैिचांग, Ďे कु ुििट Ůित đिĞला 1.20 लाख अांडे औē िċĜेचċ ĉē 80% Ĉी । लािाा čालċ 

िđट्टी के ċĝाēी तालाď ां á200 m 2 ) đें चाē िĉċ čुēाċे Ğैचिल्ग िĎी ůाई चēण áआकाēÚ 20-25 

िđÛđीÛ� के िलए čाला गĒा Ĉा। ĝांग्रĞण ĝे čĞले, िđट्टी के तालाď čाċी ĝे Đēे गĒे Ĉे औē तालाď ां क 

đूांगĎली का तेल के क á1.25 kg/m 2 ), कचे्च गाĒ के ग ďē á350g/m 2 ), डीÛएÛčीÛ á2.5 g/m 2 ) 

प्लिक उत्पाĉċ के िलए िċĜेिचत िकĒा गĒा Ĉा। स्प ċ 3-5 िđिलĒċ/Ğैक्टē के ĉē ĝे िđट्टी के तालाď 

đें स्टॉक िकए गĒे Ĉे। ĉू ĝēे िĉċ ĝे चािल की Đूĝी 400 ग्राđ Ůित लख के ĉē ĝे 50 ग्राđ Ůित लाख 
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7. 

माुिकी Úमानवता का अंितम आस 

एसÛ एनÛ ओझा एवं प्रताप कु मार दास 

पीरचय 

दुिनया नई शुि संघर्षों को देख रही है। दूसरी ओर, बञती मानव आबादी और घटती जैव 

िविवधता, पौधों और जानवरों से मनुष्ों को नई बीमाीरयों को आमंिित कर रही है। यही कोिवड-19 

और कई अन् य रूपों मŐ प्रकट हॄआ है। मौजूदा प्रौद्योिगिकयों से उत्शजजन ने जलवायु पीरवतजन को 

आमंिित िकया है। व्युियों को ज्ञान और लागत-गहन प्रौद्योिगकी के हस्ठांतरण ने हर समुदाय को 

हािशए पर डाल िदया है। इसिलए, "जलवायु, कोिवड और संघर्षज" के प्रभावों ने दुिनया मŐ भूख और 

कु पोर्षण को बञा िदया है। 

इसके अलावा, मनुष् ने कै्षितज-िवस्ठार करने और लंबवत रूप से उझने की अिधक आकांक्षा 

की है। शायद ही कभी, पानी मŐ गहराई से गोता लगाने के प्रयास िकए गए । नतीजतन, स्थलीय 

पाीरुस्थितकी तंि अितदोहन हो रहा है और उत्पादक कम हो रहा है जो सै्टगफे्लशन को जन्म दे रहा 

है। इसिलए, ुस्थर स्थलीय संसाधनों के साथ, जलीय पाीरुस्थितक तंि मानव सभ्यता को बनाए रखने 

के िलए अंितम आस के रूप मŐ उभर रहा है। तदनुसार, मछिलयों और जलीय पौधों को भिवष् के 

खाद्य पदाथों के रूप मŐ आगे का पता लगाया और सुसंसृ्क त िकया जाना है। 

हािशए की आबादी और पाीरुस्थितकी तंि की बहाली को मुख्यधारा मŐ लाना जलीय 

पाीरुस्थितक तंि के प्रबंधन का प्रमुख िहस्सा बन गया है। इसिलए, वर्षज 2022 मŐ दुिनया हािशए पर पझे 

मछु आरों और मछली िकसानों और जलीय पाीरुस्थितकी तंि की बहाली की ओर लोगों का ध्यान 

आकिर्षजत िकया है। 2018 मŐ, संयुि राष्ट्र महासभा ने 2022 को कारीगर मि पालन और एक्वाकल्चर 

áIYAFA 2022� को अंतराजष्ट्र ीय वर्षज घोिर्षत िकया, और पाीरुस्थितकी तंि बहाली पर संयुि राष्ट्र दशक 

á2021-2030� बहाली को बञाने का प्रयास कर रहा है। 

इसके अलावा, 2022-2031 के दशक को बू्ल टर ांसफॉमőशन के िलए रणनीितक ढांचे को लागू करने की 

योजना बनाई गई है। नील पीरवतजन के मुख् य सं्ठभ हे; जलकृ िर्ष की गहनता और िवस्ठार; मि पालन 

प्रबंधन प्रथाओं मŐ सुधार और नवाचार, और समावेशी तथा लचीली मछली मूल्य शंृ्खलाओं का िवकास। 

भारत द्वारा पहल 

बू्ल टर ांसफॉमőशन का दूसरा सं्ठभ जो "सभी मि पालन के प्रभावी प्रबंधन" को बञावा देता है, 

गैर-परक्राम्य है। तदनुसार, एफएओ और इसके भागीदार पाीरुस्थितक तंि को बहाल करने के िलए 

मि पालन के िवकिसत प्रभावी प्रबंधन प्रणािलयों को लागू और साझा करŐ गे। भारत पहले ही इस के्षि 
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मŐ बञत बना चुका है। बू्ल टर ांसफॉमőशन लाने के िलए, भारत ने प्रधान मंिी मि संपदा योजना 

áPMMSY) और मि पालन और एक्वाकल्चर इन्प्ऱास्टरक्चर डेवलपमŐट फं ड áFIDF) शुरू िकया है। ये 

कायजक्रम प्राथिमक से िद्वतीयक और तृतीयक के्षिों मŐ मि पालन और जलकृ िर्ष गितिविधयों का 

उन्नयन करŐ गे - इस प्रकार मि पालन पर कब्जा करने पर भार को कम करŐ गे। 

हालांिक, गरीबी का स्ठर, सामािजक सीमाएं , के्षि िवस्ठार किमजयों की कमी, और सामािजक 

िवज्ञान और व्यापार प्रबंधन की खराब समझ, मि पालन के्षि मŐ पेशेवर िवकास मŐ बाधा डाल रही है। 

शुरू करने के िलए, छोटे पैमाने पर उत्पादक, जो कु छ लोगों द्वारा हािशए पर हे, न तो इनपुट 

आपूितकताओं ं ज ै Őटो ं ज े क्ों ेज ज द्वारा सपक िकया जा रहा ह और न ही िवपणन एज द्वारा समिथत ह िक ऐस

व्यापाीरयों को आकिर्षजत करने के िलए उनकी इनपुट आवश्यकता और उत्पादन बहॄत कम है। दू सरी 

ओर, उन्हŐ Ő Őटो ं ं ज नही ं ै क्ों े े ुएक्सटशन एज द्वारा भी सपक िकया जाता ह िक व उनक द्वारा सझाए गए 

अनुशंिसत इनपुट नही ं खरीद सकते हे। इसिलए, उन्हŐ और हािशए पर रखा जा रहा है। हािशए के ऐसे 

मुद्ों को संबोिधत करने के िलए, उन्हŐ उत्पादक संगठनों áएफपीओ� बनाने के िलए प्रोत्शािहत िकया 

जाता है। ये एफपीओ सरकारी सुिडी एकि करने के िलए िडजाइन नही ं िकए गए हे जैसा िक कई 

सहकारी सिमितयों और स्वयं सहायता समूहों द्वारा अभ्यास िकया जा रहा है। इसके बजाय, उन्हŐ उन 

कं पिनयों के रूप मŐ काम करना चािहए जो वािणुिक पीरयोजनाओं का मसौदा तैयार करती हे और 

उन्हŐ आधुिनक व्यवसाय प्रबंधन उपकरणों के साथ लागू करती हे। यह पेशेवरों को मुख्य कायजकारी 

अिधकाीरयों और प्रबंध िनदेशकों के रूप मŐ ऐसे एफपीओ मŐ शािमल होने के िलए आकिर्षजत करेगा। 

इस तरह के कायजक्रम को लागू करने के िलए आवश्यक प्रमुख व्यवसाय प्रबंधन उपकरण पीरयोजना 

िनमाजण, भागीदारी दृिष्ट्कोण, िवपणन, िवत्त, मानव संसाधन और खरीद होगें। ये सभी सॉफ्ट ुस्कल्स हे 

और मि पालन पेशेवरों के िलए बने पाठ्यक्रमों मŐ भी इन्हŐ ठीक से संबोिधत नही ं िकया जाता है। 

अब पीएमएमएसवाई की कायाजन्रयन समस्या सॉफ्ट ुस्कल्स के टर ांसफर के िलए उभर रही है। 

सवाल यह है िक; गरीब और छोटे पैमाने पर उत्पादकों के िलए इस तरह के नरम कौशल कहां से 

आएं गे? इसके अलावा, फील्ड एक्सटŐशन ऑिफसर की भतल और प्रचार करते समय नरम कौशल को 

महत्व नही ं िदया गया था áजैसा िक बीएड पाठ्यक्रमों मŐ भी अभ्यास िकया जाता है�। यिद इस तरह के 

िवस्ठार प्रणाली को एक पीरवतजन से गुजरना पझता है, तो नीित िनमाजताओं को फील्ड अिधकाीरयों के 

िलए "सॉफ्ट ुस्कल एिबिलटी टेस्ट" िडजाइन करना होगा।इसके अलावा, पीएमएमएसवाई मŐ िनजी 

िवस्ठार की अवधारणा की पीरकल्पना मि सेवा कŐ द्र áमछली सेवा कŐ द्र� और सागर िमि áसमुद्र के 

िमि� के रूप मŐ की गई है। तथािप, ऐसे िनजी सेवा उत्पादकों के िलए पहचाने गए लाभाथल की पहचान 

युवा पेशेवरों के रूप मŐ की जाती है िजनके पास माुिकी िवज्ञान/जीवन िवज्ञान/समुद्री जीव 

िवज्ञान/माइक्रोबायोलॉजी/जूलॉजी/जैव रसायन मŐ िडग्री है। इसी तरह, सागर िमि मि पालन पेशेवर 
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बनने के िलए मि िवज्ञान / समुद्री जीव िवज्ञान / प्रािणिवज्ञान मŐ नू्यनतम स्नातक की िडग्री रखने वाले 

पेशेवर प्रस्ठाव प्रसु्ठत कर सकते हे। यिद िनजी िवस्ठार सेवा को एक व्यवसाय या सामािजक-उद्यिमता 

मॉडल के रूप मŐ माना जाता है, तो व्यवसाय प्रबंधन पृ्ठभभूिम वाले छाि को भी इस कायजक्रम का नेतृत्व 

करने के िलए प्रोत्शािहत क्ों नही ं िकया जाता है? 

यद्यिप पाीरुस्थितकी तंि, उद्यमशीलता और इुक्वटी áई 3� जलीय प्रणािलयों से प्राप्त करने के 

िलए िविशष्ट् लक्ष्य हे, लोगों की भागीदारी ऐसे लक्ष्यों को प्राप्त करने का एकमाि साधन है। भागीदारी 

तब अिधक आवश्यक हो जाती है जब जलीय प्रणािलयां भी सामान्य संसाधन होती हे। 

अिभनव कायाजन्रयन 

जलीय पाीरुस्थितक तंि िादातर आम हे और लोगों की भागीदारी की आवश्यकता होती है, 

और बझे जलीय प्रणािलयों के िलए पाीरुस्थितकी तंि-आधाीरत मि प्रबंधन की िसफाीरश की जाती 

है। हालांिक, व्युिगत प्रयासों की भी आवश्यकता है, अगर वे जल िनकायों और छोटे पैमाने पर 

प्राथिमक उत्पादकों को प्रभािवत नही ं कर रहे हे जो इस तरह के पाीरुस्थितक तंि मŐ संपन्न होते हे। 

इसिलए, िनम्निलुखत दो भागीदारी दृिष्ट्कोणों की कल्पना की जाती है। वे हेÚ 

1Ûसहभागी पाीरुस्थितकी तंि बहाली, और 

2Ûसहभागी स्टाटजअप सलाह प्रिक्रया 

1. सहभागी पाीरुस्थितकी तंि बहाली 

ईकोिसस्टम बहाली और प्रबंधन 'पाीरुस्थितक और सामािजक जानकारी, िवकल्पों और 

बाधाओं का अनुप्रयोग है तािक एक पीरभािर्षत भौगोिलक के्षि के भीतर और एक िनिदजष्ट् अविध मŐ 

वांिछत सामािजक लाभ प्राप्त िकया जा सके । 

आमतौर पर, जलीय पाीरुस्थितक तंि दो प्रकार के होते हे। वे हेÚ 

1Û समुद्री पाीरुस्थितकी तंि Ú यह पृथ्वी पर सबसे बझा पाीरुस्थितकी तंि है और यह पृथ्वी की सतह के 

71% को कवर करता है। यह वायुमंडल मŐ 50-80% ऑक्सीजन छोझता है और अपने काबजन 

डाइऑक्साइड के 30% को अवशोिर्षत करता है। इसिलए, यह हमारे नीले ग्रह - पृथ्वी के अुस्ठत्व के 

िलए सबसे महत्वपूणज पाीरुस्थितकी तंि है। 

2Û मीठे पानी के पाीरुस्थितकी तंि Ú यह पृथ्वी की सतह के 0Û78% को कवर करता है। लेिकन यह 

अिधकतम पीने और िसंचाई के पानी की आपूितज करता है। मीठे पानी के पाीरुस्थितक तंि के तीन 

बुिनयादी प्रकार हे और वे हेÚ 

1Û लŐिटकÚ इस तरह के पूल, तालाबो,ं और झीलों के रूप मŐ धीमी गित से चलने वाला पानी, । 

2Û लोिटक Ú तेजी से चलती पानी, जैसे निदयों और धाराओं के रूप मŐÛ 

3Û आद्रजभूिमÚ उन के्षिों मŐ जहां िमट्टी संतृप्त है और पानी percolate नही ं है। 
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या िमट्टी कम से कम कु छ समय के िलए पानी से भर जाती है। 

सामान्य जलीय पाीरुस्थितक तंि बहते पानी मŐ हे िजसमŐ जानवर भी चलते हे। यह िसस्टम को 

बहॄत गितशील और जिटल बनाता है। पाीरुस्थितक तंि के अंदर जानवरो,ं िशकाीरयों और पौधों को 

स्थलीय पाीरुस्थितक तंि से शायद ही कभी िदखाई देते हे। मछुआरों की आजीिवका ऐसे पाीरुस्थितकी 

तंि पर िनभजर करती है। इसके अलावा, स्थलीय पाीरुस्थितकी तंि से प्रदू र्षण अंततः जलीय 

पाीरुस्थितक तंि मŐ बहता है। बञती आबादी आम जलीय पाीरुस्थितकी प्रणािलयों पर भी अितक्रमण 

कर रही है। इस प्रकार, जलीय पाीरुस्थितक तंि के प्रदू र्षको,ं अितक्रमणकाीरयों और मछु आरों 

áपीईएफ� को ऐसी प्रणािलयों के अिभनव प्रबंधन मŐ शािमल िकया जाना चािहए। 

चंूिक पाीरुस्थितकी तंि-आधाीरत माुिकी प्रबंधन का प्रत्यक्ष मूल्यांकन प्राथिमक और िद्वतीयक 

उत्पादकता पर डेटा की उपलब्धता से बािधत होता है; िकसी िदए गए जलीय पाीरुस्थितकी तंि के के 

स्वास्थ्य और सामुदाियक ुस्थित को िनधाजीरत करने के िलए िनम्निलुखत चरणों का सुझाव िदया जाता 

है। 

1Û जलीय-पाीरुस्थितकी तंि सीमाओं áसंचालन का के्षि� को पीरभािर्षत करनाÚ पीरवतजन एजŐिसयों की 

क्षमता और िकसी िदए गए के्षि की पैरा-एक्सटŐशन सेवाओं का आकलन करने के बाद, पीरचालन के्षि 

िजसे पीरवतजन एजŐिसयां कमांड कर सकती हे, का िनणजय िलया जाना चािहए। ऐसे प्रयोजन के िलए लागू 

िकए जा सकने वाले सहभागी दृिष्ट्कोण 1� संसाधन मानिचि áमछु आरों द्वारा आवश्यक मछली पकझने 

के बंदरगाह का�, 2� सामािजक मानिचि áिवकिसत िकए जाने वाले मछली पकझने वाले गांवों का�, 

आिद हो सकते हे। 

2Û जल गुणवत्ता और प्रदू र्षण िविनयमन रणनीितयों का िवकासÚ िप्लटेन और जापान प्रभािवत स्थानीय 

शासी पीरर्षदों की भागीदारी के माध्यम से प्रदू र्षण के स्ठर को िविनयिमत करते हे। इसिलए, िवस्ठार 

प्रणािलयों को जलीय पाीरुस्थितक तंि के प्रदू र्षण स्ठर को िविनयिमत करने की िनणजय लेने की प्रिक्रया 

मŐ मछु आरों की भागीदारी को प्रोत्शािहत करना चािहए । इससे शासन प्रणािलयों मŐ प्रदू र्षकों और 

िनयामकों के बीच सांठगांठ कमजोर हो जाएगी। िजन भागीदारी उपकरणों को लागू िकया जा सकता 

है, वे हे 1� संसाधन मानिचि áप्रदू िर्षत के्षिों को िचिित करने के िलए�, 2� भागीदारी वीिडयो áप्रदू र्षण से 

प्रभािवत मछु आरों की समस्याओं को दशाजने के िलए�, 3� सामािजक लेखा परीक्षा áप्रदू र्षण िनयंिण 

रणनीितयों के लाभािथजयों के रूप मŐ मछु आरों और मछली िकसानों को शािमल करने के िलए� आिद। 

3Û प्रजनन के आधार संरक्षण के तरीके Ú मछली प्रजनन के आधार की पहचान मŐ िनम्निलुखत चरण 

शािमल हो सकते हेÚ 1� प्रजनन के्षिों के सीमांकन और सुरक्षा के महत्व के बारे मŐ सामुदाियक 

जागरूकता बञाना; 2� स्वदेशी ज्ञान का उपयोग करके संभािवत मछली प्रजनन के मैदानों पर 

मछु आरों áप्रमुख मुखिबर साक्षात्कार या के आईआई� और अन्य िहतधारकों का साक्षात्कार; 3� प्रमुख 
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प्रजनन के्षिों और नसजरी मैदानों की पहचान करना; 4� मछली प्रजाितयो,ं प्रजनन अविध और िवतरण 

पर माध्यिमक सािहत्य की समीक्षा; 5� मि पालन और प्रासंिगक limnological इन-फॉमőशन पर के्षि 

डेटा एकि करना जैसे मछली के अंडे और लावाज की सापेक्ष बहॄतायत, मछली की पीरपक्वता ुस्थित, 

िविवधता सूचकांक, और सीमांकन के िलए संभािवत मछली प्रजनन स्थलों के अंदर और बाहर 

मैक्रोइनवटőपे्लट घटना; 6� एक भौगोिलक सूचना प्रणाली áजीआईएस� का उपयोग करके मछली प्रजनन 

स्थलों का िडिजटाइिजंग और मैिपंग; और 7� िहतधारकों के सहयोग से माकज रो ं और बुआ के साथ 

साइटों को शारीीरक रूप से िचिित करना, और समय-समय पर सीमांकन के प्रभावों का आकलन 

करने के िलए सीमांकन मछली प्रजनन मैदानों के अंदर और बाहर की साइटों की िनगरानी करना। 

प्रजनन और नसजरी के मैदानों की रक्षा के िलए िनम्निलुखत भागीदारी उपकरण प्रभावी हो 

सकते हेÚ 1� प्रजनन भूिम की पहचान के आईटीके पर प्रमुख मौुखक साक्षात्कार; 2� संसाधन 

मानिचिण áप्रमुख प्रजनन के्षिों और नसजरी मैदानों का�; 3� प्रजनन और पालन के आधार के बेहतर 

प्रबंधन प्रथाओं áबीएमपी� पर फोकस समूह चचाज áएफजीडी�; 4� पयाजवरण के अनुकू ल वैकुल्पक 

आजीिवका áजैसे, पाीरुस्थितकी पयजटन�, आिद पर फील्ड सू्क ल। 

1.	 मछली पकझने के मैदान िविनयमन िविधयांÚ मछली पकझने के मैदानों के िविनयमन को िनणजय 

लेने और उनके कायाजन्रयन प्रिक्रया मŐ मछु आरों की भागीदारी के माध्यम से काम िकया जा 

सकता है। उदाहरण के िलएभागीदारी मि पालन प्रबंधन Ø व्यवस्था िनम्न चरणों को  )A!� � 

लागू करके िवकिसत िकया जा सकता हैÚ 

मछली पकझने के मैदानों और ओवरिफिशंग को िविनयिमत करने के िलए िदए गए माुिकी मŐ 

भागीदारी व्यवस्था की पहचान करना। 

1.	 सहयोगी व्यवस्था को बञावा देना जहां मछुआरों को प्रशासन की देखरेख मŐ Øआयोिजत िकया 

जाता है तािक सहकमल दबाव और सामािजक िनयंिण को िनयोिजत करके प्रबंधन उपायों को 

लागू िकया जा सके । 

मछली पकझने के मैदान को िविनयिमत करने के िलए िनम्निलुखत भागीदारी उपकरण को 

लागू िकया जा सकता हैÚ 1� भागीदारी योजना áमछली पकझने के मैदान को िविनयिमत करने के िलए�; 

2� मछली पकझने के मैदान का मानिचिण; 3� प्रमुख मुखिबर साक्षात्कार áभागीदारी रणनीितयों का 

पता लगाने के िलए�; 3� फोकस समूहों की चचाजओं का आयोजन áिहतधारकों के बीच समन्रय मŐ सुधार 

करने के िलए� और 4� भागीदारी वीिडयो áमुद्ों के बारे मŐ िहतधारकों को संवेदनशील बनाने के िलए�; 

आिद। 
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2Û िटकाऊ-मछली-व्यवसाय-पाीरुस्थितकी तंि-और-áवैकुल्पक� आजीिवका-प्रबंधन-दृिष्ट्कोणÚ खराब 

पाीरुस्थितकी तंि स्वास्थ्य के पीरणामस्वरूप 'प्रजाितयों का प्राकृ ितक िवलुप्त होना', और 'ऐसी 

प्रजाितयों की फसल पर मजबूर प्रितबंध' का होना भी होता है। यह दृिष्ट्कोण िटकाऊ नही ं है। िटकाऊ 

मि पालन प्रबंधन दृिष्ट्कोण 'पाीरुस्थितकी तंि बहाली के िलए भागीदारी िविनयमन को बञावा देना' 

और 'वैकुल्पक आजीिवका िवकल्पों का प्रसार' है। इसिलए, इस तरह के िटकाऊ माुिकी को 

बञावा देने के िलए, नाजुक पाीरुस्थितकी प्रणािलयों को बहाल करने के साथ-साथ अिभनव आजीिवका 

और व्यापार मॉडल िवकास के िलए काम करना जैसे भागीदारी दृिष्ट्कोण का उपयोग िकया जाना 

चािहए। 

वैकुल्पक व्यावसाियक अवसरों का पता लगाने के िलए िनम्निलुखत भागीदारी दृिष्ट्कोण का उपयोग 

िकया जा सकता है। वे हे; 1� प्रमुख मुखिबर साक्षात्कार और फोकस समूह चचाज áिवशेर्षज्ञों और 

िकसानों / मछु आरों के साथ�; 3� संसाधन मानिचिण áवैकुल्पक आजीिवका के िलए नई साइटों को 

डीमाकő ट करने के िलए� आिद। 

2Û सामुदाियक संगठन िवकासÚ बझे जलीय पाीरुस्थितक तंि समुदाय-आधाीरत मि पालन प्रबंधन 

व्यवस्था के तहत होने चािहए। ऐसे कई सामुदाियक संगठनों को स्व-सहायता समूहो,ं सहकारी 

सिमितयो,ं उत्पादक संगठनों आिद के रूप मŐ बञावा िदया जाता है। ऐसे सामुदाियक संगठनों का गठन 

िकया जा सकता है और समुदाय-आधाीरत मि पालन प्रबंधन के िलए उपयोग िकया जा सकता है। 

भागीदारी दृिष्ट्कोण, जैसे 1� प्रसार नेटवकज के माध्यम से भागीदारी 2� फील्ड सू्क ल, आिद समुदाय को 

व्यवुस्थत करने मŐ प्रभावी हो सकते हे। 

2Û सहभागी स्टाटजअप सलाह प्रिक्रया 

मि पालन और जलकृ िर्ष, िकसी भी अन्य के्षि की तरह, ज्ञान, नवाचार, पंूजी और लाभ गहन 

áके आईसीपीआई� बन रहा है। इसिलए, िवशेर्षज्ञो,ं सलाहकारो,ं अनुभवी और उम्मीदवारों áECEI) को 

एक्वाकल्चर और इसके संबंिधत मूल्य शंृ्खलाओं मŐ िविवधीकरण को बञावा देने के िलए िवशेर्ष 

िवश्विवद्यालय िवस्ठार सेवा áSUES) िडजाइन करना होगा। यह भागीदारी के माध्यम से िकया जाना 

चािहए। मछली की िविभन्न उम्मीदवार प्रजाितयों पर काम करने वाले िवशेर्षज्ञ िविभन्न अनुसंधान और 

िशक्षण संगठनों मŐ काम कर रहे हे। उनके द्वारा समीक्षा िकए गए सािहत्य और िकए गए प्रयोगों का 

अत्यिधक महत्व है। ऐसे संगठनों मŐ उत्पािदत स्नातकोत्तर छािों को सलाहकार के रूप मŐ सलाह दी जा 

सकती है। अनुभवी उद्यिमयों को नए उम्मीदवारों को सलाह देने के िलए जुटाया जा सकता है। 

इसिलए, सािहुत्यक, प्रयोगात्मक और áके्षि� अनुभवात्मक ज्ञान को स्व-िवत्त मॉडल áएसएफएम� मŐ 

िबजनेस कै नवास मॉडल áबीसीएम� िवकिसत करने के रचनात्मक अभ्यास मŐ शािमल िकया जाना 

चािहए। ऐसे स्टाटजअप को बञावा देने के िलए संबंिधत सरकारी और कॉपोरेट योजनाओं को भी जुटाया 
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जा सकता है। कॉरपोरेट सामािजक उत्तरदाियत्व áसीएसआर�, सरकारी योजनाओ,ं िनवेशकों आिद के 

अंतगजत िवकिसत कायजक्रमों से भी िनिधयां जुटाई जा सकती हे। 

अनुसंधान और उच्चतर शैिक्षक संस्थान áआरएफईआई� एक भागीदारी स्टाटजअप मŐटीरंग 

प्रिक्रया áपीएसएमपी� को िडजाइन करने के िलए "इनकू्बेशन इकाइयां" शुरू कर सकते हे जैसा िक 

तािलका 1 मŐ दशाजया गया है। 

तािलका 1Ú डर ाफ्ट-Standard Operating Procedure (एसओपी� भागीदारी स्टाटजअप मŐटीरंग प्रिक्रया 

áPSMP) के िलए 

गितिविधयों वणजन PRA उपकरण 

स्टाटजअप चरण 

ग्राहक खंडों की 

पहचान करना 

• ऐसे ग्राहकों की पहचान करने के 

िलए प्रमुख मुखिबरों áके आई� से संपकज 

िकया जा सकता है जो िवपणन 

एजŐट/एजŐिसयां/थोक खरीदार हे। 

• वे PSMP मŐ भाग ले सकते हे जब 

उन्हŐ लाभ मŐ िहसे्शदारी सुिनिित की 

जाती है। 

• ग्राहक खंडों का पता लगाने के िलए 

एक मानिचि िवकिसत करना Û 

प्रमुख मुखिबर साक्षात्कार áKII) और 

िवपणन एजŐटों के साथ एक नक्शा तैयार 

करने मŐ शािमल हो सकते हे 

• मािा, प्रित इकाई दर, और सौदे की 

शतों की सामान्य शतों के संदभज मŐ 

िविभन्न ग्राहकों की मौसमी मांग। 

• पसंदीदा भंडारण और पीरवहन सेवाएं 

áचैनल�। 

• ग्राहक संबंध के पसंदीदा कारक। 

• संभािवत और लाभदायक उत्पादों और 

/ या ग्राहकों द्वारा आवश्यक सेवाओं की 

पहचान। 

मूल्य प्रस्ठाव पहचाने गए ग्राहक खंडों की जरूरतों 

को पूरा करने के िलए पेश िकए जाने 

वाले उत्पादों और सेवाओं का संग्रह। 

प्रितस्ऩिधजयों की तुलना मŐ पेश िकए 

जाने वाले उत्पादों और सेवाओं की 

िविशष्ट्ता। 

िवशेर्षज्ञों और अनुभवी किमजयों के साथ 

KII के िलए 

• उत्पादों और सेवाओं की िविशष्ट्ता 

áग्राहकों को पेश िकए गए उत्पादों और 

सेवाओं के िलए क्ा मूल्य िमलता है? 

• कीमत की उम्मीदों का आकलन 

• तकनीकी, आिथजक और पाीरुस्थितक 

व्यवहायजता सुिनिित करना 

• उत्पादन लागत का आकलन 

• लाभ मŐ िवशेर्षज्ञों और अनुभवी 

व्युियों के िहसे्श पर बातचीत करना। 

इनपुट 

आपूितजकताजओं 

के साथ 

साझेदारी 

िवश्वसनीय और वैध इनपुट 

आपूितजकताजओं की पहचान बहॄत 

महत्वपूणज है। िादातर  Øखरीदे गए 

इनपुट की मािा उनकी दरों को 

िनधाजीरत करती है। एक इनपुट 

सयायर एक स्टाटज अप को छू ट 

प्रदान कर सकता है जो तेजी से 

िवकास सुिनिित करता है। 

िनम्निलुखत मुद्ों पर इनपुट 

आपूितजकताजओं के साथ KII महत्वपूणज हो 

सकता है 

• इनपुट की मािा और गुणवत्ता 

• इनपुट की वतजमान और भिवष् की 

मांग। 

• परक्राम्य दरŐ और व्यापार की शतŒ। 

समथजन का पता 

लगाने के िलए 

प्राप्तकताज और सुिवधा प्रदाताओं को 

के्षि की समस्याओं और िवत्तीय कानूनी 

ACHIEVERS और facilitators के साथ 

KII 
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achievers और 

facilitators के 

साथ साझा 

अनुभव 

मुद्ों का पता लगाने के िलए संपकज 

िकया जा सकता है áबेहतर ीरटनज 

प्राप्त करने के िलए कॉपोरेट िनवेश 

करता है जबिक सरकार बेहतर 

रोजगार, पयाजवरण और दक्षता के िलए 

िनवेश करती है�। 

• टील्ड-स्ठर स्थानीय समस्याएँ 

• स्टाटजअप का समथजन करने के िलए 

िनजी और सावजजिनक योजनाएं 

• बातचीत के लाभ 

कौशल और 

®©¬¤¢¥¥¢§ 

बाजार की मांग के अनुसार आवश्यक 

वसु्ठओं और सेवाओं का उत्पादन 

करने के िलए महत्वपूणज कौशल 

सीखना 

सहभागी वीिडयो áपीवी� 

प्रितयोिगता -

रणनीित सहयोग 

बाजार मŐ प्रितस्ऩधाज  /सहयोग करने के 

िलए अिभनव उत्पादन और िवपणन 

रणनीित की पहचान 

)*F 

िवज्ञापन आपूितजकताजओ ंØव्यापाीरयों और 

ग्राहकों से संपकज करना 

मीिडया / त्योहारों / मेलों / बाजार स्थानों 

के माध्यम से संभािवत ग्राहकों के िलए 

के आईआई, पीवी, एफजीडी 

खरीद, उत्पादन 

और संवधजन के 

िलए टीम 

िनमाजण। 

साझेदारी, नेतृत्व, नेटविकऱ ग, आिद। )*F 

से्क लअप चरण 

पीरयोजना 

िनमाजण áनई 

पीरयोजनाएं � 

लागत-लाभ अनुपात की गणना संभािवत स्टाफ सदस्यों और व्यापार 

भागीदारों के साथ KII और FGD। 

मानक संचालन प्रिक्रया का मसौदा 

चरण 1Ú मछली, मछली उत्पादों और संबंिधत सेवाओं के िलए ग्राहक खंडों की आवश्यकता का 

मूल्यांकन बाजार मŐ वतजमान प्रवृित्त और भिवष् की संभावनाओं को समझने के िलए िकया जाना है। 

यह कंु जी मुखिबर साक्षात्कार áके आईआई� के माध्यम से बाजार मŐ िविभन्न एजŐटों के साथ चचाज करके 

िकया जा सकता है। के आई भी िबक्री के िलए नए उत्पादों को प्राप्त करने मŐ रुिच रखते हे और इसिलए 

वे इस तरह की चचाजओं मŐ भाग लेने मŐ रुिच रखते हे। 

चरण 2Ú मछली, मछली उत्पादों और सेवाओं िक ग्राहकों के िविभन्न वगों द्वारा आवश्यक हे मि 

पालन िवशेर्षज्ञों के साथ चचाज की जा सकती है एक िनरंतर आधार पर उनके शोधन के िलए उनके 

साथ KII आयोिजत करके । 

चरण 3Ú स्टाटजअप पीरयोजनाओं के िलए आवश्यक इनपुट सुलभ और िकफायती होने चािहए। ऐसे 

आपूतकताजओं के साथ भागीदारी मांग की गई जानकारी के आश्वासन पर िनभजर करेगी। यिद 

आपूितजकताजओं को स्टाटजअप पीरयोजना मŐ सतत िवकास का आश्वासन िदया जाता है, तो वे साझेदारी मŐ 
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रुिच ले सकते हे। आपूितजकताजओं के साथ के आईआई को अनुमािनत िवकास के िविभन्न चरणों मŐ 

आपूितज की मािा, गुणवत्ता और िनयिमतता सुिनिित करने के िलए आयोिजत िकया जा सकता है। 

चरण 4Ú स्टाटजअप चरण मŐ समथजन का पता लगाने के िलए अचीवसज और फै िसिलटेटसज के साथ साझा 

करने का अनुभव आवश्यक है। जो लोग इसी तरह की पीरयोजनाओं मŐ िवकास प्राप्त कर सकते हे, वे 

अपनी आय मŐ िविवधता लाने के िलए स्टाटजअप के साथ साझेदारी िवकिसत करना भी पसंद कर सकते 

हे। इसी तरह, सरकारी और िनजी के्षिों के सुिवधाप्रदाता अपने लक्ष्यों को पूरा करने के िलए नए 

स्टाटजअप को बञावा देना पसंद कर सकते हे। इस तरह के सुिवधा प्रदाताओं और अचीवसज के साथ 

के आईआई स्टाटजअप के िवकास मŐ तेजी ला सकता है। 

चरण 5Ú कौशल कु छ करने की क्षमता है। एक कलाकार के बार-बार अवलोकन और बार-बार 

अभ्यास कौशल मŐ सुधार करते हे। स्टाटजअप और उनके उभरते संगठनों के साथ ुस्किलंग और 

अपुस्किलंग एक सतत प्रिक्रया होनी चािहए। िवपणन, िवज्ञापन, उत्पादन, से्क िलंग, बातचीत, प्रिशक्षण, 

िवत्त, आिद के िलए कौशल की आवश्यकता होती है। प्रितभािगयों द्वारा कौशल के प्रदशजन के दौरान 

सहभागी वीिडयो िवकिसत िकए जा सकते हे और अभ्यास सि के दौरान, प्रितभागी अपने वीिडयो 

िवकिसत कर सकते हे और उन्हŐ िटप्पिणयों के िलए प्रिशक्षकों को प्रसु्ठत कर सकते हे। 

चरण 6Ú व्यापार की दुिनया मŐ प्रितस्ऩधाज और सहयोग सामान्य हो गया है। प्रितस्ऩधल पािटजयां अपने 

व्यापार रहस्यों पर चचाज नही ं करती हे। हालांिक, वे एक-दू सरे की मदद करते हे जब एक गितिविध 

सहयोगी दलों को लाभ प्रदान करती है। प्रितस्ऩधल पक्षों और मूल्य शंृ्खला भागीदारों के बीच सहयोग 

को बञावा देने के िलए एफजीडी का आयोजन िकया जाना चािहए। 

चरण 7Ú िवज्ञापन प्रभावी रूप से उस मूल्य को संपे्रिर्षत करना है जो उपभोिाओं को नू्यनतम संभव 

समय मŐ उत्पाद से प्राप्त होगा। एक रचनात्मक िवचार प्राप्त करने के िलए जो प्रभावी रूप से एक 

उत्पाद के िलए एक महान छिव बना सकता है, के आईआई, एफजीडी और पीवी का आयोजन िकया 

जा सकता है। 

चरण 8Ú प्रते्यक स्टाटजअप को माकő िटंग, फाइनŐस, एचआर से संबंिधत गितिविधयों को करने के िलए 

अपनी टीम मŐ लोगों को नामांिकत करना चािहए। टीम िनमाजण एक िनरं ै क्ों ेतर गितिविध ह िक टीम क

प्रते्यक सदस्य को खतरों को संबोिधत करके अवसरों को हझपने के िलए प्रते्यक टीम के सदस्य की 

ताकत को समुन्रत करके टीम के लक्ष्यों को प्राप्त करने के िलए काम करना पझता है। टीम के 

सदस्यों को भी अपनी कमजोीरयों को दू र करना चािहए। ताकत, कमजोरी, अवसरों और खतरों पर 

एफजीडी को िनयिमत रूप से आयोिजत िकया जाना चािहए। 
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चरण 9Ú एक बार जब एक व्यवसाय करने के िलए एक टीम िवकिसत हो जाती है, तो व्यवसाय को 

बञाना महत्वपूणज है। से्क िलंग अप को एक बझे बाजार, टीम, उपकरण, बुिनयादी ढांचे और फं ड की 

आवश्यकता होती है। िविभन्न िवशेर्षज्ञों और भागीदारों के साथ KIIs और FGDs को एक व्यावसाियक 

पीरयोजना तैयार करने के िलए आयोिजत िकया जा सकता है। 

समाुप्त 

जलीय पाीरुस्थितकी तंि बहाली और िवकास को लंबे समय तक उपेिक्षत िकया गया था। 

बञती आबादी, संघर्षज, बीमाीरयों और जलवायु पीरवतजन के पीरणामस्वरूप बझे पैमाने पर भूख लगी है, 

योजनाकारों को भोजन के िलए जलीय प्रणािलयों का पता लगाने के िलए मजबूर िकया गया है। 

हालांिक, अिधकांश जलीय प्रणािलयां आम हे और भागीदारी दृिष्ट्कोण की आवश्यकता होती है। इसके 

िवपरीत, िवस्ठार पेशेवरों को पाीरुस्थितकी तंि की बहाली, उद्यमशीलता और हािशए के समुदायों के 

सशुिकरण के िलए सहभागी उपकरणों का उपयोग करके ग्राहकों को व्यवुस्थत करने के िलए 

उनकी क्षमताओं के आधार पर कभी भी भतल नही ं िकया गया था। इसिलए, वतजमान लेख ने एक 

भागीदारी पाीरुस्थितकी तंि बहाली िविध और भागीदारी स्टाटजअप सलाह प्रिक्रया को िडजाइन करने 

का एक िवनम्र प्रयास िकया है । 

भार्षा के वल माुस्ठष्क को झकझोरने वाली ही नही,ं बुि हृदय को 

छू ने वाली भी होती हे । यह ताकत अपनी मातृभार्षा और राष्ट्र भार्षा मŐ 

िवशेर्ष रुप से होती है । 

शंकर दयाल शमाज 
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8. 

शहरी उष्मा द्वीप और जलीय पयाावरण पर इसका प्रभाव 

िवद्या ŵी भारती, अजय आदशा राव मनुपित, िवनोद कु मार यादव, शािमका एस सावŃत, सी. टी. अमल 

साराŃश 

शहरी उष्मा द्वीप (यूएचआई), एक ऐसी प्रििया है, जहाŃ शहरी Ɨेत्र आसपास के ग्रामीण Ɨेत्रोŃ 

की तुलना में गमा हैं, एक शहरी समस्या है िजसे जलवायु पीरवतानशीलता द्वारा बढाया गया है। शहरी 

और ग्रामीण Ɨेत्रोŃ के बीच यह तापमान अŃतर िविभन्न भूिम उपयोगोŃ / भूिम आच्छादन (एलयूएलसी) के 

कारण होता है, िजनमें उनके बीच अलग-अलग उष्णीय िवशेषताएŃ होती हैं। वनस्पित Ɨेत्र थमाल लोिडŃग 

को कम करने के िलए वाष्पीकरण में वृुि करते हैं, जबिक शहरी िनिमात सामग्री पयाावरण में आपितत 

ऊजाा को सŃग्रह करके पुनń उसे पयाावरण में उत्शिजात करते है I शहरी ज्यािमित (यानी आकार, ऊŃ चाई 

और इमारतोŃ की व्यवस्था) जैसे अन्य कारक और मानवजिनत थमाल उत्शजान स्रोतोŃ (यानी 

ऑटोमोबाइल और औद्योिगक प्रििया) की उपुस्थित यूएचआई घटना को प्रभािवत कर सकती है। कई 

पयाावरणीय प्रभाव के साथ-साथ जैिवक पयाावरण में पीरवतान यूएचआई से सŃबŃिधत हो सकते हैं। 

जलीय पाीरुस्थितक तŃत्र में, उदाहरण के िलए, यूएचआई, न के वल पानी के तापमान को प्रभािवत 

करता है, बुि पानी के काॎलम, जैव रासायिनक चिोŃ और जैिवक गितिविध की ुस्थरता को भी 

प्रभािवत करता है। इस प्रकार, शहरी जलीय प्रणािलयाŃ, जो आमतौर पर आबादी के िलए पानी के स्रोत 

के रूप में उपयोग की जाती हैं, यूएचआई घटना से प्रभािवत होती हैं। शहरी जलीय प्रणािलयोŃ में 

यूएचआई प्रभावोŃ की िनगरानी में सुधार करने के िलए, भिवष्य के अनुसŃधान के िलए िदशा-िनदेःश जैसे 

सŃख्यात्मक मॉडिलŃग और सूƘ जीव िवज्ञानी अध्ययनोŃ के बीच तालमेल का सुझाव िदया गया है। 

पीरचय 

यूएचआई को उस घटना के रूप में पीरभािषत िकया जा सकता है िजससे शहरी Ɨेत्र (अपने 

शहरी बुिनयादी ढाŃचे के कारण अपारगम्य और शुष्क सतहें) अपने ग्रामीण पीरवेश (जो अिधक 

प्राकृ ितक हैं और पारगम्य Ɨेत्र हैं) की तुलना में गमा तापमान का अनुभव करते हैं। यह घटना इन 

िविभन्न Ɨेत्रोŃ की सतह पर िविभन्न प्रकार के भूिम उपयोगोŃ / भूिम आच्छादन (एलयूएलसी) के कारण 

होती है। िबिभन्न प्रकाशीय (ऑििकल ) गुणोŃ के कारण प्रते्यक एलयूएलसी की सौर ऊजाा के साथ एक 

अनूठी परस्पर ििया होती है जैसे: रेिडयोमेिटिक ऊजाा का अवशोषण, प्रितिबŃब और उत्शजान 

(ओगशवराŃड, एट अल।, 2020)। शहरी ऊष्मा द्वीप ग्रामीण पीरवेश की तुलना में िवकिसत Ɨेत्रोŃ में 

अिधक ऊŃ चे तापमान का उले्रख करते हैं। 
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शहरी उष्मा द्वीप ग्रीष्म लहर के दौरान वातानुकू लन की माŃग में वृुि करके जलवायु पीरवतान 

में योगदान कर सकते हैं। जब उस एयर कŃ डीशिनŃग के िलए ऊजाा जीवाʳ ईŃधन के जलने से आती है, 

तो इसके पीरणामस्वरूप उष्मा -फॎ साने वाली ग्रीनहाउस गैसोŃ का उत्शजान होता है। ओके , टी. आर. 

(1982) के अनुसार उिचत पीरुस्थितयोŃ में, यूएचआई 10-15° सेंटीगे्रड तक हो सकता है। यूएचआई 

द्वारा बनाए गए माइिोकॎाइमेट के पीरणामस्वरूप, इमारतोŃ को ठŃ डा करने के िलए ऊजाा की माŃग बढ 

जाती है (आिदना एट अल., 2009)। इसके अलावा, माŃग को पूरा करने के िलए, िबजली के अिधक 

उत्पादन की आवʴकता होती है, िजसके पीरणामस्वरूप ग्रीनहाउस गैसोŃ के उत्शजान की मात्रा में 

वृुि होती है और जलवायु में िगरावट आती है। 

हवा-पानी के इŃटरणे स में ऊजाा प्रवाह की िविवधताएŃ सीधे पानी के तापमान को प्रभािवत 

करती हैं, जो जलीय प्रणािलयोŃ की गितशीलता और कामकाज को समझने के िलए एक महत्वपूणा 

भौितक पैरामीटर है (िकमेल एट अल, 1990)। ये तापमान अŃतर गमी के प्रवाह को िनयŃित्रत करते हैं 

और पीरणामस्वरूप, वे पानी के स्ठŃभ की ुस्थरता को समझने के िलए महत्वपूणा हैं। पानी के स्ठŃभ में 

रासायिनक घटकोŃ के ऊध्रााधर िवतरण के कारण ुस्थरता जानना महत्वपूणा है िजसका उपयोग 

अŃतदेःशीय जल की प्राथिमक उत्पादकता का िवʶेषण करने के िलए िकया जा सकता है (सेरा एट 

अल।, 2007)। रेनॉल््डस (1992) ने पानी के स्ठŃभ में िमŵण प्रिियाओŃ का अध्ययन िकया और 

फाइटोप्ाŃकटन जनसŃख्या गितशीलता, प्रजाितयोŃ की िविवधता और उत्तरािधकार पर उनके प्रभावोŃ को 

िदखाया। इस प्रकार, हवा-पानी के इŃटरणे स के बीच ऊजाा प्रवाह में पीरवतान न के वल एक जलीय 

प्रणािलयोŃ में भौितक प्रिियाओŃ के िलए महत्वपूणा हैं, बुि पाीरुस्थितक और जैव रासायिनक चिोŃ 

की समझ के िलए भी महत्वपूणा हैं। 

शहरी उष्मा द्वीप के कारण 

साŃतामौीरस एट अल (2007); अकबरी एट अल (2001) और ओके (1987) के अनुसार, 

िनम्निलुखत शहरी उष्मा द्वीप के कारण हैं ­

1. कम वनस्पित के कारण वाष्पोत्शजान की कम मात्रा 

2. कम अले्बडो (albedo) के कारण सौर िविकरण का अवशोषण 

3. उच्च कठोरता (रूगोिसटी ) के कारण वायु के प्रवाह में बाधा 

4. उच्च मात्रा में मानवजिनत उष्मा का उत्शजान 

हालाŃिक, कई कारक हैं जो शहरी हीट द्वीप के गठन में योगदान करते हैं, यूएचआई के िनमााण 

में महत्वपूणा भूिमका िनभाने वाले कारक नीचे विणात हैं I 
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उष्ण जल प्रदू षण
	

डेिवडसन और बै्रडशॉ (1967) ने उष्ण जल प्रदू षण के कई प्रभावोŃ को सूचीबि िकया जैसे:
 

 काबान डाइऑक्साइड जैसी गैसोŃ का उत्पादन, जो उच्च साŃद्रता में मछिलयोŃ के िलए िवषाक्त हो 

सकता है; 

 प्रवास और स्पॉिनŃग के िलए उपयोग िकए जाने वाले मछली के सŃके तोŃ पर हस्ठƗेप करना; 

 जलीय कशेरुिकयोŃ द्वारा ऑक्सीजन की खपत में वृुि; 

 उनके थमाल मृतु्य िबŃदुओŃ के कारण मछली की मृतु्य (जो मछली प्रजाितयोŃ के अनुसार िभन्न 

होती है); 

 कु छ मछली के अŃडे गमा तापमान में हैच नही Ń करें गे; 

 घुिलत ऑक्सीजन (डीओ) का सŃतृुी मूल्य तापमान बढने के साथ कम हो जाता है; 

 जैिवक ऑक्सीजन की माŃग (बीओडी) तापमान वृुि के साथ एक प्रितबŃिधत सीमा पर बढ 

जाती है; 

 अल्गल ʷसन और बेंिथक बीओडी दर; 

 डीओ का िनष्कासन। 

जैव रासायिनक चिोŃ और जीिवत जीवोŃ की जैिवक गितिविध की महत्वपूणाता के कारण, जल 

तापमान िभन्नता के प्रभाव जलीय पाीरुस्थितकी के िलए आवʴक हैं। इसिलए, पयाावरण के िलए पानी 

के तापमान में िभन्नता के प्रभावोŃ को समझना महत्वपूणा है तािक उन्हें भिवष्यवाणी करने के िलए 

प्रौद्योिगिकयोŃ को िवकिसत िकया जा सके । चेन एट अल.(2003) ने दिƗणी चीन के दया खाडी पर 

परमाणु ऊजाा सŃयŃत्र से गमा बिहस्त्राव िनवाहन के जल थमाल प्रदू षण की जाŃच करने के िलए उपग्रह 

ीरमोट सेंिसŃग डेटा का उपयोग िकया। लेखकोŃ ने वणान िकया िक थमाल प्रदूषण की तीŴता और 

स्थािनक िवतरण को ीरमोट सेंिसŃग थमाल छिवयोŃ से पुनप्रााी िकया जा सकता है जो पयाावरण प्रबŃधन 

और िबजली सŃयŃत्रोŃ के िलए िनवाहन स्थान की रणनीितक योजना के िलए एक महत्वपूणा उपकरण हो 

सकता है। इस प्रकार पयाावरण के पाीरुस्थितक, भौितक और रासायिनक गुणोŃ की समझ ने वाŃछनीय 

पाीरुस्थितक तŃत्र को सŃरिƗत करने के िलए एक जल शासन नीित के िलए आधार प्रदान करना चािहए। 

साइनोबैक्टीीरया बू्लम 

जलीय वातावरण में एक और पाीरुस्थितक समस्या जो शहरी जलीय प्रणािलयोŃ में तापमान की 

वृुि से सŃबŃिधत हो सकती है यह है साइनोबैक्टीीरया बू्लम। साइनोबैक्टीीरया, िजसे नीले-हरे शैवाल के 

रूप में भी जाना जाता है, प्रकाश सŃʶेषक प्रोकै ीरयोट्स हैं जो पृथ्वी के वायुमŃडल को ऑक्सीजन देने 

की धीमी प्रििया शुरू करने के िलए िजमे्मदार हैं (मैिडगन एट अल, 2014)। जलीय प्रणािलयोŃ में 

सायनोबैक्टीीरया आमतौर पर बडे उपिनवेशोŃ या िफलामेंट्स के रूप में पानी के स्ठŃभ में मौजूद होते हैं 
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और कु छ प्रजाितयोŃ में इŃटि ासेलु्यलर गैस पुिटकाओŃ के माध्यम से अपनी उछाल को िनयŃित्रत करने की 

Ɨमता होती है (रेनॉल््डस, 2006)। साइनोबैक्टीीरया को बहुत तेज िवकास दर के साथ प्रोकै ीरयोट्स 

का सबसे बडा और सबसे िविवध समूह माना जाता है, खासकर गमा गिमायोŃ के दौरान, जब कृिष 

उवारकोŃ और अन्य स्रोतोŃ से तापमान, प्रकाश और पोषक तत्वोŃ में वृुि होती है (िमŵा एट अल, 2009)। 

वे आमतौर पर उछाल िविनयमन, प्राथिमक नाइटि ोजन िफुक्सŃग Ɨमता और प्रकाश सŃʶेषण के िलए 

पीले- नारŃगी प्रकाश के कु शल उपयोग की Ɨमता के कारण अŃतदेःशीय और तटीय Ɨेत्रोŃ में 

फाइटोप्ाŃकटन पर हावी होते हैं (रेनॉल््डस, 2006)। ये सभी ƗमताएŃ साइनोबैक्टीीरया को अŃतदेःशीय 

यूटि ोिफक पानी में मौजूद मुख्य फाइलम में से एक बनाती हैं। साइनोबैक्टीीरया हािनकारक अल्गल 

बू्लम (CHAB) की उपुस्थित के साथ जलीय वातावरण मोटी सतह मैल िवकिसत करते हैं, और उनके 

पास एक अलग स्वाद और गŃध भी होती है (कॉड एट अल., 1999; रैंडोल्फ एट अल., 2008; िमŵा एट 

अल., 2009)। हालाŃिक, CHABs की मुख्य समस्या िवषाक्त पदाथों का उत्पादन करने की उनकी 

Ɨमता है, िजसे "साइनोटॉुक्सन" के रूप में भी जाना जाता है, जो मानव और पशु स्वास्थ्य के िलए एक 

प्रमुख िचŃता का िवषय है। साइनोबैक्टीीरया की कु छ प्रजाितयाŃ िवषाक्त पदाथों का उत्पादन करती हैं 

जो हेपेटोटॉुक्सक, नू्यरोटॉुक्सक और डमेःटोटॉुक्सक प्रभाव और जानवरोŃ और मनुष्योŃ में प्रोटीन 

सŃʶेषण के सामान्य िनषेध का कारण बनती हैं। 

हवा के तापमान में वृुि जलीय प्रणािलयोŃ में िवकास और शैवाल उत्तरािधकार को प्रभािवत 

करेगी, क्ोिक प्रत्यक प्रजाित की तापमान सिहष्ण Ń ेŃ े ुता, इष्टतम िवकास, प्रकाश सʶषण और प्रजनन 

(िें केल और पाका र, 1969) के िलए अपनी सीमा है। कॉटेंट और बू्रक (1970) ने िदखाया िक सामान्य 

मौसमी पीरुस्थितयोŃ Ń Ń Ńमें अल्गल उत्तरािधकार, पानी के तापमान से सबिधत हो सकता है क्ोिक डायटम 

आमतौर पर कम तापमान (30 िडग्री सेुियस से नीचे) पर बहुसŃख्यक प्रजाितयाŃ होती हैं। वे यह भी 

देखते हैं िक हरे शैवाल एक व्यापक तापमान अविध को कवर करते हैं जबिक साइनोबैक्टीीरया में 

अिधक प्रजाितयाŃ होती हैं जो बहुत अिधक तापमान के प्रित सिहषु्ण होती हैं। इसिलए, तापमान में वृुि 

के साथ, साइनोबैक्टीीरया की प्रजाितयोŃ में जलीय प्रणाली में प्रमुख जीव के रूप में फाइटोप्ाŃकटन की 

अन्य प्रजाितयोŃ को बदलने के िलए पयाावरणीय ुस्थित होगी। इसके अलावा, साइनोबैक्टीीरया भी पानी 

के स्ठŃ े Ń Ńभ के बढ हुए स्ठरीकरण से पानी के स्ठभ ुस्थरता का लाभ उठा सकता है क्ोिक वे अच्छी तरह 

से प्रकािशत सतह परतोŃ और पोषक तत्वोŃ से भरपूर हाइपोिलमनेिटक पानी के बीच प्रवास करने के 

िलए अपने उछाल गुणोŃ को िविनयिमत करने में सƗम हैं (के री एट अल, 2006)। साइनोबैक्टीीरया की 

िवशेषताओŃ की इस सूची से पता चलता है िक प्रकृ ित जिटल है और भौितक, रासायिनक और जैिवक 

पीरवतानोŃ के सŃबŃध अरैुखक हैं (पला और पॉल, 2012)। 
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कारावाई में िकए जा रहे गितशील, रोमाŃचक और पे्ररणादायक कदमोŃ को स्पॉटलाइट करने के िलए 

जनता के िलए खुला होगा। 

िनष्कषा 

यूएचआई िवशेष रूप से गमा अविध के दौरान महत्वपूणा है, हालाŃिक ऐसे मामले हैं जहाŃ सिदायोŃ 

को छोडकर सभी मौसमोŃ में दैिनक अिधकतम यूएचआई देखा गया था। नू्यनतम और अिधकतम दोनोŃ 

तापमान में बढोतरी हुई है। यूएचआई को जल-प्रितरोधी, गैर-िचŃतनशील सतहोŃ और कम वनस्पित के 

उच्च प्रितशत वाले Ɨेत्रोŃ में िवकिसत िकया गया है। पत्थर, कॉŃिीट और डामर जैसी सामग्री सतह पर 

गमी को फŃ साती है जबिक वनस्पित की कमी वाष्पोत्शजान के कारण खोई हुई गमी को कम करती है। 

इसके अलावा, मानवजिनत गमी और वायुमŃडलीय प्रदू षक यूएचआई तीŴता को बढाने में योगदान 

करते हैं। शहर के Ɨेत्रोŃ में जल िनकायोŃ की उपुस्थित कु छ शोधोŃ के िलए एक िववादास्पद मुद्दा है और 

इस शमन रणनीित के िलए अिधक शोध िकए जाने चािहए। उच्च अले्बडो फु टपाथ के उपयोग की कई 

सीमाएŃ हैं और इसकी प्रभावशीलता इतनी महान नही Ń है। इस प्रकार, इसे UHI शमन उपाय के िलए 

अŃितम िवकल्प के रूप में िलया जाना चािहए। 

सभी नू्यनीकरण के उपायोŃ के बीच, यूएचआई प्रभाव का सामना करने के िलए हरी वनस्पित सबसे 

प्रभावी उपाय प्रतीत होती है। 

	 उच्च ीरजॉलू्यशन सामग्री और तरीकोŃ का उपयोग करके यूएचआई तीŴता को प्रभािवत करने 

वाले शहरीकरण कारकोŃ और स्ठरोŃ पर आगे के अध्ययन की आवʴकता होगी। 

	 भिवष्य के शोध का उदे्दʴ न के वल जलीय प्रणाली में पयाावरणीय प्रिियाओŃ की बेहतर समझ 

उत्पन्न करना चािहए, बुि जलवायु पीरवतानशीलता के प्रभावोŃ का पूवाानुमान लगाने के तरीके 

भी होना चािहए। अŃतदेःशीय जलीय प्रणािलयोŃ पर जलवायु पीरवतानशीलता की प्रितिियाओŃ 

को समझने और भिवष्यवाणी करने के िलए हाइडि ोडायनािमक और पाीरुस्थितक सŃख्यात्मक 

मॉडिलŃग का युग्मन स्थानीय समुदायोŃ के िलए एक महत्वपूणा मुद्दा है। 

	 आगामी अध्ययनोŃ को िविभन्न पडोसी और ब्ऱिमत पयाावरणीय ुस्थितयोŃ के सŃबŃध में िकया जाना 

चािहए तािक डेटा को एक अथा में पीरषृ्क त िकया जा सके तािक जल िनकायोŃ के िलए अिधक 

सटीक सŃदभा हो सके और इसिलए सबूतोŃ को सशक्त बनाया जा सके । 
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9/ 

जलĭीय Įनमĭाण ĝļ Įिस्थĭĮित लľगľों कļ Įलए
	
आजऩĮिकĭ अिĝर Ğļतप Įिोंजरļ  माऐ मछलऩ िĭलन तकनऩक
	

श्वļतĭ कप मĭरऩ एिों अĮिातĭ ीमĭा
	

ĝĭरĭोंी 

जलĭीय माऐ मत्स्य िĭलन कऩ अिĭर ĝोंभĭिनĭएों Ğैं एिों इĝकļ कई आĮथाक और ĝĭमĭĮजक लĭभ 

Ğैं I जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन ĝļ न कļ िल मत्स्य उत्पĭदन बढतĭ ĞĽ अĮितप लľगľों कľ आजऩĮिकĭ 

एिों रľजगĭर कļ अिĝर भऩ ।ĭप्त Ğľतļ Ğैं I जलĭीय Įनमĭाण कļ कĭरण Įिस्थĭĮित ॖए लľगľों कļ Įलए यĞ 

आजऩĮिकĭ अजान करनļ कĭ एक उत्तम ĝĭधन ĞĽ I ĝरकĭर भऩ इĝĝļ ĝम्बोंĮधत यľजनĭओों कľ लĭगफ कर 

रĞऩ ĞĽ तĭĮक अĮधक ĝļ अĮधक लľग लĭभĭनन्रत Ğľ ĝकļ I ।धĭन मोंत्रऩ मत्स्य ĝमिदĭ यľजनĭ 

(िऩ/एम/एĝ/एĝ/िĭई/) कļ अोंतगात भऩ जलĭीयľों माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन करनļ कļ Įलए लľगľों कľ 

।ľत्शĭĮĞत Įकयĭ जĭ रĞĭ ĞĽ I इĝ लļख माऐ झĭरखण्ड कļ चĭोंĮडल जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ 

ĝफल उधĭरण Įिस्ठĸत ऱि माऐ ।स्ठपत Įकयĭ ĞĽ I 

िįरचय 

जलĭीय कĭ Įनमĭाण मपख्यतोः Įबजलऩ उत्पĭदन और Įĝोंचĭई Ğļतप Įकयĭ जĭतĭ ĞĽ िर ĝĭथ Ğऩ 

इĝकļ जल माऐ मत्स्य िĭलन कऩ अिĭर ĝोंभĭिनĭएों Ğैं I इĝ ĝļ कई आĮथाक और ĝĭमĭĮजक लĭभ Ğैं । 

इĝकļ Įलए नई ।ŀद्यľĮगĮकयľों और निĭचĭरľों कļ अनप।यľग कऩ आिश्यकतĭ ĞĽ। भĭरतऩय जलĭीय जľ Įक 

3/15 ĮमĮलयन Ğļक्टļयर क्षļत्र माऐ Įिस्ठĸत Ğैं उनकऩ उत्पĭदन क्षमतĭ क़मीोः बडļ , मध्यम और छľटļ 

जलĭीयľों ĝļ 8, 20 और 50 Įकलľ/ ग्रĭम/Ğļक्टļयर/िĜा ĞĽ एिों इĝĝļ िĭलन आधĭįरत कĽ प्चर मĭनत्स्यकऩ कļ 

मĭध्यम ĝļ मछलऩ कĭ उत्पĭदन बढĭनļ कऩ ियĭाप्त गपोंजĭइी Ğैं I कई अनपĝोंधĭनकतĭाओों जĽĝļ Įक ीमĭा 

और अन्य (2015) ĝरकĭर एिों अन्य (2015) नļ भऩ जलĭीयľों माऐ िĭलन आधĭįरत कĽ प्चर मĭनत्स्यकऩ कļ 

मĭध्यम ĝļ उत्पĭदकतĭ बढĭनļ कऩ अिĭर ĝोंभĭिनĭ िर ĝĞमĮत ।कट कऩ ĞĽ। जलĭीयľों माऐ Įिोंजरļ माऐ 

मछलऩ िĭलन कर कļ मछलऩ उत्पĭदन बढĭनļ कļ उत्तम अिĝर Ğैं और इĝĝļ दļी माऐ बढतऩ िीप ।ľटऩन 

कऩ मĭोंग कऩ आिफĮता कऩ जĭ ĝकतऩ ĞĽ (कनĭाटक और कप मĭर, 2014)। 

ĮिĮभन्न įरिľटों कļ अनपĝĭर, 15 ĝļ अĮधक रĭज्ľों नļ अोंतदेीऩय जल माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कऩ 

तकनऩक कľ अलग-अलग स्ठर कऩ ĝफलतĭ कļ ĝĭथ अिनĭयĭ ĞĽ। झĭरखोंड और छत्तऩĝगढ कऩ 

ĝफलतĭ नļ एक मĭनदोंड स्थĭĮित Įकयĭ ĞĽ और दļी माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कऩ क्षमतĭ कľ ।मĭĮणत 

Įकयĭ ĞĽ (ीमĭा एिों अन्य, 2015)। झĭरखोंड भĭरत कĭ िĞलĭ ऐĝĭ रĭज् ĞĽ Įजĝनļ जलĭीयľों माऐ Įिोंजरļ माऐ 
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मछलऩ िĭलन कľ व्यĭिĝĭĮयक स्ठर िर ĝफलतĭिफिाक ीपऱ Įकयĭ और अब मऩठļ िĭनऩ माऐ Įिोंजरļ माऐ 

मछलऩ िĭलन माऐ अग्रणऩ ĞĽ (Ğĝन और अन्य, 2017)। 

मछलऩ िĭलन Ğļतप Įिोंजरĭ चĭरľों तरफ ĝļ एिों Įनचलļ ĝतĞ ĝļ जĭल ĝļ Įघरĭ Ğľतĭ ĞĽ Įजĝĝļ िĭनऩ 

आĝĭनऩ ĝļ ।िĭĮĞत Ğľ ĝकतĭ ĞĽ I ĝĭमĭन्यतोः Įिोंजरļ कĭ उियľग मछलऩ कľ जऩरĭ ĝļ अोंगपĮलकĭ बनĭनļ 

यĭ अोंगपĮलकĭ ĝļ Įििणन यľग्य बनĭनļ कļ Įलए करतļ Ğैं I Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कऩ ।Įक़यĭ कľ दĮक्षण 

िफिा एĮीयĭ माऐ, ĮिीļĜ ऱि ĝļ मऩठļ िĭनऩ कऩ झऩलľों और कों िफĮचयĭ कऩ नĮदयľों माऐ िĜा 1800 कļ अोंत माऐ 

दजा Įकयĭ गयĭ ĞĽ (गľिĭकप मĭर, 2009)। खĭरļ िĭनऩ माऐ इĝļ 1950 कļ दीक माऐ जĭिĭन माऐ ीपऱ Įकयĭ गयĭ 

थĭ (गľिĭकप मĭर, 2009)। भĭरत माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ ।यĭĝ ĝिा।थम ।यĭगरĭज माऐ यमपनĭ और 

गोंगĭ कļ बĞतļ िĭनऩ माऐ कĭिा मछलऩ कľ िĭलनļ और कनĭाटक कļ नस्थर जल Įनकĭयľों माऐ कĭिा, ĮतलĭĮियĭ 

और स्नļक Ğļड मछलऩ कľ िĭलनļ कļ Įलए Įकयĭ गयĭ थĭ । बĭद माऐ Įिोंजरľों कĭ उियľग जऩरĭ कļ उत्पĭदन 

कļ Įलए कई जलĭीयľ,ों आर्द्ाभफĮमयľों और बĭढ कļ मĽदĭनľों माऐ उन्नत अोंगपĮलकĭओों कļ उत्पĭदन Ğļतप Įकयĭ 

गयĭ। 

Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन करनļ ĝļ कĞĭ जĭतĭ ĞĽ Įक कम ।दफ Ĝण Ğľतĭ ĞĽ और जलĭीय कļ 

िĭįरनस्थĮतक स्वĭस्थ्य कľ बनĭए रखतĭ ĞĽ (दĭĝ और अन्य, 2009)। इोंटरनļीनल ĝाऐटर फļर ĮलĮिोंग 

एक्वļ Įटक įरĝľĝा मĽनļजमाऐट 2009 नļ भऩ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कļ अनļक लĭभ कļ बĭरļ माऐ बतĭयĭ ĞĽ जĽĝļ 

अोंगपĮलकĭओों कļ जऩिन दर कľ बढĭनļ इत्यĭĮद। दĽ Įनक रखरखĭि और Įनगरĭनऩ अिļक्षĭकĸ त ĝरल Ğľनļ कļ 

कĭरण इĝमाऐ ĝोंचयन आĝĭन, तļज और िफणा Ğľतĭ ĞĽ। Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कļ मĭध्यम ĝļ, उच्च 

िĽदĭिĭर बॖत Ğऩ कम लĭगत माऐ ।ĭप्त कऩ जĭ ĝकतऩ ĞĽ । 

Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कļ लĭभ कľ दļखतļ ॖए रĭष्ट्र ऩय मत्स्य Įिकĭĝ बľडा भऩ जलĭीय माऐ Įिोंजरļ 

माऐ मछलऩ िĭलन कऩ बढĭिĭ दļ रĞĭ ĞĽ जĽĝļ Įक तĮमलनĭडप , तļलोंगĭनĭ, अĝम, मĞĭरĭष्ट्र , रĭजस्थĭन, 

झĭरखण्ड एिों छत्तऩĝगढ जĽĝļ कई रĭज्ľों माऐ ।चĮलत Ğľ रĞĭ ĞĽ I ।धĭनमोंत्रऩ मत्स्य ĝोंिदĭ यľजनĭ कļ 

अनतगात भऩ इĝļ ।ľत्शĭĮĞत Įकयĭ जĭ रĞĭ ĞĽ I 

कई ीľधकतĭाओों कļ अध्ययन कļ अनपĝĭर जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन रľजगĭर ĝĸजन माऐ 

ĝĞĭयतĭ करतĭ ĞĽ (अलऩ एिों अन्य, 2019- कप मĭरऩ एिों अन्य, 2019) एिों ग्रĭमऩण लľगľों कऩ आĮथाक एिों 

ĝĭमĭĮजक नस्थĮत कľ ĝपधĭरनļ माऐ भऩ ĝĞĭयतĭ करतĭ ĞĽ (मĭनĝऩ एिों अन्य, 2009- अलऩ एिों अन्य, 

2008)I यĞ जलĭीय Įनमĭाण कļ कĭरण Įिस्थĭĮित लľगľों कļ Įलए आजऩĮिकĭ ĝĸजन करतĭ ĞĽ (गपरों ग एिों 

अन्य, 2009- कप मĭरऩ एिों ीमĭा, 2021)I 

इĝ लļख माऐ झĭरखण्ड कļ चĭोंĮडल जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ ĝफल उदĭĞरण 

Įिस्ठĸत ऱि माऐ ।स्ठपत Įकयĭ ĞĽ I झĭरखण्ड मत्स्य Įिभĭग द्वĭरĭ ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮतयľों कऩ ĝĞĭयतĭ ĝļ यĞĭाँ 

मछलऩ िĭलन Ğļतप िĜा 2021 तक 1070 Įिोंजरļ स्थĭĮित Įकए गए Ğैं I जलĭीय Įनमĭाण कļ कĭरण 
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Įिस्थĭĮित लľगľों कľ आजऩĮिकĭ कļ अिĝर दļनļ एिों रĭज् कļ मछलऩ उत्पĭदन कľ बढĭनļ कĭ एक जįरयĭ 

बन गयĭ ĞĽ, अतोः चĭोंĮडल जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन करनļ ĝļ लľगľों कऩ आजऩĮिकĭ िर िडļ 

।भĭि कľ जĭननļ कļ उद्दļश्य ĝļ एक अध्ययन Įकयĭ गयĭ और उĝकļ बĭरļ माऐ Įिस्ठĸत जĭनकĭरऩ आगļ 

।दĭन कऩ जĭ रĞऩ ĞĽ I 

कĭया।णĭलऩ 

चĭोंĮडल जलĭीय, झĭरखण्ड कļ ĝरĭयकļ लĭ-खरĝĭिĭों Įजलļ माऐ नस्थत ĞĽ और इĝकĭ क्षļत्रफल 

18000 Ğļक्ट ļ ों ोंļयर ĞĽ । अध्ययन क Įलए चĭĮडल जलĭीय कĭ चयन इĝĮलए Įकयĭ गयĭ क्ľĮक यĞ रĭज् 

कĭ ĝबĝļ बडĭ जलĭीय ĞĽ एिों यĞĭाँ स्थĭĮित Įिजरľों कऩ ĝोंख्यĭ भऩ ĝबĝļ अĮधक ĞĽ I इĝ जलĭीय माऐ 5 

ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮतयĭों Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन ĝļ जपडऩ Ğैं I 

इन ĝभऩ ĝĮमĮतयľों ĝļ जपडļ ĝदस्ľों कऩ कप ल ĝोंख्यĭ एिों अध्ययन कļ Įलए चयĮनत ĝदस्ľों कऩ 

ĝोंख्यĭ तĭĮलकĭ 1 माऐ ।स्ठपत कऩ गयऩ ĞĽ I यļ ĝĮमĮतयĭाँ जलĭीय Įनमĭाण कļ कĭरण Įिस्थĭĮित लľगľों द्वĭरĭ 

गĮठत कऩ गयऩ थऩ ों I 

अधययन कļ उद्दļश्य कľ ।ĭप्त करनļ कļ Įलए मत्स्य ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत कļ ĝदस्ľों ĝļ जĭनकĭरऩ, 

ĝĭक्षĭत्कĭर कर कļ ।ĭप्त कऩ गयऩ I यĞ ĝĭक्षĭत्कĭर अनपĝफचऩ � I� (1999) कļ ĝतत आजऩĮिकĭ 

॥ļ मिका कľ ध्यĭन माऐ रखकर तĽयĭर कऩ गई, Įजĝमļ आजऩĮिकĭ कļ 5 िफोंजऩ - मĭनि, ĝĭमĭĮजक, 

।ĭकĸ Įतक, भŀĮतक एिों Įित्तऩय िफोंजऩ ीĭĮमल थļ I 

अध्ययन कļ उद्दļश्य कऩ िफĮता कļ Įलए ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत कļ 200 चयĮनत ĝदस्ľों ĝļ Įिोंजरļ माऐ 

मछलऩ िĭलन कļ ।भĭि कļ बĭरļ माऐ उनकऩ धĭरणĭओों कľ आजऩĮिकĭ कļ 5 Įबोंदप िर स्कľर करनļ कļ Įलए 

कĞĭ गयĭ I यĞ स्कľर उन्हाऐ िĭाँचľों आजऩĮिकĭ िफोंजऩ कļ ।त्यļक िफोंजऩ कļ Įलए Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कľ 

अिनĭनļ ĝļ िĞलļ एिों बĭद माऐ उनकļ स्मरण ĮिĮध कĭ उियľग कर करनļ कļ Įलए कĞĭ गयĭ I िĽमĭनļ कļ 

िĭाँच अोंक थļ बॖत अĮधक ।भĭि (स्कľर. 4), अĮधक ।भĭि (स्कľर. 3), मध्यम ।भĭि (स्कľर. 2), कम 

।भĭि (स्कľर. 1) और बॖत कम ।भĭि (स्कľर. 0)। ।ĭप्त अोंकľों कľ ĝमऩकरण 1 कĭ उियľग कर 

ĝĭमĭन्यऩकĸ त Įकयĭ गयĭ I 

 valueMinimum valueMaximum

 valueMinimum valueActual
  valueDimension 




 (1) 

ĝĭमĭन्यऩकĸ त स्कľर / NORM!LIS�� स्कľर 0-1 कļ बऩच थļ और 0-0/25 कļ स्कľर कľ कम 

।भĭि, 0/25-0/5 कľ मध्यम ।भĭि, 0/5-0/75 अĮधक ।भĭि और 0/75-1/0 कľ बॖत अĮधक ।भĭि कļ 

ऱि माऐ ऱि माऐ िगलकĸ त Įकयĭ गयĭ। 'िĞलļ और बĭद' माऐ कļ िįरितान कľ ।Įतीत माऐ मĭिĭ गयĭ और इĝļ 

उĝ ĝोंबोंĮधत आजऩĮिकĭ िफोंजऩ कļ Įलए ।Įतीत ।भĭि कļ ऱि माऐ मĭनĭ गयĭ। Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कľ 

अिनĭनļ ĝļ िĞलļ एिों बĭद कļ स्कľर कļ बऩच मĞत्विफणा अोंतर ĞĽ अथिĭ नĞऩ ों उĝकĭ िरऩक्षण Įिल्कľक्सन 
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ĝĭइोंड रैंक िरऩक्षण ĝļ Įकयĭ गयĭ I Įिल्कľक्सन ĝĭइोंड रैंक िरऩक्षण कऩ गणनĭ कĭ ĝमऩकरण १ कĭ 

उियľग कर Įकयĭ गयĭ I 

! 
(१) 

जĞĭाँ, 

! ( ) 
" 

( )(! )
√

" ! 

T+ = कम ĝोंख्यĭ कļ नमफनľों कļ Įलए रैंक कĭ जľड (of singed-rank) 

N = नमफनľों कऩ ĝोंख्यĭ 

तĭĮलकĭ 1. नमफनľों कऩ जĭनकĭरऩ 

क़/ĝों/ ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत कļ नĭम 
ĝदस्ľों कऩ 

कप ल ĝोंख्यĭ 

अध्ययन कļ Įलए 

चयĮनत ĝदस् 

अध्ययन कļ Įलए 

चयĮनत ĝदस्ľों 

कĭ ।Įतीत (%) 

1. 

चĭोंĮडल बĭोंध Įिस्थĭĮित मत्स्यजऩिऩ 

स्वĭिलोंबऩ ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत 

(CBVMSSS) 

275 137 49.82% 

2. 
लĭिĭ ग्रĭम मत्स्यजऩिऩ ĝĞयľग 

ĝĮमĮत चĭोंĮडल (LGMSS) 
28 14 50% 

3. 

स्वणारļखĭ बĭोंध Įिस्थĭĮित मत्स्यजऩिऩ 

ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत ĮलĮमटļड चĭोंĮडल 

(SBVMSS) 

36 18 50% 

4. 
Įिस्थĭĮित मत्स्यजऩिऩ ĝĞयľग 

ĝĮमĮत ĮलĮमटļड रĝपĮनयĭ (VMSS) 
50 25 50% 

5. 

Įिस्थĭĮित मत्स्यजऩिऩ स्वĭिलोंबऩ 

ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत ĮलĮमटļड बन्दĭिऩर 

(VMSSS) 

12 6 50% 

401 200 49.87% 
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Įचत्र 3. चĭोंĮडल जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछĮलयľों कĭ ĝोंचयन 

चĭोंĮडल जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ लľगľों कļ आजऩĮिकĭ माऐ िडļ ।भĭि कļ आकलन 

कļ Įलए ĝतत आजऩĮिकĭ ॥ļ मिका कļ िĭाँचľों िफोंĮजयľों कļ कप ल 38 मĭिदोंडľों कĭ अध्ययन Įकयĭ गयĭ I 

इĝमाऐ भŀĮतक िफोंजऩ कļ अोंतगात 7 मĭिदोंड थļ Įजनकĭ अĮधकतम स्कľर 28, ।ĭकĸ Įतक िफोंजऩ कļ अोंतगात 5 

मĭिदोंड कĭ अĮधकतम स्कľर 20, Įित्तऩय िफोंजऩ कļ अोंतगात 6 मĭिदोंड कĭ अĮधकतम स्कľर 24, मĭनि 

िफोंजऩ कļ अोंतगात 11 मĭिदोंड कĭ अĮधकतम स्कľर 44 एिों ĝĭमĭĮजक िफोंजऩ कļ अोंतगात 9 मĭिदोंड कĭ 

अĮधकतम स्कľर 36 थĭ I Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ लľगľों कऩ आजऩĮिकĭ िर िडļ ।भĭि कĭ आकलन 

करनļ िर 20% ĝļ 35% कĭ ĝकĭरĭत्मक िįरितान िĭयĭ गयĭ (तĭĮलकĭ 2)I ĝतत आजऩĮिकĭ ॥ļ मिका 

कļ िĭाँचľों िफोंĮजयľों माऐ ĝļ मĭनि िफोंजऩ माऐ ĝबĝļ अĮधक (34/66%) ।भĭि उĝकļ बĭद ĝĭमĭĮजक, Įित्तऩय, 

भŀĮतक एिों ।ĭकĸ Įतक िफोंजऩ माऐ ।भĭि िĭयĭ गयĭ I 

तĭĮलकĭ 2. Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कľ अिनĭनļ कļ िĞलļ एिों बĭद आजऩĮिकĭ िफोंĮजयľों कļ स्कľर 

आजऩĮिकĭ िफोंजऩ 
िĞलļ 

MS* NMS** 

बĭद 

MS* NMS** 
% िįरितान |Z| मĭन Įनणाय 

भŀĮतक िफोंजऩ 8.14/28 0.29 15.42/28 0.55 25.95 12.352 Reject H0 

।ĭकĸ Įतक िफोंजऩ 8.42/20 0.42 12.59/20 0.63 20.85 12.089 Reject H0 

Įित्तऩय िफोंजऩ 9.01/24 0.38 15.94/24 0.66 28.90 12.297 Reject H0 

मĭनि िफोंजऩ 11.82/44 0.27 27.08/44 0.62 34.66 12.281 Reject H0 

ĝĭमĭĮजक िफोंजऩ 7.85/36 0.22 19.01/36 0.53 30.99 12.284 Reject H0 

ĝम्पफणा 45.23/152 _ 90.04/152 _ 29.48 

MS*: Mean score, NMS**: Normalized mean score. 
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।ĭकĸ Įतक िफोंजऩ / नļचपरल कĽ Įिटल – इĝकļ अोंतगात कĸ ĮĜ यľग्य भफĮम एिों जल क्षļत्र, मछलऩ उत्पĭदन, 

मछलऩ कļ बऩज कऩ उिलब्धतĭ और मछलऩ कऩ ĮिĮभन्न ।जĭĮतयľों कऩ उिलब्धतĭ कĭ अध्ययन Įकयĭ 

गयĭ I जलĭीय Įनमĭाण ĝļ कĸ ĮĜ यľग्य भफĮम कļ क्षļत्र माऐ कमऩ आयऩ इĝ कĭरण इĝ मĭिदोंड माऐ Įिोंजरļ माऐ 

मछलऩ िĭलन कĭ नकĭरĭत्मक ।भĭि िĭयĭ गयĭ िरन्तप अन्य ĝभऩ माऐ ĝकĭरĭत्मक ।भĭि िĭयĭ गयĭ और 

ĝभऩ मĭिदोंडľों माऐ िडļ ।भĭि ĝĭोंनख्यकऩय ऱि ĝļ मĞत्विफणा िĭए गए । 

जलĭीय Įनमĭाण कļ कĭरण लľगľों नļ अिनļ कĸ ĮĜ यľग्य भफĮम कļ ख़तम Ğľ जĭनļ कļ बĭरļ माऐ बतĭयĭ I 

अĮधकĭोंी ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत कļ ĝदस्ľों (88%) कļ िĭĝ 1 Ğļक्टļयर ĝļ कम कĸ ĮĜ यľग्य भफĮम थऩ। जलĭीय 

Įनमĭाण ĝļ िĞलļ िļ कĸ ĮĜ कĭयों ĝļ जपडļ थļ I ििĭर एिों उ।ļतऩ (2015) कļ अध्ययन माऐ भऩ इĝ बĭत कऩ िपĮष्ट् 

कऩ गई ĞĽ I उन्हľनों ļ अिनļ अध्ययन माऐ बतĭयĭ Įक उत्तरĭखण्ड रĭज् कļ ĮटĞरऩ बĭोंध कļ आĝ-िĭĝ कļ 

गĭाँिľ ों माऐ आजऩĮिकĭ कĭ मपख्य ĝĭधन उिजĭऊ कĸ ĮĜ भफĮम थऩ Įजĝकļ जलमग्न Ğľनļ कļ कĭरण लľगľों कऩ 

आजऩĮिकĭ गोंभऩर ऱि ĝļ ।भĭĮित ॖई । 

मļक कĭटानऩ (2018) नļ बतĭयĭ Įक जलĭीयľों कĭ Įनमĭाण करकļ मलļĮीयĭ माऐ मछलऩ उत्पĭदन 

कऩ क्षमतĭ बढĭई जĭ ĝकतऩ ĞĽ। घľĜ ि अन्य (2016) नļ आोंर्दॎ ।दļी माऐ गľदĭिरऩ नदऩ कļ मपĞĭनļ िर 

Įिोंजरľों माऐ मछलऩ िĭलन कļ कĭरण मछलऩ जĽि ĮिĮिधतĭ माऐ ĝपधĭर कļ बĭरļ माऐ बतĭयĭ ĞĽ और उद्दऩन ि 

अन्य (2015) नļ बĭोंग्लĭदļी माऐ एकऩकĸ त खļतऩ कļ कĭरण बļĞतर ।ĭकĸ Įतक िफोंजऩ कऩ ĝफचनĭ दऩ जľ ितामĭन 

अध्ययन माऐ भऩ िĭयĭ गयĭ। 

भŀĮतक िफोंजऩ / ĮफĮजकल कĽ Įिटल – इĝकļ अोंतगात घर कĭ ।कĭर, घर माऐ िļयजल, Įबजलऩ एिों स्वच्छतĭ 

कऩ ĝपĮिधĭ, ĮचĮकत्शĭ, िįरिĞन, घर माऐ स्वच्छतĭ कĭ अध्ययन Įकयĭ गयĭ । ĝदस्ľों द्वĭरĭ बतĭयĭ गयĭ Įक 

उनकĭ अिनĭ घर ĞĽ और अĮधकĭोंी (61/5%) कļ िĭĝ िक्कĭ घर ĞĽ I कप ल 70% ĝदस्ľों कļ घर माऐ िऩनļ 

कļ िĭनऩ कऩ ĝपĮिधĭ थऩ । िįरिĞन कļ ĝĭधन कļ ऱि माऐ ĝĭइĮकल कĭ उियľग 70/5% ĝदस्ľों द्वĭरĭ 

Įकयĭ जĭतĭ थĭ । ĝदस्ľों नļ बतĭयĭ Įक Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन ĝļ ॖयऩ आय माऐ िĸनि कļ कĭरण घर माऐ 

िऩनļ कļ िĭनऩ, Įबजलऩ और ĝĭफ-ĝफĭई कऩ बļĞतर ĝपĮिधĭ Ğľ ĝकऩ ĞĽ। मछलऩ बĭजĭर कऩ ĝपĮिधĭओों माऐ 

भऩ अिļक्षĭकĸ त ĝपधĭर ॖआ थĭ I कप छ ĝपĮिधĭएाँ जĽĝļ Įबजलऩ, िįरिĞन, घर कऩ ।कĸ Įत माऐ िĭįरिĭįरक स्ठर 

िर एिों मछलऩ बĭजĭर, स्वच्छतĭ, िऩनļ कĭ िĭनऩ माऐ ĝĭमफĮĞक स्ठर िर ĝपधĭर िĭई गयऩ I अतोः भŀĮतक 

िफोंजऩ माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ ĝकĭरĭत्मक एिों ĝĭोंनख्यकऩय ऱि ĝļ मĞत्विफणा ।भĭि िĭयĭ गयĭ I 

Įित्तऩय िफोंजऩ / फĭइनाऐĮीयल कĽ Įिटल – इĝकļ अोंतगात ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत कļ ĝदस्ľों कļ िĭĮĜाक आय, 

िĭĮĜाक िĭįरिĭįरक आय, िĭĮĜाक िĭįरिĭįरक व्यय, िĭĮĜाक बचत, घर माऐ ĝोंिĮत्त िĭलļ ĝĭमĭन और मत्स्य 

ĝम्बोंĮधत ĝोंिĮत्त कĭ अध्ययन Įकयĭ गयĭ । इन ĝभऩ माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ ĝकĭरĭत्मक एिों 

ĝĭोंनख्यकऩय ऱि ĝļ मĞत्विफणा ।भĭि िĭयĭ गयĭ । 
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Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन ĝļ ĝदस्ľों कऩ औĝत िĭĮĜाक आय ₹3,50,000 थऩ जľ रĭष्ट्र ऩय एिों झĭरखोंड रĭज् 

कऩ औĝत िĭĮĜाक आय ĝļ अĮधक िĭई गयऩ जľ Įक क़मीोः ₹1,26,406 (रĭष्ट्र ऩय ĝĭोंनख्यकऩ कĭयĭालय, 

ĝĭोंनख्यकऩ और कĭयाक़म कĭयĭान्रयन मोंत्रĭलय, भĭरत ĝरकĭर 2020) एिों ₹83,592 (यľजनĭ ĝĞ Įित्त, 

झĭरखोंड ĝरकĭर 2020) ĞĽ। 

यĞ िĭयĭ गयĭ Įक Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन ĝदस्ľों कľ उिलब्ध Įित्तऩय िफोंजऩ कļ ।िĭĞ माऐ 

यľगदĭन दļतĭ ĞĽ। इĝमाऐ िफोंजऩ कľ अन्य ऱिľों माऐ िįरिĮतात करनļ कऩ क्षमतĭ ĞĽ, उदĭĞरण कļ Įलए, ĝोंिĮत्त, 

भľजन, स्वĭस्थ्य, उत्पĭदन उिकरण, Įीक्षĭ और आिĭĝ माऐ Įनिļी। Įĝयĭोंर्द्ऩ और अन्य (2015) नļ 

मĮननजŀ झऩल, इोंडľनļĮीयĭ माऐ Įिोंजरľों माऐ मछलऩ िĭलन करनļ िĭलļ Įकĝĭनľों कऩ ĝĭमĭĮजक नस्थĮत िर 

अध्ययन करनļ कļ दŀरĭन मछलऩ उत्पĭदन एिों Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन करनļ िĭलļ Įकĝĭनľों कऩ आय माऐ 

िĸनि कļ बĭरļ माऐ बतĭयĭ ĞĽ। 

यĞ िĭयĭ गयĭ Įक 1 बĽटरऩ (4 कļ ज) कļ Įनमĭाण कऩ लĭगत ₹300000/- ĞĽ। Įिोंजरļ कļ Įलए रĭज् 

ĝरकĭर और एन/एफ/डऩ/बऩ/ द्वĭरĭ ĝĞĭयतĭ ।दĭन कऩ जĭतऩ ĞĽ , इनिपट यĭनऩ Įिोंजरľों माऐ भोंडĭरण कļ Įलए 

बऩज और मछĮलयľों कļ Įलए चĭरĭ भऩ įरयĭयतऩ दर िर ।दĭन Įकयĭ जĭतĭ ĞĽ। चफोंĮक रĭज् ĝरकĭर और 

एन/एफ/डऩ/बऩ/ द्वĭरĭ ĝनिडऩ ।दĭन कऩ जĭतऩ ĞĽ , इĝĮलए ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत कļ ĝदस् जलĭीयľों माऐ 

Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कļ Įलए ĝरकĭर िर Įनभार Ğैं। ऐĝऩ नस्थĮत माऐ एक ।श्थ Ğľ ĝकतĭ ĞĽ Įक यĮद 

ĝरकĭर और एन/एफ/डऩ/बऩ/ Įिोंजरĭ Įनमĭाण और इनिपट कļ Įलए अनपदĭन नĞऩ ों दļगऩ तľ क्ĭ ĝĞकĭरऩ 

ĝĮमĮत कļ ĝदस् इĝ Įिोंजरĭ िĭलन कľ बनĭए रख िĭएों गļ? ĞĭलĭोंĮक, छľटļ िĽमĭनļ कऩ ĝमपर्द्ऩ मĭनत्स्यकऩ 

कļ ĝोंदभा माऐ अध्ययनľों माऐ आĮथाक व्यिĞĭयातĭ िर ĝनिडऩ कļ ।भĭि िर चचĭा कप छ अनपĝोंधĭनकतĭाओों कļ 

द्वĭरĭ कऩ गई ĞĽ, लļĮकन जलĭीय मĭनत्स्यकऩ कļ मĭमलļ माऐ ऐĝĭ कľई अध्ययन नĞऩ ों ĞĽ । ऐĝĭ मĭननĭ ठऩक 

Ğľगĭ Įक Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन लĭभ िĭलऩ तकनऩक ĞĽ इĝĮलए अिनĭनļ कऩ दरľों बढĭनļ कļ Įलए 

ĝरकĭर कĭ ĝमथान रĞļगĭ। 

ĝĭमĭĮजक िफोंजऩ / ĝľील कĽ Įिटल – इĝकļ अोंतगात नļतĸत्व क्षमतĭ, लऩडर / नļतĭ बननļ कऩ इच्छĭ, 

ĝĭमĭĮजक कĭयों एिों बĽठकľों माऐ भĭगऩदĭरऩ, मĭनत्स्यकऩ ĝम्बोंĮधत कĭयों, ĝĭमĭĮजक कĭयों एिों मĞत्विफणा 

Įनणाय लļनļ माऐ मĮĞलĭओों कऩ भĭगऩदĭरऩ, ĝरकĭरऩ एिों गĽर ĝरकĭरऩ ĝोंस्थĭनľों ĝļ ĝोंिका एिों ĮिĮभन्न ĝोंस्थĭनľों 

माऐ ĝदस्तĭ कĭ अध्ययन Įकयĭ गयĭ I इन ĝभऩ मĭिदोंडľों माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ ĝकĭरĭत्मक 

।भĭि िĭयĭ गयĭ जľ Įक ĝĭोंनख्यकऩय ऱि ĝļ मĞत्विफणा थĭ I ĝदस्ľों कĭ अन्य मछप आरľों एिों ĝĞकĭरऩ 

ĝĮमĮत कļ ĝदस्ľों कļ ĝĭथ बļĞतर ĝोंबोंध, बĽठकľों माऐ भĭगऩदĭरऩ अिļक्षĭकĸ त अĮधक और मत्स्य Įिभĭग कļ 

अĮधकĭįरयľों कļ ĝĭथ अĮधक ĝोंिका िĭयĭ गयĭ । लगĭतĭर ĝभĭओों कļ आयľजन, ।Įीक्षण एिों क्षमतĭ 

Įनमĭाण कĭयाक़मľों कļ कĭरण ĝोंबोंधľों माऐ घĮनष्ठतĭ िĭयऩ गयऩ । यĞ बतĭयĭ गयĭ Įक ĝĭमĭĮजक िफोंजऩ माऐ िĸनि 

कļ िįरणĭमस्वऱि ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮत कļ ĝदस्ľों कļ बऩच Įिश्वĭĝ माऐ िĸनि ॖई। गपप्तĭ और Ğक (2011) नļ 
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बĭोंग्लĭदļी माऐ भऩ अिनļ अध्ययन माऐ िĭयĭ थĭ Įक Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन नļ आĮदिĭĝऩ िįरिĭरľों कऩ 

ĝĭमĭĮजक-आĮथाक नस्थĮत कļ उत्थĭन माऐ मĞत्विफणा भफĮमकĭ Įनभĭयऩ । 

मĭनि िफोंजऩ / human कĽ Įिटल – इĝकļ अोंतगात मĭनत्स्यकऩ, उत्पĭदन, Įििणन एिों तकनऩकऩ कŀीलतĭ, 

बच्चľों कļ ।ĭथĮमक एिों उच्चतम Įीक्षĭ, Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कऩ जĭनकĭरऩ, ĝरकĭर कļ यľजनĭओों कऩ 

ओर जĭगऱकतĭ, मत्स्य ।Įीक्षण कĭयाक़म, मत्स्य Įिभĭग एिों Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कऩ ओर लľगľों कļ 

नजįरयļ िर अध्ययन Įकयĭ गयĭ I इन ĝभऩ मĭिदोंडľों माऐ ĝĭोंनख्यकऩय ऱि ĝļ ĝकĭरĭत्मक ।भĭि िĭयĭ 

गयĭ I मत्स्य Įिभĭग एिों एन/एफ/डऩ/बऩ/ ।Įत िĜा 150 ĝļ 200 ĝदस्ľों कľ ।Įीक्षण दļकर मĭनि िफोंजऩ कļ 

Įिकĭĝ माऐ मĞत्विफणा ĮभĮमकĭ Įनभĭतऩ ĞĽ I Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कľ अिनĭनļ ĝļ िफिा बॖत कम लľग 

मĭनत्स्यकऩ ĝļ जपडļ थļ िरन्तप अब अĮधकतर लľगľों कļ िĭĝ मछलऩ िĭलन माऐ 3 िĜा कĭ अनपभि ĞĽ I 

चĭोंĮडल जलĭीय माऐ Įिोंजरľों माऐ मछलऩ िĭलन कľ अिनĭनļ ĝļ मत्स्य ĝोंĝĭधनľों कĭ उत्पĭदन बढĭ ĞĽ और 

जलĭीयľों कļ Įनमĭाण कļ कĭरण Įिस्थĭĮित ॖए लľगľों कļ Įलए स्थĭयऩ आजऩĮिकĭ ĝपĮनĮित ॖई ĞĽ। 

जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन कĭ न कļ िल ĝĞकĭरऩ ĝĮमĮतयľों कļ ĝदस्ľों कļ आजऩĮिकĭ िर 

ĝकĭरत्मक ।भĭि िडĭ ĞĽ बनल्क इĝकļ कĭरण कई अन्य ĝĞĭयक गĮतĮिĮधयľों माऐ भऩ रľजगĭर कĭ ĝĸजन 

ॖआ ĞĽ I इन अन्य ĝĞĭयक गĮतĮिĮधयľों माऐ Įिोंजरĭ Įनमĭाण, मत्स्य आĞĭर कĭ Įनमĭाण, मत्स्य िįरिĞन, 

मत्स्य Įििणन आĮद Ğैं I अध्ययन कļ दŀरĭन यĞ भऩ िĭयĭ गयĭ Įक जलĭीय ियाटकľों कļ आकĜाण कĭ 

काऐ र्द् ĞĽ जĞĭाँ लľग Įिोंजरļ माऐ मछĮलयľों कľ दļखनļ कļ उद्दļश्य ĝļ भऩ बľĮटोंग करतļ Ğैं I जलĭीय कļ आĝ-

िĭĝ कई छľटļ-छľटļ दपकĭन िĭए गए जĞĭाँ भľजन, नĭश्तĭ, चĭय आĮद Įमलतĭ ĞĽ I यĞ ĝभऩ गĮतĮिĮधयĭाँ 

लľगľों कľ रľजगĭर कļ अिĝर ।दĭन करतऩ Ğैं एिों लľगľों कļ Įलए आजऩĮिकĭ एिों रľजगĭर कļ ĝĸजन माऐ 

मददगĭर ĞĽ I 

Įनष्कĜा 

इĝ अध्ययन ĝļ यĞ स्ऩष्ट् ĞĽ कऩ चĭोंĮडल जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन करनļ ĝļ लľगľों कļ 

ĝमĭĮजक एिों आĮथाक नस्थĮत माऐ ĝपधĭर आयĭ I अध्ययन कļ िįरणĭमस्वऱि जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ 

िĭलन कĭ लľगľों कऩ आजऩĮिकĭ िर ĝकĭरĭत्मक ।भĭि िĭयĭ गयĭ अतोः यĞ जलĭीय कļ Įनमĭाण ĝļ 

Įिस्थĭĮित ॖए लľगľों कļ Įलए आजऩĮिकĭ कĭ एक अच्छĭ Įिकल्प ĞĽ I जलĭीय माऐ Įिोंजरļ माऐ मछलऩ िĭलन 

।त्यक्ष एिों अ।त्यक्ष ऱि ĝļ लľगľों कľ आजऩĮिकĭ एिों रľजगĭर कļ अिĝर ।दĭन करतĭ ĞĽ I 
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Įिोंजरļ आधĭįरत मछलऩ अोंगपĮलकĭओों कļ उत्पĭदन कļ आजऩĮिकĭ ।भĭिľों कĭ आकलन। बĭोंग्लĭदļी 

कĸ ĮĜ Įिश्वĮिद्यĭलय कĭ जनाल 9(2). 319–326। 

गपरों ग टऩ. बऩ., मपलमऩ आर. एम., कल्यĭण कļ . ĝऩ., िĭगलļ जऩ., ।धĭन जऩ. बऩ., उिĭध्यĭय कļ और रĭय ए. 

कļ . 2009। कļ ज Įफी कल्चर. कप लļखनऩ, नļिĭल माऐ जलĭीय बĭडļ द्वĭरĭ Įिस्थĭĮित ĝमपदĭयľों कļ 

Įलए एक िĽकनल्पक आजऩĮिकĭ Įिकल्प। इन. डऩ Įĝल्वĭ, एĝ/एĝ/ और डļिऩ, एफ/बऩ/ एĮीयन 

एक्वĭकल्चर माऐ ĝफलतĭ कऩ कĞĭĮनयĭों। कनĭडĭ, अोंतरĭाष्ट्र ऩय Įिकĭĝ अनपĝोंधĭन काऐ र्द्। िऩिऩ. 87-

104। 

Ğĝन एम. ए., िपĮथयľĮटल एम., कनĭाटक जऩ. और ीमĭा ए. िऩ. 2017। भĭरत माऐ नऩलऩ क़ĭोंĮत कऩ ओर. 

अोंतदेीऩय खपलļ िĭनऩ कऩ ĝोंभĭिनĭएों । िर्ल्ा एक्वĭकल्चर, िऩिऩ. 25-28। 

झĭरखोंड आĮथाक ĝिेक्षण 2019-20। यľजनĭ ĝĞ Įित्त Įिभĭग, Įित्तऩय अध्ययन काऐ र्द्, । झĭरखोंड 

ĝरकĭर 

कनĭाटक जऩ. और कप मĭर िऩ. 2014/ भĭरतऩय जलĭीयľों माऐ Įिोंजरĭ जलऩय कĸ ĮĜ कऩ क्षमतĭ। इोंटरनļीनल 

जनाल ऑफ Įफीरऩज एों ड एक्वĭĮटक स्टडऩज 1(6). 108-112। 

कप मĭर आर. 2018/ झĭरखोंड कļ जलĭीयľों माऐ Įिस्थĭĮित मछप आरľों द्वĭरĭ आĮदिĭĝऩ िįरिĭरľों कऩ त्वįरत 

गरऩबऩ उन्मफलन - Įिोंजरĭ मछलऩ िĭलन। एक्वĭकल्चर 22(2). 14-18/ 

कप मĭरऩ एĝ., ीमĭा ए., ीमĭा आर., अनोंत िऩ. एĝ. और चŀधरऩ ए. 2019। झĭरखोंड रĭज्, भĭरत माऐ कļ ज 

कल्चर कļ मĭध्यम ĝļ नए रľजगĭर कļ अिĝरľों कĭ उदय। एĮीयन िĽĮĝĮफक एक्वĭकल्चर कऩ 

कĭयािĭĞऩ। जफन 19-21, 2019, चļन्नई, भĭरत। 

कप मĭरऩ एĝ. और ीमĭा ए. 2021/ मछलऩ Įिोंजरĭ िĭलन कļ मĭध्यम ĝļ ĝतत आजऩĮिकĭ. झĭरखोंड माऐ 

चĭोंĮडल जलĭीय कĭ मĭमलĭ। इों Įडयन जनाल ऑफ इकľलļजऩ 49(3). 879-887। 

मĭनĝऩ एĝ., लतĭ एन., रĭजफ कļ . िऩ. 2009। तपोंगभर्द्ĭ बļĮĝन माऐ मत्स्य िĭलन और आजऩĮिकĭ. भĭरत. 

ितामĭन नस्थĮत और भĮिष्य कऩ ĝोंभĭिनĭएों । िĮकऱ ग िļिर 217, िऩिऩ. 1-24। 

मļकĭटानऩ एम., फों ज-नस्मथ एĝ. और कप रĭ िĭई. 2018। जलĭीयľ,ों बĭोंधľों और अन्य जल Įनयोंत्रण 

ĝोंरचनĭओों कļ बļĞतर ।बोंधन कļ मĭध्यम ĝļ मत्स्य उत्पĭदकतĭ माऐ िĸनि। िļनĭोंग, मलļĮीयĭ. मछलऩ 

कĸ ĮĜ-खĭद्य ।णĭĮलयľों िर ĝऩजऩआईएआर अनपĝोंधĭन कĭयाक़म। कĭयाक़म ĝोंĮक्षप्त. मछलऩ-

2018-11। 
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एनएफडऩबऩ (रĭष्ट्र ऩय मत्स्य Įिकĭĝ बľडा) ई-बपलļĮटन, 1(3 और 4), जफन और जपलĭई 2018। 

रĭष्ट्र ऩय ĝĭोंनख्यकऩ कĭयĭालय, ĝĭोंनख्यकऩ और कĭयाक़म कĭयĭान्रयन मोंत्रĭलय, भĭरत ĝरकĭर 2020। 

रĭष्ट्र ऩय आय, 2019-20 कļ िĞलļ अĮग्रम अनपमĭनľों िर ।ļĝ नľट। 7 जनिरऩ, 2020। 

िोंिĭर एम. एĝ. और उ।ļतऩ िऩ. 2015। कĸ ĮĜ िĽटना और आजऩĮिकĭ ।थĭओों िर जलĭीय ।ļįरत ।भĭि. 

ĮटĞरऩ बĭोंध įरम क्षļत्र माऐ ।तĭिनगर िļक कĭ एक कļ ĝ अध्ययन। िĽज्ञĭĮनक और अनपĝोंधĭन 

।कĭीनľों कĭ अोंतरĭाष्ट्र ऩय जनाल 5(8). 1-8। 

ĝरकĭर यफ. कļ ., ीमĭा जļ. और मĞĭिĭत्रĭ बऩ. कļ . 2015। भĭरतऩय जलĭीयľों माऐ मछलऩ ĝमपदĭयľों िर एक 

ĝमऩक्षĭ और मत्स्य िĭलन और जलऩय ियĭािरण माऐ िĸनि। जनाल ऑफ एक्वĭकल्चर įरĝचा एों ड 

डļिलिमाऐट 6(1).1-7/ 

ीमĭा ए. िऩ., ĝरकĭर यफ. कļ ., Įमीĭल िऩ., कनĭाटक जऩ. और दĭĝ ए. कļ . 2015। भĭरतऩय जलĭीयľों माऐ 

मत्स्य िĭलन िĸनि कļ Įलए Įिोंजरĭ िĭलन कऩ ितामĭन नस्थĮत, क्षमतĭ और ĝोंभĭिनĭएों । एĮीयĭ माऐ 

कļ ज एक्वĭकल्चर (ĝऩएए5), ĝऩएए िर 5िऩ ों अोंतरĭाष्ट्र ऩय ĝोंगľष्ठऩ कऩ कĭयािĭĞऩ 25-28 निोंबर 2015, 

कľनच्च, भĭरत। 

स्ĭनर्द्ऩ एच., एलĮफयľर्द्ऩ, जपनĽदऩ और अĮितĭ 2015। इोंडľनļĮीयĭ कļ मĮननजŀ झऩल माऐ फ्लľĮटोंग-नļट-

Įिोंजरľों कļ मछलऩ-Įकĝĭनľों कऩ ĝĭमĭĮजक नस्थĮत। जनाल ऑफ एक्वĭकल्चर įरĝचा एों ड डļिलिमाऐट 

7(1). 1-5। 

उद्दऩन एम. टऩ., खĭन एम. ए. और इसॎĭम एम. एम. 2015। एकऩकĸ त खļतऩ और बĭोंग्लĭदļी माऐ Įकĝĭनľों 

कऩ आजऩĮिकĭ िर इĝकĭ ।भĭि। ĝĭका जनाल ऑफ एग्रऩकल्चर 13(2). 61-79। 

रĭष्ट्र भĭĜĭ कļ रि माऐ ĮĞन्दऩ Ğमĭरऩ दļी कऩ एकतĭ माऐ ĝबĝļ अĮधक 

ĝĞĭयक Įĝध्द Ğľगऩ, इĝमाऐ दľ रĭय नĞऩ ों 

जिĭĞरलĭल नļĞर 
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10ŧ 


!णॎǸिǱģ ǩा - ǖǞ ǥीवǱ श!ली
	

!ģǹव Ǟु Ƿाǹ
	

"!णॎ ǸिǱģ ǩा" शब्ǯ ǖǞ ǐ्‍ ǣ ǐǳ!Ǡग शब्ǯ !णॎ Ǹ ! !Ƿिवǭ "! ǎ!Ǟा शाुदिकǞ ǌǮग ! Ǒǳǹ !णॎ Ǹ Ǟ 

प्रिǭ िǱģ ǩा ǹǟǱा ǖवस !णॎ Ǹ Ǟ प्रिǭ !ǷǳǬ Ǟा Ƕाव ǹǟǱा "ी !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟी !्‍ ǣी ǳीǹǶा ा "! 

!"ी !णॎ Ǹ !सǯǶभो  ǳǹ ǌǳǱा ǥीवǱ ǸाǳǱ ǞǹǱा "ी !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟ ǌसǭǠǭ Ǎǭा "! ǵाल ǌवĤ Ǯा "ी 

िवद्यालǸĢस Ƿें Ǹ" िशक्षा ǯी ǥाǭी "! िǞ !णॎ Ǹ Ǟी ǹा" ǳǹ ǣलǞǹ ǖǞ Ǎǯशग ǥीवǱ ǥीǱा 

ǣाि"ǖ !णॎ Ǹ Ǟ ǳक्ष Ƿें !Ƕी ǵाǭĢस Ǟा िǱǬǸ ǖǞ !ाǮ ǯǱा ǣाि"ǖ "Ƿें ǌǳǱ ǥीवǱ श!ली Ƿें !णॎ Ǹ 

ǵाǭĢस ǞĢ "ी िǱģ ǩाǳूवǞ िǯǱ-ǣǸाग Ƿें व् Ǹǭीǭ ǞǹǱा ǣाि"ǖ ǌǳǱा !सǳूǬग ǥीवǱ !णॎ Ǹ Ǟ प्रिǭ ǖवस 

िǱģ ǩावǱ "ĢǱा "ी िǱवाǬ Ǟ ǳǮ ǞĢ प्रĤǮǭ ǞǹǱा "! !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟा ǷाǠग !Ƿुिǣǭ ǥीवǱ ǞĢ !"ी ǖवस 

!ुǠǷ ǵǱाǭा "! ǖवस ǥीवǱ ǞĢ ǳुण् Ǹ ्‍ǸĢिǭ प्रǯाǱ Ǟǹǭा "! 

!णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟा "Ƿाǹ ǥीवǱश!ली Ƿें ǌणॎ Ǹसǭ Ƿ"णॎ ǣǳूǬग ǶूिǷǞा "! ǥĢ व् Ǹुि ǌǳǱ ǥीवǱ Ƿें 

!णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟा ǳालǱ Ǟǹǭा "! व" !ǯ!व !Ǵलǭा प्रा‍ ǭ Ǟǹǭा "! !णॎ ǸिǱģ ǩा ǷǱुģ Ǹ ǖǞ ǌलģिǞǞ 

प्रǹǬा स्रĢǭ "Ģǭ "ैं, ǥĢ ǌǳǱ श!ली Ƿें !णॎ ǸिǱģ ǩा ǞĢ ǌǳǱा लǭा "!, व" ĤवǸस Ǎणॎ Ƿ!सǭुिटि Ǟा ǌǱुǶव 

Ǟǹǭा "! 

!ǷǞालीǱ ǌǠǹ प्रणॎ ǸǞ व् Ǹुि  ǌǳǱ Ǟǭव् Ǹ Ǟ प्रिǭ !णॎ ǸिǱģ ǩावाǱ "Ģǭ "Ģ ǭĢ "Ƿाǹा ǯश 

ǳुǱŦ Ŧ!ĢǱ Ǟी िǣिǪǸास ǵǱ ǥाǖǠी Ǹद्यिǳ ǳ"ल Ǟ लĢǠ ǌǳǱ Ǟǭव् Ǹ Ǟ प्रिǭ िǱģ ǩावाǱ Ǯ Ǜǹ 

ǎ!Ǟा ǎिǭ"ा! "Ƿाǹ ग्रसǮĢस ǖवस ǳģǹािǬǞ ǞǮाǚस Ƿें Ƕी "! िǞ "ǹǡुǞु लǹी !ǯा ǣली ǍǏ "!, प्राǬ ǥाǸ 

ǳǹ वǣǱ Ǳ ǥाǖ" ǍǠ, ǹाǥा "ीǹस वॎ ्‍र , Ǹुुćǯििǹ ǌǳǱ !णॎ Ǹ वǣǱĢस ǖवस िǱģ ǩावाǱ ǣीǹत्र Ǟ ǞाǹǬ 

"Ƿाǹ Ǎǯशग "! ǯश, !Ƿाǥ, ǳीǹवाǹ ǖवस ǳǸावǹǬ Ǟ प्रिǭ Ǟǭव् Ǹ व"Ǳ !ǯ!व "Ƿाǹ !णॎ ǸिǱģ ǩा ǳǹ 

"ी िǱǶǹ Ǟǹǭा "! ǯश Ǟी !ुǹक्षा िवǞा! ǖवस Ƕिवģ Ǹ Ƿें शासिǭ ǖवस व!Ƕव !णॎ ǸिǱģ ǩा ! Ǟी ǠǏ ǌǳǱ 

Ǟǭव् ǸĢस Ǟा ǳालǱ ǳǹ "ी िǱǶǹ Ǟǹǭा "! Ǜǹ ǎ!Ǟा !ǥीव ǐǯा"ǹǬ ǯश Ǟ प्रिǭ िǱģ ǩावǱ ǖवस !सǳूǬग 

!Ƿिǳǭ "Ƿाǹ !ुǹक्षा ǵल "ैं 

ǌǳǱ Ǟǭव् Ǹ Ǟ प्रिǭ ǖǞ व् Ǹुि Ǟी !णॎ ǸिǱģ ǩा "ी ǐ!Ǟ ǣीǹत्र ǞĢ ǥीवǱ Ǟ ǐ्‍ ǣĤǭǹ ǭǞ 

ǳृधसǣाǭी "! Ǎǥ ǐǱǞ ǹाģ Ǩ् Ģ स Ƿें ǵुǹाǏǸास, ǞुीǹिǭǸास, भ्रģ Ǩाǣाǹ Ǜǹ ǠीǹǵĢस Ǟ प्रिǭ ǐǯा!ीǱǭा Ǟा 

प्रǷुǟ ǞाǹǬ ǌǳǱ ǞǭवǸĢस Ǟ प्रिǭ !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟा ǌǶाव ǖवस ǥीवǱ श!ली Ƿें !Ƿुिǣǭ ǳालǱ Ǳ"ी स 
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ǞǹǱा "! ǎ!Ǟ ǴलĤवरुपǳ िवǞा! Ǟा ǌǶाव "! ǌǭŦ !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟा ǥीवǱ श!ली Ƿें ǳालǱ ǞǹǱा 

िवǞा! Ǟी Ǎǰाǹिशला "! 

"Ƿाǹ ǥीवǱ Ƿें !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟ ǞǏ ǴाǸǯ "ैं, Ǹ" Ǎणॎ ǷिǱǶǹ, िǱǪǹ ǖवस !णॎ Ǹ ǞĢ ǌǳǱाǱ Ƿें 

Ƿǯǯ Ǟǹǭा "!, Ǹ" भ्रģ Ǩाǣाǹ ǯुǹाǣाǹ ǖवस Ǟु ǹािǭǸĢस ! िǱǥाǭ ǳाǱ Ǟ िलǖ ǞाǹǠǹ शĤत्र "! ǯश Ǟ 

िवǞा! ǖवस Ǒस ǣाǎǸĢ,स !Ƿृुćǯ "ǭु !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟ !ाǮ Ǎणॎ ǷिǱǶǹǭा ǞĢ Ƕी ǵ़ााǱा ǯǱा "ĢǠा 

!णॎ ǸिǱģ ǩावǱ व् Ǹुि ǞĢ िǞ!ी Ǟ ǍǠ ǦुǞǱ Ǟी ǥरुपǹǭ Ǳ"ी स "Ģǭी ǖवस ĤवावलसǵǱ Ǟ !ाǮ प्रिǭģ ǩा 

Ƕी ǵ़ााǭा "! !णॎ ǸिǱģ ǩावǱ व् Ǹुि  िवश ǞĢ !Ƿाǥ ǖवस ǯश Ƿें ǷाǱ-!म् ǷाǱ ǖवस प्रǹǬा Ĥत्रĢǭ ǵǱǱ 

Ǟा ǌव!ǹ प्रǯाǱ "Ģǭा "! !णॎ ǸिǱģ ǩा ǥीवǱ श!ली Ƿें "ĢǱा !ǣ Ƿें Ǐवॎ वǹ Ǟा ǖǞ वǹǯाǱ "! Ǜǹ ǎ! 

ǌǳǱाǱ वाली Ǐवॎ वǹीǸ शुि  "Ƿाǹ !Ƿाǥ ǖवस ǯश Ƿें ǞǏ !णॎ ǸिǱģ ǩावǱ िवǶूिǭ ǐǯा"ǹǬ "ǭु 

Ƿ"ाणॎ Ƿा Ǡासǰी, ĤवाǷी िववǞाǱसǱǯ, लाल ǵ"ाǯुǹ शाĤत्री,!ǹǯाǹ वल् लǶǶाǏ ǳǨल, ǶǠवाǱ ǵुć ǯ ǎणॎ Ǹािǯ 

ृधǖ ǎǱ लĢǠĢस Ǳ !णॎ Ǹ ǞĢ ǌǳǱ ृदǯǸ Ƿें ǵ!ाǸा Ǜǹ ǎ! ǳǹ ǌǷल िǞǸा 

!णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟ ǷाǠग ग स Ǳी स " Ǹ"ǳǹ ǣलǞǹ "ी ǖǞ Ǎǯश ǣीǹत्र ǖव व ǹǟी ǥा !Ǟǭी ! 

Ǎणॎ Ƿ!म् ǷाǱ ǖवस ǵाǰासǚ ǞĢ ǯू ǹ ǞǹǱ Ǟी शाĤत्र ǖवस शĤत्र "! िǥ!!ें ǯू !ǹ व् Ǹुि  Ƕी ǐǱǞ ǵाǭĢस ǳǹ 

िववॎवा! Ǟǹǭ "ैं ǌǳǱ ǥीवǱ श!ली Ƿें !णॎ ǸिǱģ ǩा ǌǳǱाǱ ! लĢǠĢस Ƿें ǐ! व् Ǹुि  Ǟ प्रिǭ 

िववॎव!ǱीǸǭा ǵ़ाǭी "! Ǜǹ प्रशा!िǱǞ ǖवस व् Ǹव!ाǸ Ƿें िवǞा! ǖवस !Ǵलǭा िǷलǭी "! िǱģ ǩावाǱ 

व् Ǹुि  ǖवस ǣीǹत्र ǯश Ƿें ǵǯलाव लाǱ Ƿें ǞाǹǠǹ "Ģǭ "ैं िǥ!! ǯश Ǟा !ǷाǠǷ िवǞा! !सǶव "! 

प्रǸा! ǞǶी िवǴल Ǳ"ी स "Ģǭ, ǵ! प्रǸा! Ǟǹǭ !ǷǸ !णॎ ǸिǱ ǩा , लǠǱ व ǖǞाग्रǭा "ĢǱी ǣाि"ǖ 

ǖǞ िवǞि!ǭ !Ƿृć ǯ ǖव स ! ें ! ें !णॎ ǸिǱģ ǩा स शािǭिप्रǸ ǯश Ǟी ĤǮाǳǱा ǞǹǱी " ǭĢ "Ƿ ǌǳǱ ǥीवǱ शली Ƿ

ǞĢ ǌǳǱाǱा "ĢǠा Ǜǹ ǌǳǱ Ƕिवģ Ǹ ŭǵ्‍ ǣĢस स Ǎणॎ Ƿ!ाǭ ǞǹǱ Ǟ िलǖ Ů ǞĢ Ƕी ǎ!Ǟा ǳाǩ ǖव

ǐणॎ !ाि"ǭ Ǟǹǭ ǹ"Ǳा "ĢǠा  ǎ! !सǯǶग Ƿें !वप्रǮǷ "Ƿें िǱģ ǩावाǱ ǖवस ǌǳǱ ǥीवǱ श!ली ǖवस 

!णॎ ǸिǱģ ǩावाǱ ǵǱǱा ǳǪǠा 

ǵ्‍ ǣĢस ǞĢ ǍǹसǶ ! "ी Ƿ"ाǱ व् Ǹुि  िǥǱǞा !सǳूǬग ǥीवǱ !णॎ ǸिǱģ ǩा ǳǹ Ǎǰाीǹǭ ǖवस िǱव"Ǳ 

ृधǍ "!, ǐǱǞ ǥीवǱ ǠाǮा Ǟ ǵाǹ Ƿें ǵǭाǱा ǣाि"ǖ ǭािǞ ǵ्‍ ǣĢस Ƿें Ƕी शुरुप ! "ी ǌǳǱ ǥीवǱ Ǟ 

!णॎ ǸिǱģ ǩा ǞĢ ǌǳǱाǱ Ǟी !ीǟ िǷल 

!णॎ ǸिǱģ ǩा Ƕल ǖǞ !सिक्ष‍ ǭ ǖवस लǡु शब्ǯ "!, ǳǹस ǭु ǎ!Ǟा Ƿूल्ǸासǞǱ व ǌǮग Ǟी ्टिटि ! ǌǱǞ 

ǵाǭĢस ǞĢ ǌǳǱ Ƿें !Ƿाि"ǭ Ǟǹǭा "! िǥ!! ǥीवǱ Ƿें ǷूलǶूǭ ǳीǹवǭǱ !सǶव "! !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟ ǳǮ 

ǳǹ ǣलǞǹ "ी ǥीवǱ ǖवस !Ƿाǥ Ǟल्ǸाǬ िǞǸा ǥा !Ǟǭा "! Ǹ" ǷǱुģ Ǹ Ǟ Ǒǳǹ िǱǶǹ "! िǞ 

ǎ!Ǟा ǳालǱ Ǟǹ Ǎǯश !Ƿाǥ Ǟी ĤǮाǳǱा ǞĢ Ǹा ǥीवǱश!ली Ƿें ǵ! ǵाǭें Ǟǹ भ्रģ Ǩाǣाǹ Ǟǹें ǥĢ 

लĢǠ ǌǳǱ ǥीवǱ ǞĢ !णॎ ǸिǱģ ǩा ! ञापाǳǱ Ǟǹǭ "ैं वĢ Ǎǯशरुपǳी ǥीवǱ ǥीǭ "ैं ǐĈ "ें !सǳूǬग ǥीवǱ 
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Ǜǹ ǷǹǬĢǳǹासǭ Ƕी ǷाǱ-!म् ǷाǱ Ǜǹ प्रǹǬाĤत्रĢǭ !ǷǦा ǥाǭा "! ǌǭŦ !Ƿाǥ Ǟ Ǟल्ǸाǬ ǖवस ǯश 

ǞĢ !Ƿृुćǯ ǖवस शासिǭ "ǭु !णॎ ǸिǱģ ǩा Ǟा ǥीवǱश!ली ǌǳǱाǱा ǣाि"ǖ Ǜǹ Ǹ"ी !"ी ǥीवǱ Ǟा Ǎǯशग 

"! 

ǌुǟल Ƕाǹǭव ग Ƿें ि"न्दी ǖǞ !ǷाǱ रुपǳ ! लĢǞिप्रǸ !सǳǞग Ƕा ा "! Ǜǹ 

!Ƕी Ǟ िलǖ ǎ! ǵĢलǱा, !ǷǦǱा !ीǟǱा ǌच्छा "! 

ǣक्रवǭी ǹाǥǠĢǳालाǣाǸग 
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11.
	

वैज्ञािनक  प्रकाशन  में ि"धॎदढॉ  भा ा का षॎथान
	

िशवाांगढॉ भट्ट
	

मानव !ढौिि के िनमााण !े भा ा का म"त् व मानव !माु में र"ा "ै मानव !माु में भा ा एक अिभधॎ न 

अांग "ै, इ!के मानव िवना गढोांगा !े "ै आु तकनढॉकढॉ उपकरण ां के मदद !े "रे के मनढॊष् य !मषॎत 

ुगत !े ढुॊģा "ै !ारा िवश् व एक गाांव !ा बन गया "ै आपके पा! उिित !ाधन "ै त ुब िा"ेतब 

िु!!े िा"े उन!े ढुॊģ !कते "ै इ! बदलते िवश्व में भारतेंदढॊ "ीरश् िधॎ र ुढॉ कढॉ पांढैयांयाां "िार क ! 

में बदले पाणढॉ, आठ क ! में बदले वाणढॉ, बढॉ! क ! में बदले पगģढॉ, तढॉ! क ! में बदले धाणढॉ" यथाथा 

"ै 

वैज्ञािनक प्रगित के !ाथ िवश्व बदल र"ा "ै भारत में लगभग 3500 वैज्ञािनक म"ानढॊभाव ां 

का !मढॊदाय "ै इन!े िलढैखत 8000 प्रकाशन उपलब्ध "ै वाषॎ तिवक देखे त उन!े के वल 5-7% "ढॉ 

!ामाधॎ य नागीरक के !मझ में पहॄांि पाते "ै िु! तर" !े !ामाधॎ य नागीरक ां कढॉ !मझ के िलए 

"ावभाव कढॉ आवश्यकता " तढॉ "ै, वै!े में वैज्ञािनक भा ा !े !ांपे्रि त करना किठन "  ुाता "ै 

उत् तर भारत में ब!े रा्‍य ां के ल ग ि"धॎ दढॉ भा ा में रिित प्रकाशन !मझ, िलख, ब ल, पढ पाते 

"ैं उ!ढॉ के तढॊलना में दििण भारत में के वल तढॉ! प्रितशत ल ग "ढॉ !मझ पाते "ैं अिधकतर 

ुन!ांख्या ि"धॎ दढॉ !मझने कढॉ िमता रखतढॉ "ै, इ!िलए भिवष् य में वैज्ञािनक उपलढैध !मझने और ल ग ां 

क प्र त् !ाि"त करने "ेतढॊ, य" म"त् वपढोणा "ै िक अिधकािधक प्रकािशत और नये आनेवाले वैज्ञािनक 

प्रकाशन ि"धॎ दढॉ में अनढॊिदत और िलखे ुाने िाि"ए 

ि"धॎ दढॉ भा ा पढोरे िवश्व में िढॉनढॉ भा ा के बाद !ब!े ्‍यादा पढढॉ, िलखढॉ एवां ब लढॉ ुाने वालढॉ 

भा ा ै भा ा इ!िलए भढॉ म"त् वपण " ्‍य िक "म ्‍या कर र", ्‍य ां कर र" " इ!कढॉ ढैषॎथित," ढो ा ै ां े े ैं 

पीरणाम एवां प्रगितऔर इ!कढॉ !फलता पर िनभार " तढॉ "ै िक आपके वैज्ञािनक !ांश धन (प्रकाशन) 

िकतने बार ल ग ने अपने काम में !ांदभा के !ाथ उपय ग िकया िु!े !ायटेशन क"ते "ै ि!फा 

प्रकािशत करना त  एक शढॊरुवात "ै, म"त् वपढोणा "ै िक आपके ्ारा श ध िकया गया ज्ञान !बके पा! 

अिधकािधक मात्रा में पहॄांि पाए 

ि"धॎ दढॉ भा ा का म"त् व वज्ञािनक प्रकाशन म इ!िलए भढॉ बढ़ ुाता " ्‍य िक िवश्व में लगभग ै ें ै ां

132 देश ां में भारतढॉय र"ते "ैं ु अपनढॉ वाताालाप ि"धॎ दढॉ में करते "ै इन !भढॉ ल ग ां का वैज्ञािनक 

भा ा क !मझ पाना आ!ान न"ढॉ ां ि"धॎ दढॉ क आप रुिि !े पढ़ते र"ते "ै य" !ब ज्ञान !ाम्रा्‍य 
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भा ा उपलब्ध करने पर िनिचितत "ढॉ नया पीरणाम में नाव वैज्ञािनक, िवज्ञान क ि!फा पढ़ाई के !ाथ 

मन रांुक बनाया ुा !के गा 

ि"धॎ दढॉ के प्र!ार और प्रकाशन में बाधक " ते "ैं ुब उ!े कढॊ ी !मझाने वाले भा ा के वाषॎ तिवक 

रुप में अनढॊवािदत करते !मय षॎथानढॉय शब्द ां क ्‍यादा मात्रा में उपय ग करते "ैं इ! प्रकार !े भा ा 

अपना वाषॎ तिवक रुप ख कर के वल ऑिफ! के फाइल ां में र"ने वाला एक िवकल्प बनकर र" ुाता 

"ै इ!िलए य" म"त् वपढोणा "ै िक "म अनढॊवािदत या िलखने !मय इन त्रढॊिटय ां क न द "राएां 

भारत !रकार "र तर" !े ि"धॎ दढॉ के प्र!ार क प्राधाधॎ यता दे र"ढॉ "ै के धॎ रढॉय शा!न !ांिािलत 

!ांषॎथान अपने !ारे कामकाु ि"धॎ दढॉ में "ढॉ कर र"े "ैं यढोिनक ड के ्ारा आप अपने !ांगणक ां में 

टांकण करके आ!ानढॉ !े ि"धॎ दढॉ भा ा में िलख !कते "ै 

ि"धॎ दढॉ भा ा के अिधकाीरक के रुप में लाने कढॉ शढॊरुआत प्रथम िवश्व ि"धॎ दढॉ !‍ मेलन नागपढॊर 

(1975) !े कढॉ गई थढॉ !ांयढॊ्‍त राष् टर म"ा!ांघ !े !भढॉ !ांषॎथान ां में अांेेुढॉ, प्ऱें ि, रु!ढॉ, षॎपॅनढॉ! , िढॉनढॉ 

भा ा उपय ग कढॉ ुातढॉ "ै !ांयढॊ्‍त राष् टर म"ा!ांघ में प्रथम बार माननढॉय ी ढॉ अटल िब"ारढॉ वाुपेयढॉ ुढॉ 

ने िवदेश मांत्रढॉ के त!र पर ि"धॎ दढॉ में भा ण िदया था तब !े ि"धॎ दढॉ एक िवश्व भा ा का दुाा देने कढॉ 

माांग उठतढॉ र"ढॉ "ै ल क!भा में पढोीे गए प्रश् न ां के उत् तर माननढॉय !ां!दढॉय काया और िवदेश मांत्रढॉ 

ी ढॉमतढॉ !ढॊ मा षॎवराु ने !भा क बताया था िक 193 !दषॎय देश ां में !े द ित"ाई याांनढॉ 129 का 

!मथान प्राप् त " ने पर "ढॉ ि"धॎ दढॉ क िवश्व भा ा का दुाा िदया ुा !कता "ै 

िवश्व का िनमााण, म"ाि्प, राष् टर , प्राांत !े और उनमें र"ने वाल ां नगीरक ां !े बना "ै िु!में पढोरे 

िवश्व !मढॊदाय ां के ल ग र"ते "ै िुतने ्‍यादा ल ग रुिि रखते "ैं य" उतना आकि ात करने का 

िवकल्प उपलब्ध करा र"ा "ै आु िकतने !ारे उत् पाद िवरी ढॉ के िलए षॎथानढॉय भा ाओां पर अवलांिबत 

"ै मॉीरश!, टर ढॉनढॉदाद, अँटढॉगढॊआ, फढॉुढॉ ऐ!े देश "ै, ु"ाां पिा! प्रितशत (50%) !े ्‍यादा ुन!ां‍ या 

ि"धॎ दढॉ दैिनक ुढॉवन में उपय ग करतढॉ "ै ल ग ां कढॉ भा ा का मान "र भा ा क ुा !कता "ै ु 

्‍यादा ल ग ां क !मझ आतढॉ ै ढो े इ!कढॉ "कदार ि"धॎ दढॉ इ!िलए भढॉ " ्‍य िक ि"धॎ दढॉ म" मल रुप ! ै ां ें 

!ांषॎकढौ त, पार!ढॉ, प्ऱें ि, रु!ढॉ, षॎपॅनढॉ! इन भा ाओां !े आए हॄए शब्द भढॉ आए "ैं ि"धॎ दढॉ भा ा उदाढॊ के 

!ात िमिी त " कर पढोरे उप-म"ा्ढॉप कढॉ भा ा भढॉ क"लाई 

िवज्ञान ु  !ढॉिमत ीात्र ां या कमािारढॉ तक न"ढॉ ां बढैि देश के क ने-क ने तक पहॄांिाने का 

माध् यम के वल ि"धॎ दढॉ !े प्राप् त "  !कता "ै भारतढॉय !ांषॎकढौ ित में आिद अनादढॉकाल !े वैज्ञािनक प्रय ग ां 

कढॉ पढॊिि कढॉ गई "ै िवज्ञान ्ारा !ांश िधत औ धढॉय, आयढॊवेःद कढॉ लेखन पाए गए "ैं िकां तढॊ पयााप् त 

भा ा में अनढॊवािदत और लेखन न " ने !े य" उन प्रकाशन तक "ढॉ !ढॉिमत र"ा और िवश्व में इन 

वैज्ञािनक श ध का !‍ मान भारतढॉय वैज्ञािनक और श धकतााओां क न"ढॉ ां िमल !का 
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इ!िलए ि"न्दढॉ में वैज्ञािनक प्रकाशन क आु गितमय " कर आगे बढ़ाना "ै 

इि!िलए आशा करते "ैं िक 

"!ारढॉ !ढॉमा त डकर, ि"धॎ दढॉ ुायेगढॉ िवश्वपार 

वैज्ञािनक आधार पर, षॎतढॊित िमलेगढॉ अपार 

यिद आपका हृदय ईमान !े भरा "ै त एक शत्रढॊ क्या !ारा !ां!ार आपके 

!म्मढॊख "िथयार डाल देगा 

स्वामढॉ रामतढॉथा 
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12ট 


प्लाु ख ऎख दऱधाऩ रा ऄिमधाफ
	

िऻभा अऩंध िधंधे
	

प् लाु ख अझ ़याऱे धैऩंिधऩ झीदऩ यें ऻदवव् राफी ङठख भऩ घरा ़ै प प् लाु ख खे िभऩा ऱ़ऩा  

धारध ़य मूल मी छुखे ै़ं प 

प् लाु ख ऎख याऩदिऩियवथ दषॎ थु ़ै िझऻखा ऄिदष्खाऱ िलरब भैखलैंढ ऩे आটऻট ৊৒৉৐ यें िखरा 

आऻखे भाध िझऻ थ ऱ़ ऻे प् लाु ख ऩे याऩद झीदऩ रा ऻ‍ रथा खब ्रभमािदथ िखरा ़ै, ईऻऻे आऻखी 

थुलऩा याऩद खे ओऱ य़त् दफूतव ऄिदष्खाऱ झैऻे फिठरा रा नाथू खा ईफरबघ आऩऻे खी झा ऻखथी ़ै प 

फलाु ख खे लाम ঞ 

प् लाु ख याऩद झीदऩ यें ऻदवव् राफी ़ब घरा छंूिख आऻयें भवििदन गूिभरा दी प प् लाु ख ऻषॎथा, 

यझभूथ, िठखाउ, झलऱबनी, णांलऩे रबग् र, िदधरुथ िदझदा़ख, घैऱ ऻंऱक्षख, लछीला, ़लखा , फाऱधधी रा 

ऱंघीऩ ़बथा ़ै प आऩ ऻभ घुतबं खे खाऱत प् लाु ख खे खइ ऻाऱे ईफरबघ ़बथे ै़ं प 

प् लाु ख अयथभऱ फऱ खाबी ऻषॎथा ़ ‍रबिख र ़  भविथ यबठे थभऱ फऱ ईत् फािधथ िखरा झाथा ़ै ं ै 

थदा आऻे भऩाऩे दाला खच् छा ऻयाऩ ऻषॎथे थभऱ फऱ ईफल‍न ़बथा ़ै प ऱी खाऱत ़ै फलाु ख खब ऄलघ 

ऄलघ थऱीखे खे लखिढरबं ऻा रां ़ुषॎथधंथ झैऻा, रा खांछ झैऻा णाला झा ऻखथा ़ै ओऱ आऩ ऻभ य़ंघे 

फरावरबं खा ऻषॎथा ओऱ ईथऩा अख वऺख ओऱ ईफरु‍थ िदख्‍फ खे थभऱ फऱ आषॎथेयाल खऱारा झा ऻखथा 

़ै प आऻखी धुरुअथ विअ धठव भठऩबं ऻे, ऱेिढरब ऻेठ ऻे, अझ खे यबभाइल रा ख‎ प् रूठऱबं थख प ‍रा 

प् लाु ख खे िभऩा ऱ ऻंमद दा? ‍रा खीयथ ़बथी ईऻ ख‎ प् रूठऱ खी झब िभऩा प् लाु ख खा भऩा विअ 

़बथा रा िबऱ एऻे ़ी यबभाआल बबऩ खी प 

प् लाु ख यबठे थभऱ फऱ लखडी खा िदख्‍फ ़ै प आऻऻे झंघलबं खी खठाइ खय खऱऩे यें लाम 

़बथा ़ै प प् लाु ख खइ झघ़बं फऱ लब़े खा, धू ऻऱे नाथु झैऻे ऄ्‍रुियिऩरय खा ऻषॎथा लेिखऩ ईथऩा ़ी 

यझभूथ िदख्‍फ ़ब ऻखथा ़ै प आऻऻे ऻषॎथे िदख्‍फ ियलथे ै़ं, ऻंऻानऩ खय व् रिथथ ़बथे ै़ं थदा िदखाऻ 

खब ऻयादेधी खऱऩे यें यधध ़बथी ़ै प 

गाधरान् ऩ खे अदेष् ठत यें प् लाु ख खा भविथ भढा ईफरबघ ़ै प झलऱबनी ़बऩे, यझभूथ ़बऩे, 

ढांलऩे रबग् र ऩ ़बऩे खे ऻाद ़ी ऻाद ऻषॎथा ़बऩे खे खाऱत प् लाु ख खच् छे रा ्रभऻंषॎखाीऱथ गाधरान् ऩ 

खब झारा ़ब झाऩे ऻे, ईऻे धू िऺथ रा िदऺैला ़बऩे ऻे भछाथा ़ै भुि गाधरान् ऩ खी खीयथबं खब िऩरंिरितथ 

ऱगऩे यें यधध खऱथा ़ै प 
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प्लाु ख खे ऩुखऻाऩ ঞ 

प् लाु ख खे िदधेऺ घुत ़ी ईऻखे ऩुखऻाऩधे़ ़बऩे खा खाऱत ़ै प ऻभऻे फ़ले, प् लाु ख 

ऻषॎथा ़बऩे खे खाऱत ईऻखी यांघ व् राफख ़ै प ़यऩे ऄभ थख ৒ ऄऱभ ठऩ प् लाु ख खा ईत् फाध िखरा 

़ै थदा ़ऱ ऻाल ো৉৉-ৌ৉৉ ठऩ प् लाु ख खा ईत् फाध खऱ ऱ़े ै़ं प ऻयषॎरा ईत् फाध ओऱ आषॎथेयाल खी 

ऩ़ी ं भुि आषॎथेयाल खे भाध खे िऩऻाऱत व् रदषॎ दाफऩ खी ़ै प 

प् लाु ख ऄऻाऩी ऻे ऩष् ठ ऩ़ी ं ़बथा, आऻिलऎ ऄघऱ ऱ ऻ़ी थऱीखे ऻे िऩঞऻाीऱथ ऩ़ी ं िखरा 

घरा थब झघ़ झघ़ झया ़बथा ़ै गाऻ खऱ यलिऩঞऻाऱत दाि़िऩरबं यें, ऩिधरबं यें थालाभबं यें ओऱ 

ऻाघऱब,ं य़ाऻाघऱबं यें ऱां द़ां झीलझीदबं खे िलऎ थखिलब फैधा खऱथा ़ै प ऎख ऄऩुयाऩ खे थ़थ ऱ 

ख़ा झाथा ़ै िख ऄघऱ ऱी छलथा ऱ़ा थब ऄभ ऻे ৌ৉ ऻाल भाध ़याऱे य़ाऻाघऱबं यें झलझीदबं ऻे 

ज्राधा प् लाु ख ़बघा प 

ऻयषॎरा धू ऻऱी मी ओऱ ़ै प प् लाु ख खा ऄफरावप् थ िदङठऩ प जबठा प् लाु ख रा याआरब 

प् लाु ख फैधा खऱथा ़ै प आऻ याआरब प् लाु ख ऻे ऻयुरी ी झीद धू िऺथ ़बथे ़ै ओऱ आन् ़ ें गाऩा याऩद खे 

िलऎ षॎदाषॎ्र खी ऄऩेखबं ऻयषॎरा खा िऩयंरितत ़बथा ़ै प आऻखे ऻाद - ऻाद फडे विऎ प् लाु ख ऻे खइ 

भाऱ ऄलघ-ऄलघ ऱाऻारिऩख ङठख,झब थऱ़-थऱ़ खे प् लाु ख भऩाऩे ़ेथु ईफरबघ िखऎ दे ीऱऻाद ़बथे 

ऱ़थे ै़ं प ऱ मी याऩद ओऱ ऄन् र झीदबं खे िलऎ गथऱऩाख ़बथे ै़ं प 

प् लाु ख खे खू ढे ऻे िऩझाथ फाऩे खे िलऎ ऄ‍ऻऱ आऻे झलारा झाथा ़ै लेिखऩ आऻऻे िदऺा‍थ 

नुअं फैधा ़बथा ़ै िझऻऻे खैं ऻऱ खा मी गथऱा ़ै प 

प् लाु ख ऄ‍ऻऱ एऻे खच् छे ऻायरी ी ऻे भऩथा ़ै द़ फुऩवऩदीऩीखऱत ऩ़ी ं ़बथा प ऱ मी ऎख 

ऻयषॎरा प् लाु ख खे ऻाद ़ै िख ऎख िधऩ प् लाु ख भऩाऩे खे िलऎ आषॎथेयाल खी झाऩे दाली ऻायरी ी 

गत् य ़ब झाऎघी प 

प् लाु ख खा फुऩवईफरबघ आथऩा अऻाऩ, िखबारथी ऩ़ी ं ़ै प फुऩवईफरबघ यें लाइ घइ प् लाु ख 

ऎखधय ऩइ प् लाु ख झैऻी धारध ़ी ़बथी ़ै ओऱ खमी-खमी ऄऩुफरु‍थ मी ़ब ऻखथी ़ै प आऻिलऎ 

प् लाु ख खे फुऩवईफरबघ खी मी यरावधाऎं ै़ं प 

िझ‎ येधाऱी खे ऻाद प्लाु ख खा ईफरबघ थदा थीऩ "R" थत्द ঞ 

िझ‎ येधाऱी खे ऻाद प् लाु ख खा ईफरबघ खऱऩे ़ेथु थीऩ "R" थत् द खब ऄऩुऩर खऱऩे खा 

ऄऩुऱबन िखरा झाथा ़ै प ऱ ़ै Recycle থफुऩविऩयावतদ प् लाु ख खा आषॎथेयाल खय ऻे खय खऱऩा, 

ईऻखा फुऩवफरबघ खऱऩा ओऱ ईऻखब फुऩविऩियवथ खऱऩा ओऱ िझ‎ येधाऱी खे ऻाद प् लाु ख खा ईफरबघ 

खऱखे ़य प् लाु ख खे दऱधाऩबं खा लाम फा ऻखथे ै़ं प 
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13Û 


भाÛकृÛअनुÛपÛ-कें द्रीय माुिकी िीक्षा ĝंस्थान द्वारा एक्वापोिनक्स का ििकाĝ
	

अिजत कु मार िमााØ चंद्रकांत मुल्रकाजुान िĞितनĞल्री, आरÛ एमÛ पीटर एिं िेिनजा कै थी जॉन
	

21िी ं ĝदी मे बञती हुई जनĝंख्या, तथा खाद्य मांग, ĝंĝाधनों की कमी आिद की कई िैिश्ळक 

चुनौितयों ĝे िचिित Ğै, जो िटकाऊ और पयाािरण के अनुकू ल उत्पादन प्रणािलयों को अपनाने की मांग 

करती Ğै। एक्वापोिनक्स, जो जलीय कृ िĜ áमछली पालन� और Ğाइडर ोपोिनक प्रौद्योिगिकयों को एकीकृ त 

करता Ğै । यĞ तकनीक, नू्यनतम पाीरुस्थितक लागत पर स्थायी खाद्य उत्पादन और बेĞतर ĝंĝाधन 

उपयोग का दोĞरा लाभ प्रदान करता Ğै। भाÛकृÛअनुÛपÛ-कें द्रीय माुिकी िीक्षा ĝंस्थान áĝीआईएफई�, 

मंुबई ने Ğाल के िĜों में एक्वापोिनक्स के ििकाĝ में उले्रखनीय िैज्ञािनक योगदान के ĝाथ एक 

जबरदस्ठ ĝफलता Ğािĝल की Ğै। 

एक्वापोिनक्स, एक अंतःििĜय दृििकोण, ĝंयुक्त रािर के ĝतत ििकाĝ लक्ष्ों के जल-खाद्य-

ऊजाा गठजोझ को ĝंबोिधत करता Ğै और पाीरुस्थितकी तंत्र की अखंडता को बनाए रखते हुए बञती 

आबादी की मांग को पूरा करता Ğै। आरएएĝ áरीĝरु्क्ालेिटंग एक्वाकल्चर िĝस्टम� और Ğाइडर ोपोिनक्स 

का एकीकरण दोĞरा लाभ प्रदान करता Ğै पĞला ये िक आरएएĝ में अपिीि जल उपचार के िलए 

कम लागत और दूĝरा Ğाइडर ोपोिनक्स में कृ ित्रम पोĜक तत्व पूरकता की भी आिश्यकता नĞी ं Ğोती Ğै, 

र्क्ों े ु ें पौधों े ु े रूप मेंिक मछली ĝ पोĜक तत्व यक्त अपिीि जल प्रणाली म क िलए प्रमख पोĜक स्रोत क

काया करता Ğै। यĞ लगभग ीून्य िनिाĞन प्रणाली पोĜक तत्वों और अपिीि जल पुनचाहृण में ĝुधार, 

जलीय कृ िĜ खेतों ĝे Ğािनकारक िनिाĞन को कम करने, ĝीिमत भूिम और जल ĝंĝाधनों का उपयोग 

करके , और नू्यनतम पयाािरणीय प्रभाि के ĝाथ मछली और पौधों के उत्पादन ĝे आिथाक लाभ प्रदान 

करके एक ĝंभािित ĝमाधान प्रदान करती Ğै। Ğाल के िĜों में एक्वापोिनक खेती में तेजी ĝे प्रगित और 

बञती रुिच देखी गई; ििीेĜ रूप ĝे ीĞरी के्षत्रों में ĝीिमत ĝंĝाधनों ĝे गĞन उत्पादन की प्रिृिि के 

अनुĝार। खाद्य उत्पादन की ुस्थरता और गĞनता के बीच अंतििारोध को दू र करने के िलए एक्वापोिनक 

खेती को एक आीाजनक ििकल्प माना जाने लगा Ğै। 

भाÛकृÛअनुÛपÛ-केÛमाÛिीÛĝंÛ ने उत्पादन बञाने के िलए और इĝ ĝतत उत्पादन प्रणाली की 

दक्षता के िलए िििभन्न अनुĝंधान आयामों में अत्यिधक योगदान िदया Ğै, जैĝे िक िĝस्टम प्रदीान 

अनुकू लन áघटक अनुपात, Ğाइडर ोिलक लोिडंग दर, Ğाइडर ोपोिनक घटक, आिद�, एक्वापोिनक्स में 

अंतदेःीीय खारे भूजल का उपयोग, पोĜक तत्व प्रबंधन, आिद । यĞां प्रमुख ऐितĞािĝक मील के पत्थर 

की एक ĝमयबद्ध ĝमीक्षा पर चचाा की गई Ğै । 
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अनुĝंधान काया 

एक्वापोिनक प्रणाली में ĝुनĞरी मछली (कै रािĝयĝ ऑराटĝ� और पालक (ुिनेिीया 

ओलेरािĝया एल� का जैि एकीकरण भंडारण 

घनत्व और जल पीरĝंचरण अििध को अनुकू िलत 

करने के िलए एक छोटे पैमाने पर एक्वापोिनक 

प्रणाली में ĝुनĞरी मछली और पालक के जैि 

एकीकरण पर एक अध्ययन िकया गया था। 

मछली के िलये 40 लीटर आयताकार फाइबर 

ग्लाĝ टैंक िजĝमे 20 लीटर पानी की मात्रा और 75 

Ğाइडर ोपोिनक टैंक का प्रयोग िकया गया । एक ĝबमिĝाबल पंप द्वारा दो घटकों के बीच पानी का पूणा 

पुनचाहृण ĝुिनिित िकया। मछली को प्रित िदन 5% ीरीर के िजन के िĞĝाब ĝे खाना ुखलाया गया। 

एक्वापोिनक प्रणाली के िलए इितम स्टॉिकं ग घनत्व का मूल्यांकन करने के िलए, 28 पालक पौधे प्रित 

मीÛ2 औĝत मछली िजन á0Û33±0Û01 ग्राम� और लंबाई á2Û20±0Û05 ĝेÛमीÛ� के ĝाथ उपचार 

á300/मीÛ3 , 400/मीÛ3 , 500/मीÛ3 , 600/मीÛ3� और एक्वापोिनक्स के िबना 300/मीÛ3 पर िनयंत्रण पर 

स्टॉक िकए गए थे। इĝ अध्ययन के आधार पर, 28 पालक पौधे प्रित मीÛ2 के ĝाथ 500/मीÛ3 की 

गोल्डिफी स्टॉिकं ग घनत्व के ĝाथ एक्वापोिनक िĝस्टम में इितम पानी की गुणििा के ĝाथ-ĝाथ पौधे 

और मछली की उच्चतम िृुद्ध का उत्पादन िमला। एक्वापोिनक प्रणाली के िलए जल पीरĝंचरण अििध 

को अनुकू िलत करने के िलए एक Ğी प्रयोगात्मक ĝेटअप और स्टॉिकं ग घनत्व á500/मीÛ3 ĝुनĞरी 

मछली और 28 पालक पौधे प्रित मीÛ2� को अपनाया गया । अध्ययन में 4, 8, 12, 24 घंटे प्रित िदन की 

जल पीरĝंचरण अििधयों में िनयत िकया गया और एक्वापोिनक्स के िबना (िनयंत्रण) का मूल्यांकन िकया 

गया। उच्च जल पीरĝंचरण अििध, मछली और पौधों की िृुद्ध को प्रभािित िकया। अध्ययन के 

पीरणामों ने प्रदिीात िकया िक 12 घंटे प्रित िदन की जल पीरĝंचरण अििध को पानी की इितम 

गुणििा और एक्वापोिनक्स में ĝुनĞरी मछली और पालक की िृुद्ध ििीेĜताओं के िलए आिथाक रूप ĝे 

प्रभािी पाया गया। 

कोई कापा-पालक एक्वापोिनक िĝस्टम के िलए स्टॉिकं ग घनत्व, और पोĜक तत्व रीĝाइुरं्कॎग का 

मीिडया बेड एक्वापोिनक्स के ĝाथ पालक 

लीटर क्षमता िाले गोलाकार प्लाुस्टक 

अनुकू लन 

प्रयोग का उदे्दश्य एक्वापोिनक प्रणाली में 

कोई कापा áĝाइिप्रनĝ कािपायो� और पालक áबीटा 

िल्गीरĝ� के िलए स्टॉिकं ग घनत्व को मानकीकृ त 

करना था। इĝ प्रयोग में, एक 180 लीटर õोÔ õा	 Ð-	ायोगõ प्रा�ोब÷õ Ûवायोङा	ोक�õ 
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आयताकार मछली टैंक á81Û2×57×38Û8 ĝेÛमीÛ पयााप्त पानी की मात्रा=120 लीटर� और बजरी र्क्ारी 

Ğाइडर ोपोिनक्स áदो आधे एचडीपीई बैरल; 91×57×29Û4 ĝेमी�, और पानी के पुनराितान के िलए एक 

ĝबमिĝाबल पंप उपयोग िकया गया । 1Û4, 2Û1, 2Û8 िकग्रा/मी3 के िििभन्न स्टॉिकं ग घनत्व के ĝाथ 28 

पालक पौधे प्रित मी2 का मूल्यांकन िकया गया। भोजन की दर िदन में दो बार मछली के ीरीर के िजन 

का 2% थी। 1Û4 िकÛग्राÛ/मीÛ3 के भंडारण घनत्व ने उच्चतम मछली बायोमाĝ और नाइटर ेट á80Û01%� 

और फॉसे्फ ट á53Û18%� के पोĜक तत्वों को Ğटाने का प्रितीत िदखाया। 1Û29±30Û55 िकग्रा पौधे की 

उपज पायी गई। कोई कापा-पालक एक्वापोिनक्स का इितम उत्पादन प्रदान करने के िलए कोई कापा 

के 1Û4 िकÛग्राÛ/मीÛ3 के भंडारण घनत्व को पाया गया। 

पॉलीकल्चर एक्वापोिनक िĝस्टम में पानी पालक áइपोिमया एक्वािटका� के ĝाथ कोई कापा áĝाइिप्रनĝ 

कािपायो� और ĝुनĞरी मछली áकै रािĝयĝ ऑराटĝ� के भंडारण घनत्व अनुपात और जल प्रिाĞ दर का 

मानकीकरण 

एक्वापोिनक प्रणाली में पॉलीकल्चर मछली 

पालन का प्रयोग प्रित यूिनट के्षत्र में उत्पादन बञाने 

और एक्वापोिनक्स में ĝंििधात प्रजाितयों की ििििधता 

को बञाने के िलए िकया गया था। एक्वापोिनक प्रणाली 

में पानी पालक के ĝाथ कोई कापा और ĝुनĞरी मछली �िफ��ा �े� Ûवायोङा	ोक�वास �ें 	ा�ि 

के िलए स्टॉिकं ग घनत्व अनुपात और जल प्रिाĞ दर को मानकीकृ त करने के िलए, हृमीः 60 िदनों 

और 45 िदनों के िलए दो पायलट-पैमाने पर परीक्षण िकए गए थे। पĞले प्रयोग में, मछिलयों को 180 

लीटर á81Û2×57×38Û8 ĝेÛमीÛ पानी की मात्रा=120 लीटर� के आयताकार टैंक में 0Û8 िकÛग्राÛ/मीÛ3 

और पानी पालक को 28 पौधे प्रित मी2 में एक बजरी Ğाइडर ोपोिनक में स्टॉक िकया गया था और ĝभी 

उपचारों में 2Û4 लीÛ/िमनट की प्रिाĞ दर प्रदान की गई। 1Ú1, 1Ú2, 2Ú1, और 1Ú1 áएक्वापोिनक्स िबना 

मछ् ली� के स्टॉिकं ग घनत्व अनुपात का परीक्षण िकया गया। ĝुबĞ और ीाम को ĝमान मात्रा में प्रित 

िदन 2% बायोमाĝ की फीिडंग की व्यिस्था अपनाई गई। 1Ú2 के स्टॉिकं ग घनत्व अनुपात में उच्चतम 

मछली िृुद्ध, पौधे की ऊं चाई, उपज और पोĜक तत्वों की िनकाĝी देखी गई। 60-िदिĝीय प्रयोग के 

अंत में 1Û77 िकलोग्राम पौधे की उपज का उत्पादन देखा गया था। 

45 िदनों के िलए पॉलीकल्चर एक्वापोिनक िĝस्टम के िलए जल प्रिाĞ दर को अनुकू िलत 

करने के िलए 1Ú2 के मानकीकृ त स्टॉिकं ग घनत्व अनुपात का उपयोग िकया गया। इĝ प्रणाली में 90 

लीटर मछली टैंक áप्रभािी मात्रा=70 लीटर�, बजरी Ğाइडर ोपोिनक प्रणाली 100 लीटर मे कोइ कापा 

और ĝुनĞरी मछली के ĝाथ 0Û8 िकÛग्राÛ/मीÛ3 á1Ú2 अनुपात�, और पानी पालक 28 पौधों प्रित मी2 का 

उपयोग िकया गया। प्रयोग में कु ल तीन उपचार á0Û8, 2Û4, और 4 लीÛ/िमनट� और पौधों के िबना एक 
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िनयंत्रण रूप में प्रयोग िकया गया था। 45 िदनों के अंत में, मछली की उच्चतम िृुद्ध, पौधों का उत्पादन, 

और पोĜक तत्वों का िनष्काĝन 0Û8 लीÛ/िमनट पर देखा गया। पालक की पानी की उपज 2Û29 िकÛग्राÛ 

प्राप्त हुई। अध्ययन ने 1Ú2 के स्टॉिकं ग घनत्व अनुपात की िĝफाीरी की िजĝमें पानी पालक के ĝाथ 

कोई कापा और गोल्डिफी पॉलीकल्चर एक्वापोिनक िĝस्टम के इितम उत्पादन के िलए 0Û8 लीÛ/िमनट 

की प्रिाĞ दर प्रदान की गई। 

एक्वापोिनक प्रणाली में कॉमन कापा áĝाइिप्रनĝ कािपायो� और पुदीना áमेंथा अिेःुिĝ� का जैि एकीकरण 

एक्वापोिनक प्रणाली में घटक अनुपात, Ğाइडर ोिलक लोिडंग दर áएचएलआर�, और कॉमन कापा 

और पुदीना उत्पादन प्रदीान पर िििभन्न 

Ğाइडर ोपोिनक मीिडया के प्रभाि को िनधााीरत करने 

के िलए प्रयोग िकया गया था। इĝ प्रणाली में एक 

पनडुब्बी áĝबमिĝाबल पंप� के माध्यम ĝे जुझे 500 

लीटर मछली टैंक और 1000 लीटर बजरी 

Ğाइडर ोपोिनक्स ीािमल िकये गये थे। मछली को प्रित �िफ��ा �े� Ûवायोङा ोक�वास �ें ु�ी�ा 
िदन 5% ीरीर के िजन के िĞĝाब ĝे खाना ुखलाया 

गया। ितामान अध्ययन में 1Ú1, 1Ú2, और 1Ú3 के तीन पौधों के घटक अनुपात की जांच की गई। 1Ú2 के 

अनुपात में कॉमन कापा और पुदीना मछली द्वारा पोĜक तत्व उत्पादन का एक इितम ĝंतुलन प्रदान 

करने के िलए पाया गया और पौधे द्वारा ग्रĞण िकया गया और 60 के अंत में 1Û21 िकलोग्राम कॉमन 

कापा और 1Û08 िकलोग्राम पुदीना की उपज का उत्पादन िकया। 

कापा-पुदीना एक्वापोिनक्स के िलए 3 मीÛ/िदन, 6 मीÛ/िदन, और 12 मीÛ/िदन के तीन अलग-

अलग एचएलआर का मूल्यांकन पानी की गुणििा, मछली, और बायोमाĝ उत्पादन पर प्रभाि के िलए 

िकया गया था। उच्च Ğाइडर ोिलक लोिडंग दर ने एक्वापोिनक्स प्रणाली में पोĜक तत्वों को Ğटाने और 

बायोिफल्टर प्रदीान पर उले्रखनीय प्रभाि िदखाया। 6 मीÛ/िदन के एचएलआर ने हृमीः 2Û45 िकग्रा 

और 1Û15 िकÛग्राÛ के कॉमन कापा और पुदीना के उच्चतम बायोमाĝ का उत्पादन िकया। 

एक्वापोिनक्स में उत्पादन प्रदीान पर िििभन्न Ğाइडर ोपोिनक मीिडया के प्रभाि का मूल्यांकन 

करने के िलए एक Ğी प्रयोगात्मक ĝेटअप और ीतों का उपयोग िकया गया था। तीन मीिडया, ििीेĜ 

रूप ĝे बारीक पत्थर, नदी पत्थर, और फ्लोिटंग राफ्ट की तुलना के ĝाथ में मछली और पौधों की िृुद्ध, 

पोĜक तत्वों को Ğटाने, और एक्वापोिनक प्रणाली में बायोिफल्टर प्रदीान पर उनके प्रभाि का मूल्यांकन 

करने के िलए की गई थी। बारीक पत्थर में कु ल अमोिनयाकल नाइटर ोजन (77Û13%� और नाइटर ेट 

á82Û95%� का अिधकतम िनष्काĝन िदखाया गया। 60-िदिĝीय परीक्षण के अंत में, Ğाइडर ोपोिनक 

मीिडया के रूप में बारीक पत्थर का उपयोग करके 2Û4 िकलोग्राम कॉमन कापा और 1Û08 िकलोग्राम 
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पुदीना के इितम पोĜक तत्व Ğटाने, बायोिफल्टर प्रदीान और बायोमाĝ उत्पादन प्राप्त हुआ। प्रयोग 

ĝे, Ğाइडर ोपोिनक मीिडया के रूप में बारीक पत्थर का उपयोग करते हुए मछली ĝे पौधे के घटक 

अनुपात 1Ú2 और 6 मीÛ/िदन के एचएलआर को कामन कापा-पुदीना एक्वापोिनक प्रणाली के िलए ĝबĝे 

इितम िमला। 

एक्वापोिनक्स में रोहू, लैिबयो रोिĞता और लेमन ग्राĝ, िĝं र ेटĝ का घटक अनपात बोपोगोन ĝाइट ु

एक एक्वापोिनक प्रणाली में रोहू और लेमन ग्राĝ के घटक अनुपात के िलए मछली को 

अनुकू िलत करने के िलए 75-िदिĝीय 

परीक्षण िकया गया था। एक्वापोिनक प्रणाली 

में एक 65 लीटर मछली टैंक áपानी की मात्रा 

60 एल� और बजरी Ğाइडर ोपोिनक्स 

áएचडीपीई बैरल का आधा भाग; 

91×57×29Û4 ĝेमी� घटकों के बीच पानी 

के ĝंचलन के िलए एक पनडुब्बी पंप के 

माध्यम ĝे जुझा हुआ Ğै। 3Ú1 á30 मछली�, 

4Û5Ú1 á45 मछली�, 6Ú1 á60 मछली�, और िनयंत्रण á30 िबना पौधे िाली मछली� के घटक अनुपात में 

मछली का मूल्यांकन िकया गया था। अध्ययन में औĝत रोहू प्ऱाई का िजन 0Û16 ग्राम और लंबाई 

0Û17 ĝेÛमीÛ के ĝाथ 28 लेमन ग्राĝ पौधे प्रित मी2 के भंडारण घनत्व का उपयोग िकया गया था। मछली 

को प्रित िदन ीरीर के िजन का 6-10% की दर ĝुबĞ और ीाम को ĝमान मात्रा में खाना िदया गया 

था । 121Û08 ग्राम की कु ल मछली बायोमाĝ और 19Û94 ग्राम की औĝत पौधों की उपज को 6Ú1 

अनुपात के ĝाथ उपचार में देखा गया था जो िक एक्वापोिनक प्रणाली में रोहू और लेमन ग्राĝ का 

अिधकतम बायोमाĝ उत्पादन िमला। 

कम खारे अंतदेःीीय जल में नील ितलािपया और पालक áुिनेिीया ओलेरािĝया एलÛ� का जैि 

एकीकरण 

ीुष्क और अधा-ीुष्क के्षत्रों में मीठे पानी 

के ĝंĝाधनों की बञती लिणता और कमी ने 

एक्वापोिनक प्रणाली में कम खारे अंतदेःीीय भूजल 

के उपयोग करना जरुरी Ğो गया Ğै। एक्वापोिनक्स 

में इितम लिणता और घटक अनुपात िनधााीरत 

करने के िलए कम खारे अंतदेःीीय पानी में नील 

ितलािपया, ओीरयोहृोिमĝ िनलोिटकĝ और 

�ोहू येोग�� ग्रास Ûवायोङा ोक�õ �ूक�ÿ õा Ñयोङयोगोõ� 

क�योगाप	�ा à� 	ायोगõ Ûवायोङा	ोक�õ �ें õ� 
öा�े Ñं े��शि� üयोग õा Õ �ो÷ 
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पालक के जैि एकीकरण पर एक अध्ययन िकया गया था। इĝ प्रणाली में 100 लीटर á75 लीटर पानी 

की मात्रा� का एक गोलाकार मछली टैंक और 0Û52 मीÛ2 á0Û93×0Û56 मीटर� के पौधे के बञने के 

Ğाइडर ोपोिनक टैंक का प्रयोग िकया गया। अध्ययन में 3 ग्राम/ली लिणता के अंतदेःीीय खारे भूजल का 

उपयोग िकया गया था। ĝभी उपचारों में 5Û89±0Û04 ग्राम और 7Û49±0Û06 ĝेमी की ितलािपया 

अंगुिलयों को 200 मछली/मीÛ3 के ĝाथ हृमीः 20, 30, और 40 पौधे/ मीÛ2 पालक का स्टॉक िकया 

गया था। अध्ययन में 1Ú0Û7, 1Ú1, 1Ú1Û3, और पौधों के िबना एक एक्वापोिनक प्रणाली ĝी1 और िबना 

Ğाइडर ोपोिनक घटक के ĝी2 के अनुपात में मछली का परीक्षण िकया गया। प्रित िदन मछ् ली के ीरीर 

के िजन का 5% की दर ĝे ĝुबĞ और ीाम को ĝमान मात्रा में भोजन िदया गया था। 1Ú1Û3 के मछली 

ĝे पौधे के अनुपात में 4Û65±0Û04 िकÛग्राÛ/मीÛ3 मछली की उच्चतम उपज, 1Û42±0Û02 िकÛग्राÛ पालक 

की उपज थी इĝके अलािा 50Û43±0Û11% नाइटर ेट, 47Û62±2Û20% फॉसे्फ ट पाया और 

54Û26±1Û23% पोटेिीयम पोीक तत्व िनष्काĝन की क्षमता थी। अतÚ एक्वापोिनक्स में अंतदेःीीय खारे 

भूजल का उपयोग करते हुए नील ितलिपया और पालक के अनुकरणीय प्रदीान के िलए 1Ú1Û3 के 

अनुपात में मछली और पौधे लगाने की ĝलाĞ दी जाती Ğै। 

अंतदेःीीय खारा जलपोत में नील ितलािपया और पालक के ĝिोिम ििकाĝ प्रदीान और 

उिरजीििता के िलए उपयुक्त लिणता का मूल्यांकन िकया गया था। िपछले अध्ययन में ĝंके्षप में 1Ú1Û3 

के घटक अनुपात, यानी 1Û3 िकग्रा/मी3 मछली और 40 पालक मी2 को अपनाया गया था। ऊपर के 

ĝमान प्रयोगात्मक ĝेटअप का उपयोग करके अध्ययन में 0 ग्राम/लीÛ, 3 ग्राम/लीÛ, 6 ग्राम/लीÛ और 9 

ग्राम/लीÛ की लिणता का परीक्षण िकया गया। 9 ग्राम/लीÛ की उच्च लिणता ने ताजे पानी की प्रणाली 

á4Û30±0Û17 िकग्रा/मी3� की तुलना में नील ितलािपया के िलए 5 िकग्रा/मीÛ3 का उच्चतम बायोमाĝ 

लाभ िदखाया। मीठे पानी की प्रणाली में पालक की उपज 242±6Û42 ग्राम/मीÛ2 देखी गई जबिक बञी 

हुई लिणता 9 ग्राम/लीÛ में पालक की उपज 570Û32±16Û74 ग्राम/मीÛ2 जो िक काफी अिधक हुई। 

जबिक दू ĝरी पालक की फĝल में, ताजे पानी में 336Û66±16Û01 ग्राम/मी2 जबिक 9 ग्राम/ली लिणता 

के ĝाथ 661Û56±11 ग्राम/मीÛ2 पालक उत्पादन िमला। दो प्रयोगों के अिलोकन ĝे, एक एक्वापोिनक 

प्रणाली में 1Ú1Û3 के स्टॉिकं ग घनत्व अनुपात पर नील ितलािपया और पालक के जैि एकीकरण के िलए 

9 ग्राम/ली तक अंतदेःीीय खारा भूजल योग्य पाया गया। 

एटर ोप्लĝ ĝुरटेुिĝ áब्लोच, 1970� की ीारीीरक प्रितिहृया पर पोटेिीयम पूरकता का मूल्यांकन और 

एक पुनरािताक एक्वापोिनक प्रणाली में टमाटर की 

उपज 

अध्ययन का उदे्दश्य इितम घटक अनुपात, 

Ğाइडर ोिलक लोिडंग दर और टमाटर áĝोलनम 

Ûवायोङा ोक�वास प्र�ायोगी �ें ोÿेशश�� ू�õ õे सा� 
ÿ�ाÿ� õा Õत् 	ा�� 
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लाइकोपिĝाकम� -पला िॉट áएटर ोप्लĝ� की िृुद्ध पर पोटेिीयम पूरकता के प्रभाि को िनधााीरत करना 

था। एक्वापोिनक प्रणाली में प्रते्यक प्रयोग 90 िदनों के िलए िकया गया था। एक्वापोिनक प्रणाली में 500 

लीटर मछली टैंक áप्रभािी पानी की मात्रा 400 लीटर�, 400 लीटर ĝम्प टैंक áप्रभािी मात्रा 300 लीटर�, 

और 2 मीÛ2 á1000 लीटर पानी की मात्रा� के बजरी Ğाइडर ोपोिनक्स टैंक का उपयोग िकया गया। 

प्रितिदन दो बार कु ल मछली के बायोमाĝ का 2% भोजन के रूप मे प्रदान िकया गया। उपचार में चार 

टमाटर के पौधों के ĝाथ 0Û58, 0Û86, और 1Û16 िकग्रा/मी3 के िििभन्न स्टॉिकं ग घनत्व ीािमल थे, और 

िनयंत्रण में 0Û58 िकग्रा/मी3 िबना पौधे थे। मछली और पौधे की पानी की गुणििा और उत्पादन प्रदीान 

0Û86 िकग्रा/मी3Ú4 टमाटर के पौधों के अनुपात में मछली ĝे पौधे के अनुपात में इितम पाया गया। 

एक्वापोिनक प्रणाली के िलए ĝबĝे प्रभािी Ğाइडर ोिलक लोिडंग दर का मूल्यांकन करने के िलए 0Û86 

िकग्रा/मीÛ3 पला िॉट का अनुकू िलत घटक अनुपातÚ4 टमाटर के पौधे का उपयोग िकया गया था। 3, 6, 

और 12 मीÛ/िदन के एचएलआर की तुलना िनयंत्रण á3 मीÛ/िदन िबना पौधे के � ĝे की गई, तािक पला 

िॉट-टमाटर एक्वापोिनक्स के िलए ĝĞी एचएलआर िनधााीरत िकया जा ĝके । अध्ययन में परीक्षण 

िकए गए िििभन्न एचएलआर के जिाब में मछली और पौधों के ििकाĝ प्रदीान में गĞरा प्रभाि देखा 

गया। उच्चतम उपज á1Û6±0Û04 िकलो/मीÛ2�, और पोĜक तत्व á65Û71% नाइटर ेट, 46Û43% फॉसे्फ ट, 

और 62Û74% पोटेिीयम� Ğटाने के िलये 3 मी/िदन में बेĞ्तर देखा गया । मछली की िृुद्ध भी 3 

मीÛ/िदन के एचएलआर में अिधक थी और उĝके बाद 6 मीÛ/िदन के ĝाथ रखी थी। परीक्षण के 

पीरणामों ने पानी की गुणििा के बेĞतर रखरखाि, पोĜक तत्वों को Ğटाने और पलािॉट-टमाटर 

एक्वापोिनक्स में उत्पादन के िलए इितम के रूप में 3 मीÛ/िदन के एचएलआर की िĝफाीरी की गई। 

एक्वापोिनक्स में टमाटर और मोती िॉट की उपज पर पोटेिीयम की िििभन्न खुराक का 

मूल्यांकन करने के िलए अनुकू िलत स्टॉिकं ग घनत्व á0Û86 िकग्रा/मीÛ34 टमाटर का पौधा� और 3 

मी/िदन के एचएलआर का उपयोग िकया गया था। प्रणाली में 160 लीटर á76×52Û6×40 ĝेमी� 

आयताकार मछली टैंक और 35 लीटर Ğाइडर ोपोिनक घटक á60Û5×40Û5×14Û2 ĝेमी� ीािमल थे, और 

एक पनडुब्बी पंप प्रणाली में 800 ली/घंटा का जल प्रिाĞ प्रदान िकया गया था। मछली में इितम 

पोटेिीयम खुराक िनधााीरत करने के िलए 20, 40, 60, 80 िमग्रा/ली की पोटेिीयम खुराक की तुलना 

िनयंत्रण á0 िमÛग्राÛ/लीÛ� ĝे की गई। पौधों का अनुपात एक्वापोिनक प्रणाली में 0Û86 िकÛग्राÛ/मीÛ34 

टमाटर का पौधा और 3 मी/िदन का एचएलआर 80 िमग्रा/ली की पोटेिीयम खुराक के ĝाथ 

0Û53±0Û01 िकग्रा की काफी अिधक उपज का उत्पादन करने के िलए पाया गया था। पानी की 

गुणििा, मछली की िृुद्ध और स्वास्थ्य िनगरानी मापदंडों में एक्वापोिनक्स में पोटेिीयम पूरकता के 

कारण कोई मĞत्वपूणा िभन्नता नĞी ं थी। इĝ प्रयोग ने पला िॉट-टमाटर एक्वापोिनक्स के िलए इितम 
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80 िमग्रा/ली की पोटेिीयम खुराक को 0Û86 िकÛग्राÛ/मीÛ34 टमाटर का पौधा और 3 मीÛ/िदन के 

Ğाइडर ोिलक लोिडंग दर िनधााीरत की। 

एक्वापोिनक प्रणाली में पालक áिाइनािĝया ओलेरैिĝया� और कै टिटी áपंगािĝयानोडोन 

Ğाइपोफथाल्मĝ� के िृुद्ध प्रदीान के िलए पोटेिीयम का अनुकू लन 

एक एक्वापोिनक प्रणाली में पिेदार ĝब्जी, पालक áुिनेिीया ओलेरेिीया एल� और 

कै टिटी áपंगािĝयानोडोन Ğाइपोफथाल्मĝ� के िलए पोटेिीयम की खुराक को अनुकू िलत करने के 

िलए 60-िदिĝीय अध्ययन आयोिजत िकया गया था। एक्वापोिनक प्रणाली में 168 लीटर मछली के िलये 

टैंक के ĝाथ पोĜक तत्व िफल्म तकनीक 

áएनएफटी� आधाीरत Ğाइडर ोपोिनक घटक 

ीािमल थे। एक ĝबमिĝाबल पंप ने ĝभी 

उपचारों में 2Û9 ली/िमनट का जल प्रिाĞ 

प्रदान िकया। पीÛ Ğाइपोफथाल्मĝ और 

पालक को हृमीः 2Û8 िकÛग्राÛ/मीÛ3 और 

28 पौधे/मीÛ2 में भंडाीरत िकया गया। 

मछली को पĞले 15 िदनों के िलए 1Û5% ीरीर के िजन की दर ĝे ुखलाया गया और िफर 2% ीरीर 

के िजन के आधार पे प्रित िदन दो बार भोजन ुखलाया गया। एक्वापोिनक प्रणाली के िलए इितम 

खुराक िनधााीरत करने के िलए 0, 90, 120, 150, और 180 िमग्रा/ली के िििभन्न पोटेिीयम खुराक का 

मूल्यांकन िकया गया था। पालक की उपज और पोĜक तत्वों पर पोटेिीयम पूरकता का उले्रखनीय 

प्रभाि पाया गया। 30िें िदन áपोटेिीयम पूरकता ĝे पĞले�, पĞली फĝल िनयंत्रण और उपचार में 

ĝमान थी। 280Û07±2Û26 और 277Û57±3Û02 ग्राम उच्चतम पालक उपज हृमीः 180 िमÛग्राÛ/लीÛ 

और 150 िमÛग्राÛ/लीÛ पूरकता के 30 िदनों के बाद प्राप्त की गई थी, जबिक िनयंत्रण मे 217Û83±4Û20 

ग्राम के ĝाथ एक मĞत्वपूणा अंतर िदखा । एक्वापोिनक्स में पोटेिीयम की बञी हुई खुराक के ĝाथ 

उपज और पिी मे अन्यपोĜक तत्व में भी पयााप्त िृुद्ध देखी गई। मछली में ीारीीरक प्रितिहृया के 

ििशे्लĜण ĝे िमग्रा/ली पर तनाि पैरामीटर प्लाज्मा गू्लकोज में िृुद्ध का पता चला। अध्ययन ने पीÛ 

Ğाइपोफथाल्मĝ के ििकाĝ को बािधत िकए िबना पालक के बञे हुए उत्पादन और पोĜक तत्व ĝामग्री 

के िलए इितम के रूप में 150 िमग्रा/ली की पोटेिीयम खुराक का िनष्कĜा िनकला। 

िनष्कĜा 

भूिम की ĝामर्थ्ा, ĝीिमत भूिम और जल ĝंĝाधन, उिारक लागत में िृुद्ध आिद जैĝी गĞन 

उत्पादन प्रणािलयों में बाधाओं को दू र करते हुए एक्वापोिनक्स में एक स्थायी खाद्य उत्पादन पद्धित के 

रूप में अपार ĝंभािनाएं Ğैं। मोनोकल्चर और पॉलीकल्चर में ĝजािटी और खाद्य मछिलयों दोनों की 

Û�Û
ÿी Ûवायोङा	ोक�õ प्र�ायोगी में 	ायोगõ õा Õत्	ा�� 
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िििभन्न मछली प्रजाितयां , एक्वापोिनक प्रणाली में व्यिĞाया पाए गए। पिेदार ĝुब्जयां, जझी-बूिटयां 

और फलदार ĝुब्जयां एक्वापोिनक प्रणाली में ĝफलतापूिाक उगाई जा ĝकती Ğैं। एक्वापोिनक िĝस्टम 

िडजाइन के अनुकू लन पर िििभन्न अध्ययनो,ं जैĝे िक घटक अनुपात, स्टॉिकं ग घनत्व, Ğाइडर ोिलक 

लोिडंग दर áएचएलआर), आिद ने िि रूप ĝे प्रदिीात िकया िक ये िĝस्टम में एक प्रजाित-िििीि 

प्रितिहृया िदखाते Ğैं। इितम प्रणाली िडजाइन का प्रणाली में उत्पादन और पोĜक तत्वों को Ğटाने पर 

उले्रखनीय प्रभाि पाया गया। एक्वापोिनक प्रणाली को िमट्टी में उगाए गए पौधों की तुलना में अिधक 

उपज देने के िलए भी पाया गया, जो कम ĝंĝाधनों और उिारक उपयोग ĝे अिधक उत्पादकता की 

पारंपीरक कृ िĜ पर इĝ प्रणाली के लाभ को प्रकट करता Ğै। Ğािलया ीोध अंतदेःीीय खारा 

एक्वापोिनक्स के ििकाĝ पर कें िद्रत Ğै, इĝ कम उपयोग िकए गए ĝंĝाधन के बेĞतर उपयोग के िलए 

अंतदेःीीय खारा एक्वापोिनक्स के ििकाĝ को एक 'िरदान' माना जा ĝकता Ğै। िनष्कĜा िनकालने के 

िलए, Ğालांिक एक अिभनि और िटकाऊ खाद्य उत्पादन प्रणाली, एक्वापोिनक्स अभी भी ििकाĝ के 

प्रारंिभक चरण में Ğै। इĝिलए, आईĝीएआर-ĝीआईएफई ĝिĞत एक्वापोिनक अनुĝंधान ĝमुदाय, 

एक्वापोिनक्स पर एक 'मĞत्वपूणा तकनीकी और उĝका ज्ञान' ििकिĝत करने में एक प्रमुख स्थान 

रखता Ğै और इĝ तरĞ इĝ स्थायी खाद्य उत्पादन प्रणाली के भििष्य के ििकाĝ की िदीा में 'आगे 

बञने का रास्ठा' में एक बेĞतर अंतदृािि प्रदान करता Ğै। 
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14Û 


मछली सह िसिंघाडा समुन्रत खेती
	

भौितक डीÛ सावलीया1 िवकास कु मार उजै्जिनयािं2 तथा राजलक्सी आयाा2
 

पीरचय 

िसिंघाडा áट्र ेपा नाट्न्ऱÛ एलÛ� ट्र ेपेसी पीरवार से सिंबिंिधत है, यह एक मुक्त तैरने वाला जलमग्न 

पौधा समुदाय जलीय खाद्य अखरोट् की फसल है जो उष्णकिट्बिंधीय और उपोष्णकिट्बिंधीय के्षत्ोिं के 

तालाबो,िं झीलो,िं निदयोिं और उथले 

पानी से भरे के्षत्ोिं में उगाई जाती है 

ट्र ैपा िबुिनोसा भारतीय आयुवेःिदक 

िचिकत्शा प्रणाली का एक महत्वपूणा 

पौधा है िं िं िं के। िसघाडा नट् दो सीगो

साथ ित्कोणीय आकार का होता है 

और लगभग 2 सेमी व्यास का होता 

है। इसे जलीय किं द भी कहते हैं यह फसल पूरे भारत में और बडे पैमाने पर िबहार, मध्य प्रदेश, उत्तर 

प्रदेश, पििम बिंगाल, ओिडशा, झारखिंड, कनााट्क और जमू्म और कश्मीर में उगाई जाती है। भारत में 

अिधकतम उपयोग में लाई जाने वाली प्रजाितयािं िनम्निलुखत है 

1. दो सी िं िं रग áकाट्ो� वाली प्रजाित áट्ाया वाई िसपनोसा� 

2. चार सी िं िंग áकाट्ा� वाली प्रजाित áकवाडी िसनोसा� 

भारत में मुख्य रूप से खरीफ मौसम इस फसल की खेती के िलए अनुकू ल माना जाता है। इसका नाम 

इसकी उत्पित्त स्थान व आकार के आधार पर िकया जाता है। 

स्थानीय नाम 

िहिंदी में िसिंघाडा, गुजराती में िशिंगोडाय, बिंगाली में पनीफल, िसिंगडा या िसिंगाराय, मराठी में 

िशिंगाडेय, सिंसृ्क त में समागम या जलफलाय, मलयालम में करीमफोलाय, तिमल में िसमखरा, आिद। 

महत्वपूणा भारतीय िकस्में 

कानपुरी, जौनपुरी, देसी बडा, देसी छोट्ा, ग्रीन िाइनलेस ग्रीन िाइन, रेड िाइनलेस और 

रेड िाइन आिद कु छ सामान्य िकस्में हैं। हरे लाल या बैंगनी जैसे िविभन्न भूसी रिंग वाले िसिंघाडे और 

लाल और हरे रिंग का सुम्मश्रण भी आम हैं। 
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उवारीकरण 

वायुश्वासी मछिलयोिं के पालन हेतु जैिवक और रासायिनक खाद की आवश्यकता नही िं होती पर 

िसिंघाडा के साथ कापा मछली के पालन हेतु 40 िकलो नाइट्र ोजन, 40 िकलो फासे्फ ट् एविं 60 िकलो 

पोट्ाश का उपयोग प्रित हेके्टयर जल के्षत् की दर से िकया जा सकता है। खाद हमेशा दो िकस्तोिं में दी 

जाती है। पहली िकस्त पौधा रोपण के 20 िदन बाद देनी चािहए और दूसरी िकस्त पहली िकस्त के 15 

िदन बाद देनी चािहए। 

मछली के िलए आहार 

मछली को पूरक आहार जैसे चावल की भूसी, सरसो की खली, सोयाबीन की खली, िफश मील 

और िमनरल िमक्सचर á40Ú40Ú15Ú4.7Ú0.3� के अनुपात में िमलाकर मछली को ुखलाया जाता है। 

मत्स्य बीज सिंचय 

तालाब में ऐसी मत्स्य प्रजाितयािं रखनी चािहए जो एक ही जलस्रोत में रहकर दू सरी प्रजाित को 

हािन ना पहुचाएिं । मत्स्य बीज का सिंचय मानसून áजुलाई अगस्त� माह में करना उिचत रहता है। 

आमतौर पर कापा मछली के साथ िसिंघाडा पालन करते समय 1 हैक्टर तालाब में 5000 आिंगुिलकाओ 

का सिंचय करते है उसी तरह वायुश्वाशी मछिलयोिं के साथ िसिंघाडा पालन में 25000 मछिलयािं प्रित 

हैक्टर का सिंचय िकया जाता है। वायुश्वाशी मछिलयोिं के सिंचय के समय ये खास ध्यान रखा जाता है की 

सभी समान आकार के हो अन्यथा आहार के आभाव के कारण ये उनसे छोट्ी आकार की मछिलयोिं 

का भक्षण कर सकते है। 

िसिंघाडा िनकासी 

िदसिंबर जनवरी माह में िसिंघाडा की फसल की िनकासी कर लेनी चािहए उसके बाद ही मछली 

का िनष्कासन करना चािहए। मछली सह िसिंघाडा पालन में प्रित वर्ा 1 हैक्टर तालाब से 1000 - 1200 

िकलो िसिंघाडा उत्पादन िकया जा सकता है। 

मछली की िनकासी 

आमतौर पर मछली की िनकासी मई जून माह में कर लेनी चािहए तब तक वह 8-10 महीने á 

बाजार में बेचने योग्य� हो जाती है। कापा मछली की िनकासी आसान होती हैं परनु्त वायुश्वाशी मछिलयोिं 

को िनकालने े ू ू ै िंक िलए तालाब को परी तरह सखा िदया जाता ह क्ोिक 

ऐसा ना करने पर वायुश्वासी मछिलयािं तालाब में मौजूद कीचड में घुस 

जाती है िजसके कारण उनको िनकालने में बडी परेशानी हो सकती है। 
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िनष्कर्ा 

वायुश्वाशी मछिलयोिं और िसिंघाडा दोनोिं की बाजार में मािंग है इसिलए मािंगुर के साथ िसिंघाडा 

उगाने से मौसमी जलभराव वाले के्षत्ोिं के िकसानोिं को अच्छी आमदनी हो सकती है। इसके अलावा, 

कट्ाई के बाद िसिंघाडे के फल से लेकर उसको सूखा के आट्ा बनाने के प्रसिंस्करण के िवकल्प 

सिंभािवत रूप से अितीरक्त फसल की सिंकट्पूणा िबहृी से बच सकते हैं और साथ ही बेहतर बाजार 

मूल्य प्रदान कर सकते हैं। मछली के साथ िसिंघाडा का एकीकरण आय बढाने के अलावा सतही 

आवरण सुरक्षा प्रदान कर सकता है िजसके कारण मछली चोरी होने का डर कम हो जाता है। 

िकसी देश को एकता के सूत् में बािंधने का सबसे स्थाई सदृ्ढ साधन 

उसकी भार्ा है । 

राहुल सािंसृ्क त्यायन 
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15. 

đĭİिकı čē जलवĭĒĲ čįēवततċ कĸ प्रĐĭव कĭ आंकलċ 

Đĭēतĸन्ĉĲ Įवđल1, सĲĉĸशċĭ सēकĭē1 एवं čĲष्पĭ कĲ đĭēı1 

čįēचĒ 

जıवĭश्म ईंĊċ कĸ ĉहċ औē प्रĭकĴ Įतक संसĭĊċļं कĸ अत्यĮĊक ĉļहċ कĸ कĭēण जलवĭĒĲ 

čįēवततċ कı गम्भıē सđस्यĭ उत्पन्न हुई हĹ। čĳēı ĉĲĮċĒĭ đें जलवĭĒĲ čįēवततċ कĭ असē सĭĎ Įĉखĭई ĉĸ 

ēहĭ हĹ। Đĭēत đें Đı ĮवĮĐन्न đĽसđļं đें जलवĭĒĲ čįēवततċ कĸ अलग अलग प्रĐĭव ċजē आ ēहĸ हैं। गđी 

कĭ đĽसđ लंďĭ हļतĭ जĭ ēहĭ हĹ, ďĭįēश अĮċĒĮđत हļतı जĭ ēहı हĹ, औē सĉी कĭ đĽसđ Đı असहċıĒ 

हļतĭ जĭ ēहĭ हĹ। जलवĭĒĲ čįēवततċ ċ कĸ वल đĽसđļं čē असē डĭल ēहĭ हĹ, ďİि आđ लļगļं कĸ 

ēļजगĭē औē आजıĮवकĭ čē Đı इसकĭ असē čड़ ēहĭ हĹ। Įकसĭċ, đछĲआēĸ औē इन्ı ं कı तēह वĸ लļग 

Įजċकĭ ēļजगĭē व आजıĮवकĭ प्रकĴ Įत čē आĊĭįēत हैं वĸ जलवĭĒĲ čįēवततċ कı đĭē सďसĸ ज्यĭĉĭ 

đहसĳस कē ēहĸ हैं। 

đĽसđ औē जलवĭĒĲ 

Įकसı स्Ĉĭċ कĭ đĽसđ उस स्Ĉĭċ कĸ तĭčđĭċ, आर्द्ततĭ, čवċ Įĉशĭ औē प्रवĭह, वĭĒĲĉĭď, वर्ĭत 

आĮĉ कĸ तĭत्कĭĮलक प्रĐĭव कļ कहतĸ हैं जďĮक Įकसı Įवस्टॎĴत क्षĸत्र कĸ लगĐग तıस वर्ों कĸ औसत 

đĽसđ कļ उस स्Ĉĭċ कı जलवĭĒĲ कहतĸ हैं। 

जलवĭĒĲ čįēवततċ कĸ प्रĐĭव 

Đĭ.कĴ .अċĲ.č.-कĸ न्धıĒ đĭİिकı Įशक्षĭ संस्Ĉĭċ, đĲंďई कı čĮत्रकĭ 'जलचēı' कı įēčļर्त đें कहĭ 

गĒĭ हĹ Įक जलवĭĒĲ čįēवततċ कĸ कĭēण सđĲर्द् कı जĹव ĮवĮवĊतĭ đें अčċĭ đहत्वčĳणत ĐĳĮđकĭ ĮċĐĭċĸ 

वĭलĸ प्रवĭल ĮĐĮिĒļ,ं Įजन्ें कļēल ēıĎ कहतĸ हैं, कı 10 प्रĮतशत प्रजĭĮतĒĭं ċष्ट हļ चĲकı हैं। इसकĸ सĭĈ 

हı 30 प्रĮतशत गंĐıē रूč सĸ प्रĐĭĮवत हैं। ग्लļďल कļēल ēıčĎ đĺċıर्įēंग ċĸर्वकत , ऑस्ट्र ĸĮलĒĭ कĭ 

अċĲđĭċ हĹ Įक वर्त 2050 तक सĐı कļēल ĮĐĮिĒļं कĭ अİस्टॎत्व सđĭप्त हļ जĭएगĭ। 

जđतċı कĸ ďĺċ शहē đें आĒļĮजत 23वें जलवĭĒĲ सम्मĸलċ đें जलवĭĒĲ čįēवततċ कĸ कĭēण 

जलकĴ Įर् čē čड़ċĸ वĭलĸ प्रĐĭव čē Įचंतĭ व्यक्त कı गई Įक ĉĲĮċĒĭ Đē कĸ सđĲर्द्, जलवĭĒĲ čįēवततċ सĸ 

प्रĐĭĮवत हļ ēहĸ हैं Įजसकĭ असē सđĲर्द्ı जलजıवļं čē čड़ ēहĭ हĹ। जलवĭĒĲ čįēवततċ कĸ कĭēण Đĭēत đें 

čĭई जĭċĸ वĭलı đछĮलĒļं कı 70 वंशļं कı 275 đि प्रजĭĮतĒļं čē खतēĭ đंडēĭ ēहĭ हĹ। 

जलवĭĒĲ čįēवततċ कı वजह सĸ हļċĸ वĭलĸ ċĲकसĭċ čē ċĸचē सĭइंĮर्ĮĎक įēčļर्त जċतल đें छčĸ 

एक शļĊ đें कहĭ गĒĭ हĹ Įक आċĸ वĭलĸ कĲ छ ĉशकļं đĸ čĳēĸ संसĭē đें đछलı कı प्रजĭĮतĒļं कĭ आकĭē 

आश्चĒतजċक तēıकĸ सĸ 24 Ďıसĉı तक घर् सकतĭ हĹ। इसĸ सđझċĸ कĸ Įलए ऑस्ट्र ĸĮलĒĭई शļĊकतĭतओं 
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कı र्ıđ ċĸ एčĺलĸर् शĭकत कĸ जन्म, वĴİि, Įवकĭस औē उसकĸ शĭēıįēक प्रĉशतċ čē ďडऽतĸ तĭčđĭċ कĸ 

प्रĐĭवļं कĭ अध्यĒċ ĮकĒĭ। एčĺलĸर् शĭकत , शĭकत đछलı कı एक ऐसı प्रजĭĮत हĹ जļ अंडĸ ĉĸतı हĹ औē 

कĸ वल ग्रĸर् ďĹįēĒē ēıĎ đें हı čĭई जĭतı हĹ। अध्यĒċकतĭतओं ċĸ इसकĸ Įलए đछĮलĒļं कı छह सĽ सĸ 

अĮĊक प्रजĭĮतĒļं čē शļĊ ĮकĒĭ। उन्ļċंĸ 2001 सĸ लĸकē 2050 तक हļċĸ वĭलĸ संĐĭĮवत čįēवततċļं कı 

व्यĭख्यĭ कı। हĭंलĭĮक, इससĸ čहलĸ कĸ अध्यĒċ đें कहĭ गĒĭ Ĉĭ Įक सđĲर्द् कĸ ďडऽतĸ तĭčđĭċ कĭ असē 

đछĮलĒļं कı तđĭđ प्रजĭĮतĒļं कı प्रजċċ क्षđतĭ čē čड़ĸगĭ čē इस ċए अध्यĒċ कĸ đĲतĭĮďक उċकĸ 

आकĭē čē Đı कĭĎı असē čड़ĸगĭ। वĹज्ञĭĮċकļं कĭ कहċĭ हĹ Įक गēđ हļतĸ सđĲर्द् कĸ čĭċı đें ऑक्सıजċ 

कı đĭत्रĭ घर् जĭएगı। đछĮलĒļं कļ इस čĭċı đें Įजंĉĭ ēहċĸ कĸ Įलए ज्यĭĉĭ ऑक्सıजċ कı जरुēत 

čडĸगı। čĭċı कĭ ďडऽतĭ तĭčđĭċ सıĊĸ तĽē čē đछलı कĸ शēıē कı đĸर्ĭďĺĮलज्म ĒĭĮċ उčĭčचĒ ĮिĒĭ 

कı ĉē कļ ďडऽĭ ĉĸगĭ। इससĸ शēıē đें ऑक्सıजċ कı đĭंग ďडऽ जĭएगı औē कđ ऑक्सıजċ कı आčĳĮतत 

कĸ चलतĸ उċकĸ शēıē कĭ đĭाँस औē आकĭē Đı घर् जĭएगĭ। वĹज्ञĭĮċकļ कĭ तकत हĹ Įक ग्रıċ हĭउस गĹसļं 

कĸ उत्शजतċ कĭ प्रĐĭव जलıĒ जıवļं कĸ इकļĮसस्ट्đ Ēĭċı čĭįēİस्ĈĮतकı तंत्र čē Đı उम्मıĉ सĸ कहı ं 

ज्यĭĉĭ čड़ĸगĭ। 

गंगĭ ċĉı घĭर्ı đें 25 Įकलļđıर्ē कĸ ĉĭĒēĸ đें क्षĸत्रıĒ जलवĭĒĲ đĺडल (ēıजċल कॎĭइđĸर् đĺडल) 

कĸ जįēए अध्यĒċ ĮकĒĭ गĒĭ। अध्यĒċ कĸ ċतıजļं कĸ आĊĭē čē ĐĮवष्यवĭणı कı गई Įक 2010 सĸ 

2050 कĸ ďıच čĭċı कĸ तĭčđĭċ đें एक सĸ चĭē Įडग्रı सĸİिĒस कı औसत ďडऽļतēı हļċĸ वĭलı हĹ। čĭċı 

कĸ गđत हļċĸ सĸ ċĉı đें जıवļं कı गĹē स्ĈĭċıĒ Ēĭ गĹē-ĉĸसı प्रजĭĮतĒĭं घĲसčĹठ कē जĭएंगı। वĹसı प्रजĭĮतĒļं 

कĸ जıव Ēहĭं čहलĸ कĐı ċहı ं ĉĸखĸ गए। ċए शļĊ कĸ अċĲसĭē, ďडऽतĸ तĭčđĭċ कĭ ĎĭĒĉĭ कĺđċ कĭčत 

Ēĭ Ēĳēĸ ĮशĒċ कĭčत (सĭइĮप्रċस कĭĮčतĒļ), ċĭइल ĮतलĭĮčĒĭ (ओįēĒļिļĮđस ĮċलļĮर्कस) औē अप्ऱıकı 

कĹ र्ĮĎश (कॎĭįēĒस गĹēıĮčċस) जĹसĸ आिĭđक प्रजĭĮतĒļं कļ हļगĭ। सĭĎ čĭċı đें ēहċĸ वĭलĸ 

आिĭđक Įवĉĸशı जıवļं कı एक Įवशĸर्तĭ हļतı हĹ, वĸ ċए आवĭसļं औē कठļē čįēİस्ĈĮतĒļं đें ĎĹ लċĸ 

कı क्षđतĭ ēखतĸ हैं। ''अĮĊकĭंश आिĭđक प्रजĭĮतĒĭं ďĉलतı जलवĭĒĲ čįēİस्ĈĮतĒļं कĸ अċĲकĳ ल हļċĸ đें 

सक्षđ हैं क्ļं Ĵ ĸ ं Ĵ ĲĮक वĸ प्रकĮत đें प्लĭİस्ट्क कı तēह हैं,'' Ēह कहċĭ हĹ ए.क. Įसह कĭ जļ Įक Đĭ.क.अċ.č.-

ċĸशċल ब्यĳēļ ऑĎ ĮĎश जĸċĸĮर्क įēसļसेःज, लखċऊ đें एđĸįēर्स सĭइंĮर्स्ट् हैं। उन्ļċंĸ अčċĸ शļĊ đें 

संēचċĭत्मक लक्षणļं कļ ďĉलकē ċए वĭतĭवēण कĸ अċĲकĳ ल हļċĸ वĭलĸ गĲणļं कı वजह सĸ आिĭđक 

प्रजĭĮतĒļं कı रूčĭत्मक प्लĭİस्ट्Įसर्ı कĭ अध्यĒċ ĮकĒĭ। 

ĐĭēतıĒ अन्तįēक्ष अċĲसन्धĭċ संगठċ (इसēļ) ċĸ उčग्रहļं सĸ प्रĭप्त आाँकड़ļं कĸ आĊĭē čē ďतĭĒĭ 

हĹ Įक ĐĭēतıĒ सđĲर्द् 2.5 Įđलıđıर्ē वĭĮर्तक कı ĉē सĸ ऊčē उठ ēहĭ हĹ। एक अध्यĒċ सĸ Ēह अċĲđĭċ 

लगĭĒĭ जĭ ēहĭ हĹ Įक ĒĮĉ ĐĭēतıĒ सıđĭ सĸ सर्ĸ सđĲर्द्ļं कĸ जल-स्टॎē कĸ ऊčē उठċĸ कĭ Ēह ĮसलĮसलĭ 

जĭēı ēहĭ तļ सċ 2050 तक सđĲर्द्ı जलस्टॎē 15 सĸ 36 सेंर्ıđıर्ē ऊčē उठ सकतĭ हĹ। सđĲर्द्ı जलस्टॎē 
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đें 50 सेंर्ıđıर्ē कı वĴİि हļċĸ čē अċĸक इलĭकĸ डĳ ď जĭएाँ गĸ। Đĭēत कĸ सĲन्दēďċ डĸल्टĭ कĸ कēıď एक 

ĉजतċ द्वıčļं čē डĳ ďċĸ कĭ खतēĭ đाँडēĭ ēहĭ हĹ Įजससĸ सĭत कēļड़ सĸ अĮĊक आďĭĉı प्रĐĭĮवत हļगı। 

Įċष्कर्त 

ĒĮĉ जलवĭĒĲ čįēवततċ कļ सđĒ ēहतĸ ċ ēļकĭ गĒĭ तļ लĭखļं लļग ĐĲखđēı, जल संकर् औē 

ďĭडऽ जĹसı Įवčĉĭओं कĭ Įशकĭē हļगंĸ। Ēह संकर् čĳēı ĉĲĮċĒĭ कļ प्रĐĭĮवत कēĸगĭ। Ēद्यĮč जलवĭĒĲ 

čįēवततċ कĭ सďसĸ अĮĊक असē गēıď ĉĸशļं čē čड़ĸगĭ। इसकĸ सĭĈ हı इसकĭ सďसĸ ज्यĭĉĭ असē ऐसĸ 

ĉĸशļं कļ ĐĲगतċĭ čड़ĸगĭ, जļ जलवĭĒĲ čįēवततċ कĸ ĮलĒĸ सďसĸ कđ Įजम्मĸĉĭē हैं। Įčछड़ĸ औē 

Įवकĭसशıल ĉĸशļं čē जलवĭĒĲ čįēवततċ सĸ उत्पन्न सđस्यĭओं कĭ खतēĭ अĮĊक हļगĭ। 

Įहन्दı कı प्रगĮत सĸ ĉĸश कĸ सĐı Đĭर्ĭओं कı प्रगĮत हļगı । 
डĭ जĭĮकē हुसĹċ 
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16. 


आपकı मछĮियĭाँ तļजı ĝļ क्ľों नĞı ों बढ़ रĞı Ğैं ? इĝकļ ĝोंभĭĮित कĭरण और उपĭय
	

डı. कļ . ĮĝोंĞ, एĝ. ĝĭहू, एĝ. एĝ. ĝĭहू, जı. Įबस्वĭĝ एिों जı. एच. पĽिĭन
	

कई मत्स्य कĸ Ĝक अपनı मछĮियľों कļ ठıक ĝļ नĞı ों बढ़नļ कı Įीकĭयत करतļ रĞļ Ğैं। कĲ छ मत्स्य कĸ Ĝक 

Įनरĭी Ğľ जĭतļ और मत्स्य पĭिन छľड़ दļनĭ चĭĞतļ Ğैं। खरĭब िĸİि कľ बहुत ĝļ कĭरण Ğैं, मत्स्य कĸ Ĝक 

नĞı ों जĭनतļ Ğैं Įक िĞ मछिı पĭिन में कĲ छ मĞत्वपĳणण चıजें Ğैं जľ िļ ĝĞı नĞı ों कर रĞļ Ğैं। उĝı िजĞ ĝļ 

मछिı कĭ ĝĞı िĸİि नĞı ों Ğľ पĭ रĞĭ Ğैं। यĮद आप ĝĞı ĮिĮध ĝļ मछिı पĭिन नĞı ों करतļ Ğैं, तľ आप 

खरĭब िĸİि, मĸत्यĲ और पĳोंजı Įनिļी में ĞĭĮन कľ आमोंĮित करतļ Ğैं। ीľध में पĭयĭ गयĭ Ğैं कı ऐĝļ कई 

कĭरक Ğैं जľ धıमı िĸİि कĭ कĭरण बन ĝकतļ Ğैं और िļ Įनम् नĮिİखत Ğैं : 

1. पĭनı कı गĲणित्तĭ: 

अच्छı गĲणित्तĭ में पĭनı मछिı कı उच्च Įिकĭĝ दर कı गĭरोंटı दļतĭ ĞĽ। इĝमें पयĭणप्त घĲĮित 

ऑक्सıजन, कम घĲĮित कĭबणन डĭइऑक्सĭइड, इष्टतम पıएच और आिश्यक ĝĭोंद्रतĭ में घĲĮित पľĜक 

ĝत्व मौजĳद Ğľतĭ जľ मछिı कļ Įिकĭĝ कľ गĮत दļतĭ Ğैं। िĽज्ञĭĮनक ĮिĮध ĝļ मछिı पĭिन में जि 

गĲणित्तĭ मĭनकľों कı जĭोंच करनĭ Ğľतĭ Ğैं जľ जिıय कĸ ĮĜ कļ Įिए ĝबĝļ मĞत्वपĳणण Ğैं। तĭĮिकĭ-1 में 

ĝĳचıबि प्रमĲख जि गĲणित्तĭ मĭपदोंडľों कĭ अनĲकĳ ितम मĭन Įदयĭ गयĭ ĞĽ। 

तĭĮिकĭ 1. जिıय कĸ ĮĜ कļ Įिए जि गĲणित्तĭ मĭपदोंडľों कĭ अनĲकĳ ितम मĭन 

हृ. ĝों. जि गĲणित्तĭ मĭपदोंड अनĲकĳ ितम मĭन 

1. घĲĮित ऑक्सıजन > 5.0 Įमिıग्रĭम/िı. 

2. जिıय तĭपमĭन प्रजĭĮतयľों पर Įनभणर करतĭ Ğैं । 

3. पıएच 7.5 - 8.5 

4. ििणतĭ 

मıठļ पĭनı <0.5 पıपıटı 

खĭरĭ पĭनı 0.5 - 30 पıपıटı 

खĭरļ पĭनı 30 - 40 पıपıटı 

5. प्रिĭĞकत्त्व 

मıठļ पĭनı 30 – 5000 मĭइहृľĝıमļन्स/ĝेंटıमı. 

खĭरļ पĭनı 50000–60000 मĭइहृľĝıमļन्स/ĝेंटıमı. 

6. अमľĮनयĭ(NH3) <0.05 पıपıएम 
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7. नĭइटर ĭइट(NO2 
- ) <0.75 पıपıएम 

8. नĭइटर ļट (NO3 
- ) <40 पıपıएम 

9. क्षĭरıयतĭ 50 - 300 पıपıएम 

10. कĲ ि कठľरतĭ 40 - 400 पıपıएम 

11. फĭस्फľरĝ <0.5 Įमिıग्रĭम/िı. 

12. रļडļक्स पľटेंĮीयि +125 ĝļ -200 एमिı 

13. जĽĮिक ऑक्सıजन मĭोंग(BOD) <50 Įमिıग्रĭम/िı. 

14. टĮबणĮडटı 30 ĝļ 60 ĝेंटıमı. 

15. कĭबणन डĭइआक्सĭइड(CO2) <10 पıपıएम 

घĲĮित ऑक्सıजन 

जिıय कĸ ĮĜ में घĲĮित ऑक्सıजन ĝबĝļ मĞत्वपĳणण जि गĲणित्तĭ मĭपदोंडľों में ĝļ एक Ğैं। पĭनı में 

घĲĮित ऑक्सıजन कļ अच्छ स्ठर मत्स्य उत्पĭदन कļ Įिए आिश्यक ĞĽ क्ľों रľगļ Įक आĞĭर ग्रĞण, 

प्रĮतरľध और उपĭपचय पर ĝıधĭ प्रभĭि डĭितĭ ĞĽ। घĲĮित ऑक्सıजन कĭ उप-इष्टतम स्ठर मछिı और 

झı ों ĳ ण ैं ļ Ĳगĭ कļ Įिए तनĭिपण İथथĮत उत्पन करतĭ Ğ। Įनचि स्ठर 3 पıपıएम घĮित ऑक्सıजन कļ कĭरण 

धıमı िĸİि और प्रĮतरक्षĭ प्रĮतĮहृयĭ में कमı आतı ĞĽ, और 1 पıपıएम ĝļ नıचļ कĭ स्ठर घĭतक Ğľ ĝकतĭ 

ĞĽ। इĝĮिए जिıय कĸ ĮĜ प्रणĭĮियľों में घĲĮित ऑक्सıजन कĭ स्ठर 5 पıपıएम ĝļ ऊपर रखनĭ मĞत्वपĳणण 

ĞĽ। प्रकĭी ĝोंश्लļĜण और श्ळĝन Įहृयĭ कļ कĭरण तĭिĭबľों में गĮतीıि ऑक्सıजन चहृ में पĳरļ Įदन 

उतĭर-चढ़ĭि Ğľतĭ रĞतĭ Ğैं। प्रकĭी ĝोंश्लļĜण और श्ळĝन Įहृयĭ में ĝोंतĲिन कļ ĝĭथ-ĝĭथ ĝĳक्स ीĽिĭि 

कı िĸİि कĭ प्रबोंधन मत्स्य कĸ Ĝक कļ दĽ Įनक कĭयण में एक मĞत्वपĳणण कĭयण ĞĽ। प्रकĭी ĝोंश्लļĜण कļ 

मĭध्यम ĝļ Įदन कļ दौरĭन ऑक्सıजन (O2) कļ Įनमĭणण कļ कĭरण दľपĞर में अĮधकतम घĲĮित ऑक्सıजन 

Ğľगĭ। प्रकĭी ĝोंश्लļĜण रĭत कļ दौरĭन नĞı ों Ğľतĭ Ğैं, इĝĮिए घĲĮित ऑक्सıजन कĭ स्ठर कम Ğľ जĭतĭ 

Ğैं। गोंभıर रूप ĝļ कम घĲĮित ऑक्सıजन तĭिĭबľों में Ğľतĭ ĞĽ, ĮिीļĜ रूप ĝļ जब एल्गि ब्लĳम ध्रोंĝ Ğľ 

जĭतĭ Ğैं। मĸत ीĽिĭि कľĮीकĭओों कļ बĭद कļ जıिĭणĲ अपघटन कļ Įिए बहुत अĮधक ऑक्सıजन कı 

आिश्यकतĭ Ğľतı Ğैं। यĞ ध्यĭन रखनĭ मĞत्वपĳणण ĞĽ Įक तĭपमĭन कम Ğľनļ पर पĭनı में घĲĮित 

ऑक्सıजन कı ĝĭोंद्रतĭ बढ़ जĭतı ĞĽ और ििणतĭ बढ़न ैं ोंļ पर घट जĭतı Ğ। मछिı और झıगĭ में आĞĭर 

ग्रĞण ĝमय, ऊजĭण व्यय में िĸİि कļ कĭरण ऑक्सıजन कı मĭोंग अĮधक Ğľतı ĞĽ। इĝ उच्च ऑक्सıजन 

कı मĭोंग कĭ ĝĭमनĭ करनļ कļ Įिए कई उपĭय Įकए जĭ ĝकतļ Ğैं। 

मछिı यĭ झı ों Ĳ Ľ ļ ोंगĭ तĭिĭब में घĮित ऑक्सıजन कĝ बढ़ĭए
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मत्स्य पĭिन में घĲĮित ऑक्सıजन कļ स्ठर में ĝĲधĭर कļ Įिए आप कई कदम उठĭ ĝकतļ Ğैं। 

1. रĭत कļ ĝमय एयररļटर कĭ प्रयľग करें जब घĲĮित ऑक्सıजन 4 पıपıएम ĝļ कम Ğľ 

2. जब प्लिक मर जĭतĭ ĞĽ तľ क्षयकĭरı प्लिक कľ बĭĞर Įनकĭि दें और अĮतįरक्त िĭयĲयĭन प्रदĭन करें 

और अĮतįरक्त घोंटľों कļ Įिए िĭयĲ प्रिĭĮĞत करें 

3 आĞĭर İखिĭनļ कļ दरľों कľ कम करें यĭ अĮधक बĭर İखिĭनļ पर एक Ğı फ़ıड फĽ िĭएों 

4. तĭपमĭन कļ अोंतर ĝļ बचनļ कļ Įिए तĭिĭब कļ पĭनı कľ पįरचĭĮित करें 

5. कम घĲĮित ऑक्सıजन स्ठर में ĝĲधĭर कļ Įिए पĭनı कĭ आदĭन-प्रदĭन करें 

जिıय तĭपमĭन 

पĭनı कĭ तĭपमĭन मछिı और झı ोंगĭ कļ उपĭपचय, भľजन दर और अमľĮनयĭ ĮिĜĭक्ततĭ कľ 

प्रभĭĮित कर ĝकतĭ ĞĽ। तĭपमĭन ऑक्सıजन कı खपत दर पर ĝıधĭ प्रभĭि डĭितĭ ĞĽ और ऑक्सıजन 

कı घĲिनीıितĭ कľ भı प्रभĭĮित करतĭ ĞĽ (गमण पĭनı में ठों डļ पĭनı कı तĲिनĭ में कम घĲĮित ऑक्सıजन 

Ğľतĭ ĞĽ)।तĭिĭब में तĭपमĭन पĳणणरूप ĝļ ĮनयोंĮित नĞı ों Įकयĭ जĭ ĝकतĭ ĞĽ। जिıय जोंतĲ अपनļ ीरıर कļ 

तĭपमĭन कľ पयĭणिरण कļ अनĲĝĭर बदितļ Ğैं और तļजı ĝļ तĭपमĭन में बदिĭि कļ प्रĮत ĝोंिļदनीıि Ğľतļ 

Ğैं। प्रत्यक प्रजĭĮत कļ Įिए, तĭपमĭन कı İथथĮत कı एक ĝıमĭ Ğľतı Ğ ोंļ Ľ।इĝĮिए मछिı और झıगĭ कľ 

टैंक ĝļ तĭिĭब में थथĭनĭोंतįरत करतļ ĝमय अनĲकĳ Įित करनĭ मĞत्वपĳणण ĞĽ। तĭपमĭन में प्रत्यļक 10 Įडग्रı 

ĝļİियĝ कı िĸİि उपĭपचय, रĭĝĭयĮनक Įहृयĭऐों और ऑक्सıजन खपत कı दर कľ दľगĲनĭ कर दļतı 

Ğैं। 

जिıय पıएच 

पıएच पĭनı Įक अम्लıयतĭ यĭ क्षĭरıयतĭ कľ बतĭतĭ Ğैं। मछिı कĭ औĝत रक्त पıएच 7.4 Ğľतĭ 

ĞĽ, इĝĮिए इĝकļ करıब पıएच िĭिĭ तĭिĭब कĭ पĭनı इष्टतम Ğľतĭ ĞĽ। जिıय कĸ ĮĜ प्रणĭĮियľों में इष्टतम 

पıएच स्ठर 7.5 - 8.5 कı ĝıमĭ में Ğľनĭ चĭĮĞए। 4.0 ĝļ 6.5 और 9.0 ĝļ 11.0 कļ बıच pH िĭिļ पĭनı में 

मछĮियĭों तनĭिग्रस्ठ Ğľ ĝकतı Ğ। ĝरĮक्षत ĝıमĭ पıएच बनĭए रखनĭ ĳ ण ĞĽ क्ľĮकैं Ĳ मĞत्वपण ों यĞ 

चयĭपचय और मछिı और झı ों ों Ľगĭ कı अन्य ीĭरıįरक प्रĮहृयĭओ कľ प्रभĭĮित करतĭ Ğ। ĝıमĭ ĝļ बĭĞर 

कļ मĭन तनĭि पĽदĭ कर ĝकतļ Ğैं, बıमĭरı कļ प्रĮत ĝोंिļदनीıितĭ बढ़ĭ ĝकतļ Ğैं, उत्पĭदन स्ठर कम कर 

ĝकतļ Ğैं और खरĭब Įिकĭĝ और यĞĭों तक Įक मĸत्यĲ कĭ कĭरण बन ĝकतļ Ğैं। 

तĭिĭब में उप-इष्टतम पıएच कļ िक्षण: 

 मछिı कı Įगि ĝतĞľों पर बढ़ĭ हुआ बिगम 

 अĝĭमĭन्य तĽरĭकı व्यिĞĭर 

 पोंख Įघĝ जĭनĭ 

 आाँख कļ िेंĝ कľ नĲकĝĭन 
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 खरĭब फĭइटľप्लĭोंकटन और जĳप्लिक Įिकĭĝ 

 पıएच ĝļ ĝोंबोंĮधत पįरितणन 

उच्च तĭपमĭन पर, मछिı और झı ों ों ļ ļ Ğैं। पĭनı में CO2 कıगĭ पıएच कļ प्रĮत अĮधक ĝिदनीıि Ğľत

ĝĭोंद्रतĭ भı pH कľ प्रभĭĮित करतı ĞĽ, CO2 में िĸİि ĝļ pH कम Ğľ जĭतı ĞĽ। फĭइटľप्लĭोंकटन प्रकĭी 

ĝोंश्लļĜण कļ Įिए CO2 कĭ उपयľग करतĭ ĞĽ, पıएच Įदन कļ उजĭिļ कļ घोंटľों में स्वĭभĭĮिक रूप ĝļ Įभन्न 

Ğľगĭ। पıएच आमतौर पर ĝĳयोदय कļ ĝमय ĝबĝļ कम (रĭत कļ दौरĭन श्ळĝन और CO2 उत्शजणन कļ 

कĭरण) Ğľतĭ ĞĽ और दľपĞर में उच्चतम Ğľतĭ ĞĽ जब CO2 कĭ ीĽिĭि द्वĭरĭ उपयľग अपनļ उच्चतम स्ठर 

पर Ğľतĭ ĞĽ। मध्यम क्षĭरıयतĭ कļ पĭनı अĮधक बफर Ğľतļ Ğैं और पıएच में Įभन्नतĭ कम Įडग्रı Ğľतı ĞĽ। 

ĮनयĮमत रखरखĭि कļ Įिए, पıएच रıĮडोंग ĮनयĮमत रूप ĝļ िı जĭनı चĭĮĞए। मĭपĭ गयĭ पıएच स्ठर 

CO2 स्ठर कļ उतĭर-चढ़ĭि कļ कĭरण नमĳनĭ िļनļ कļ Įदन कļ ĝमय ĝļ प्रभĭĮित Ğľगĭ। इĝĮिए पıएच कľ 

न्यĳनतम स्ठर कļ Įिए ĝĲबĞ ĝļ पĞिļ और दľपĞर में अĮधकतम स्ठर कļ Įिए मĭपĭ जĭनĭ चĭĮĞए। 0.5 ĝļ 

अĮधक कı अचĭनक Įगरĭिट इों Įगत करतı ĞĽ Įक टैंक में पĭनı कľ आोंĮीक रूप ĝļ बदिĭ जĭनĭ चĭĮĞए। 

पıएच बढ़ĭनļ कļ Įिए िĭइĮमोंग कı जĭतı ĞĽ और पıएच कľ कम करनļ कļ Įिए ĝľĮडयम बĭइकĭबोनļट यĭ 

Įजप्सम Įमिĭयĭ जĭतĭ ĞĽ। 

खĭरĭपन 

जि में घĲिļ हुए अकĭबणĮनक आयनľों यĭ ििणľों कı कĲ ि ĝĭोंद्रतĭ कľ व्यक्त करतĭ ĞĽ। खĭरĭपन 

जि ĝļ ीरıर कļ खĮनजľों कļ परĭĝरण मĭध्यम ĝļ जिıय जıिľों कļ Įिकĭĝ में मĞत्वपĳणण भĳĮमकĭ Įनभĭतĭ 

ĞĽ। बļĞतर जıĮितĭ और Įिकĭĝ कļ Įिए तĭिĭब कļ पĭनı में ििणतĭ कı इष्टतम ĝıमĭ बनĭए रखı जĭनı 

चĭĮĞए। यĮद ििणतĭ बहुत अĮधक ĞĽ, तľ मछिı और झı ों णगĭ जिıय पयĭिरण में अपनĭ ीरıर कĭ पĭनı 

खľनĭ ीĲरू कर देंगļ। छľटļ झıगों ļ ियस्ľों कı तĲिनĭ में ििणतĭ कļ व्यĭपक उतĭर-चढ़ĭि कľ ĝĞन करतļ 

Ğैं। ििणतĭ में भĭरı पįरितणन फĭइटľप्लĭोंकटन और उनकı जनĝोंख्यĭ घनत्व कľ भı बदि ĝकतļ Ğैं 

और पĭįरİथथĮतकı तोंि में अİथथरतĭ कĭ कĭरण बन ĝकत ैं ोंļ Ğ। झıगĭ पĭिन में प्रĮतĮदन खĭरĭपन कı 

Įनगरĭनı करनı चĭĮĞए। ििणतĭ कĭ मĭपन रļप्ऱļ क्टľमıटर कļ द्वĭरĭ Įकयĭ जĭतĭ ĞĽ, और इĝļ Įम.िı./िı. 

यĭ पıपıटı में व्यक्त Įकयĭ जĭतĭ Ğैं। 

अमľĮनयĭ 

अमľĮनयĭ झı ों ĸ ļगĭ और मछिı तĭिĭब में प्रĭकĮतक रूप ĝļ पĭयĭ जĭन िĭिĭ रĝĭयन ĞĽ जľ 

अपĮीष्ट, मछिı कļ भľजन, मिमĳि और पौधľों कļ टĳ टनļ ĝļ बनतĭ ĞĽ। अमľĮनयĭ कĭ उच्च स्ठर गĮमणयľों में 

ĝबĝļ अĮधक Ğľनļ कı ĝोंभĭिनĭ Ğľतı ĞĽ जब भľजन दर, पĭनı कĭ तĭपमĭन और पıएच अĮधक एिों जब 

ीĽिĭि कı आबĭदı कम Ğľतı ĞĽ। यĞ तनĭि, Įगि क्षĮत और खरĭब िĸİि कĭ कĭरण बनतĭ ĞĽ जब मĭिĭ 

>2.0 Įमिıग्रĭम/िıटर Ğľतı ĞĽ। 2.0 Įमिıग्रĭम/िıटर ĝļ अĮधक अमľĮनयĭ ĝļ झıगĭ और मछिı कı ों
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मĸत्यĲ Ğľ जĭतı ĞĽ। तĭिĭबľों में अमľĮनयĭ कĭ स्ठर 0.05 पıपıएम ĝļ कम रखनĭ मĞत्वपĳणण ĞĽ। अमľĮनयĭ 

कļ ĝोंचय ĝļ बचनļ कļ Įिए, इष्टतम आĞĭर İखिĭनļ दरľों कļ मĭध्यम ĝļ Įनिĭरक उपĭय Įकए जĭनļ चĭĮĞए, 

स्वथथ ीĽिĭि İखिनļ और पĭनı कļ आदĭन-प्रदĭन कľ बनĭए रखनĭ चĭĮĞए। पĭनı में अमľĮनयĭ दľ रूपľों 

में मौजĳद ĞĽ, अमľĮनयम आयन (NH4+) कļ रूप में, जľ ĮिĜĭक्त नĞı ों Ğľतļ Ğैं, और गĽर-आयĮनत ĮिĜĭक्त 

अमľĮनयĭ (NH3) कļ रूप में। एक यĭ दĳ ĝरļ कĭ ĝĭपļक्ष अनĲपĭत पĭनı कļ तĭपमĭन और पıएच पर Įनभणर 

करतĭ ĞĽ। यļ Įजतनļ अĮधक Ğľतļ Ğैं, ĮिĜĽिļ रूप कı ĝĭोंद्रतĭ उतनı Ğı अĮधक Ğľतı ĞĽ। आयĮनत और 

गĽर-आयĮनत दľनľों रूपľों कĭ यľग, कĲ ि अमľĮनयĭ नĭइटर ľजन (TAN) ĞĽ Įजĝļ आमतौर पर रĭĝĭयĮनक 

परıक्षण Įकट द्वĭरĭ मĭपĭ जĭतĭ ĞĽ। तĭिĭब में अमľĮनयĭ कı मĭिĭ कı गणनĭ TAN, तĭपमĭन और pH कľ 

मĭपकर भı कı जĭ ĝकतı ĞĽ। 

गĭ तĭिĭबľ में अमľĮनयĭ क कम करमछिı और झı ों ों Ľ ĝļ ें :-

 फıĮडग कम कर क्ľĮक उच्च फıĮडग दर ĝļ यटľĮफक İथथĮतयĭ पदĭ Ğľतı Ğैं जľ अत्यĮधक ों ें ों ों ĳ र ों Ľ


फĭइटľप्लĭोंकटन कľ बढ़ĭबĭ दļतĭ ĞĽ।
	

 तĭिĭब कľ तĭजļ पĭनı ĝļ फ्ली करें 

 एयररटर कĭ प्रयľग कर, क्ľĮक कम ऑक्सıजन ĝĭद्रतĭ अमľĮनयĭ कı ĮिĜĭक्ततĭ कľ बढ़ĭतı ļ ें ों ों


ĞĽ।
	

 कĭबणन-नĭइटर ľजन (C:N) अनĲपĭत बढ़ĭनļ कļ Įिए तĭिĭब कľ कĭबणन कļ स्रľतľों जĽĝļ गĲड़, आटĭ, 

स्टĭचण आĮद ĝļ खĭद दें। 

नĭइटर ĭइट (NO2
-) 

नĭइटर ĭइट नĭइटर ľजन यĲक्त यौĮगक कĭ एक अन्य रूप ĞĽ जľ भľजन कļ पįरणĭमस्वरूप Ğľतĭ ĞĽ 

और झı ों Ľ र Ľक्टıįरयĭ गĮतĮिĮध द्वĭरĭ अमľĮनयĭ गĭ और मछिı कļ Įिए ĮिĜĭक्त Ğľ ĝकतĭ Ğ। नĭइटĭइट ब

कľ नĭइटर ļट (नĭइĮटर Įफकļ ीन) और नĭइटर ļट कľ नĭइटर ľजन गĽĝ (ĮडनĭइĮटर Įफकļ ीन) में बदिनļ कĭ एक 

मध्यिती उत्पĭद ĞĽ। आोंत ĝļ अिीľĮĜत नĭइटर ĭइट Ğıमľग्लľĮबन ĝļ बोंध जĭतļ Ğैं और ऑक्सıजन िļ जĭनļ 

कı इĝकı क्षमतĭ कľ कम कर दļतļ Ğैं। नľट: CO2 में िĸİि ĝļ pH कĭ मĭन 6.5 ĝļ कम Ğľ ĝकतĭ ĞĽ, 

Įजĝĝļ नĭइटर ĝ एĮĝड (HNO2) कļ Įनमĭणण कļ मĭध्यम ĝļ नĭइटर ĭइट कı ĮिĜĭक्ततĭ Ğľ ĝकतı ĞĽ। 

नĭइटर ĭइट ĝĭोंद्रतĭ कĭ ĮनयĮमत परıक्षण आिश्यक ĞĽ। नĭइटर ĭइट परıक्षण Įकट मıठļ और ĝमĲद्रı जि में 

नĭइटर ĭइट आयनľों कľ मĭपतĭ ĞĽ। 2 पıपıएम (Įमिıग्रĭम/िıटर) और उĝĝļ अĮधक पर, नĭइटर ĭइट कई 

मछĮियľों ों ļ ļऔर झıगĭ कļ Įिए जĞरıि (ĞĭĮनकĭरक यĭ घĭतक) Ğľत Ğैं । 

क्षĭरıयतĭ और कठľरतĭ 

क्षĭरıयतĭ पĭनı कı बफįरोंग क्षमतĭ ĞĽ यļ कĭबोनļट और बĭइकĭबोनļट कı मĭिĭ कĭ प्रĮतĮनĮधत्व 

करतı ĞĽ। कठľरतĭ पĭनı में कĽ İशीयम और मĽग्नıĮीयम कı मĭिĭ कĭ प्रĮतĮनĮधत्व करतı ĞĽ। क्षĭरıयतĭ 
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प्रĭथĮमक उत्पĭदकतĭ और पĭनı कļ पıएच कı क्षमतĭ कľ भı प्रभĭĮित कर ĝकतı ĞĽ। जिıय कĸ ĮĜ कļ 

Įिए इष्टतम कठľरतĭ और क्षĭरıयतĭ कĭ स्ठर 50 - 300 पıपıएम CaCO3, पıएच कľ एक अच्छĭ İथथर 

प्रभĭि प्रदĭन करतĭ ĞĽ। नमĳनĭ मĭन परıक्षण Įकट कļ द्वĭरĭ Įनधĭणįरत Įकयĭ जĭतĭ ĞĽ। 

मıठļ पĭनı कı खļतı कļ Įिए 50 - 100 Įमिıग्रĭम/िıटर कļ मĭन कľ आम तौर पर मध्यम मĭनĭ 

जĭतĭ ĞĽ। झıगĭ पĭिन प्रणĭिı कľ ĝत ļों ों ĲĮित रखन कļ Įिए, क्षĭरıयतĭ मĭन 100 Įमिıग्रĭम/िıटर ĝļ ऊपर 

Ğľनļ कı Įĝफĭįरी कı जĭतı ĞĽ। कĲ ि क्षĭरıयतĭ कľ पĭरोंपįरक रूप ĝļ ĝमकक्ष कĽ İशीयम कĭबोनļट 

(CaCO3) कļ Įमिıग्रĭम प्रĮत िıटर (पıपıएम) कļ रूप में व्यक्त Įकयĭ गयĭ ĞĽ। ĝमĲद्रı जि में, क्षĭरıयतĭ 

ĝĭमĭन्य रूप ĝļ 100 पıपıएम ĝļ अĮधक Ğľतı ĞĽ, िļĮकन मıठļ पĭनı कļ क्षļिľों में, क्षĭरıयतĭ अक्सर कम 

Ğľतı ĞĽ, खĭĝकर बरĝĭत कļ मौĝम में। मıठ ļ ļ ों ोंļ पĭनı में यĭ कम ििणतĭ िĭि क्षिľ में कम क्षĭरıयतĭ झıगĭ 

कļ जıĮित रĞनļ और Įपघिनļ कı दर कľ प्रभĭĮित करļगı। 

2. फ़ıड कı खरĭब गĲणित्तĭ और अल्पपľĜण 

मछिı में िĸİि कļ Įिए प्रĭकĸ Įतक आĞĭर कļ अिĭिĭ कĸ Įिम आĞĭर कı आिश्यकतĭ Ğľतı ĞĽ। 

जब मछĮियľों कľ खĭनļ कļ Įिए ĝोंतĲĮित आĞĭर Ğľतĭ ĞĽ, तľ िļ तļजı ĝļ बढ़तı ĞĽ और स्वथथ रĞतı ĞĽ। 

पौĮष्टक आĞĭर मतिब इष्टतम मĭिĭ में प्रľटıन, कĭबोĞĭइडर ļट, िĝĭ, ĮिटĭĮमन, खĮनज- ििण एिों पĭनı 

आĞĭर में Ğľनĭ चĭĮĞए Ğैं। अĝोंतĲĮित, घĮटयĭ यĭ Įमिĭिटı फ़ıड कļ कĭरण मछĮियľों कı खरĭब िĸİि 

Ğľतı ĞĽ यĭ यĞĭों तक Įक मĸत्यĲ भı Ğľ जĭतı ĞĽ। फ़ıड कľ Įकĝı मĭन्यतĭ प्रĭप्त और Įिश्ळĝनıय डıिर ĝļ 

खरıदनĭ आिश्यक ĞĽ। यĮद आप अपनļ स्वयों कļ फ़ıड कĭ उत्पĭदन करतļ Ğैं, तľ Įिश्ळĝनıय आपĳĮतणकतĭण 

यĭ डıिर ĝļ उच्च गĲणित्तĭ िĭिı ĝĭमग्रı कĭ उपयľग करें और अपनı मछĮियľों कı ĮिĮीष्ट आयĲ कļ Įिए 

ĝĞı फ़ıड फļमĳणिĭ कĭ उपयľग करें उच्च गĲणित्तĭ िĭिļ फ़ıड और आिश्यक मĭिĭ में फ़ıड कľ İखिĭनļ 

ĝļ तļजı ĝļ Įिकĭĝ दर प्रĭप्त Ğľतı ĞĽ। ĝĞı आĞĭर कĭ चयन, प्रĮतĮदन आĞĭर कı ĝĞı मĭिĭ,आĞĭर दļनļ 

कı ĝĞı पिĮत, Įििĭनļ कı उĮचत आिĸĮत्त आĮद मछिı कı िĸİि और स्वĭस्थ्य कľ ĝĲĮनĮित करतĭ ĞĽ। 

दĽ Įनक आĞĭर कı मĭिĭ मछिı कĭ ीĭरıįरक भĭर कļ अनĲĝĭर ĝĲĮनĮित कı जĭतı ĞĽ। ĝĭमĭन्यतोः आĞĭर 

कı दर मछिı कı उम्र बढ़नļ कļ ĝĭथ ĝĭथ कम कम Ğľतı जĭतı ĞĽ। आĞĭर कı दर ĮिĮभन्न प्रकĭर कļ 

कĭरक जĽĝļ मछिı कı उम्र, पĭनı कı गĲणित्तĭ, मछिı कĭ स्वĭस्थ्य एिों ीĭरıįरक İथथĮत आĮद पर Įनभणर 

करतı ĞĽ। 

3. मछिı कļ बıज कı खरĭब गĲणित्तĭ 

यĮद आप अपनļ तĭिĭब में खरĭब गĲणित्तĭ िĭिļ प्ऱĭई, Įफों गरĮिोंग और जĲिļनĭइि स्टļक Įकयļ ĞĽ 

तľ यļ अच्छı तरĞ ĝļ ĮिकĮĝत नĞı ों Ğľगों ļ। मछिı कı खरĭब आनĲिोंĮीक क्षमतĭ यĭ मछिı कļ बıज कı 

खरĭब स्वĭस्थ्य İथथĮत इĝकļ कĭरण Ğľ ĝकतĭ ĞĽ। मछिı कı कĲ छ प्रजĭĮतयĭों आनĲिोंĮीक रूप ĝļ दĳ ĝरľों 

कı तĲिनĭ में Įिकĭĝ दर में बļĞतर Ğľतı Ğैं। यĞ एक उच्च फ़ıड रूपĭोंतरण और रľग प्रĮतरľध 
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ĮिीļĜतĭओों कļ कĭरण Ğľ ĝकतĭ ĞĽ। प्रजनन कļ मĭध्यम ĝļ मछĮियľों कı िĸİि दर में ĝĲधĭर Įकयĭ जĭ 

ĝकतĭ ĞĽ। कĲ छ मछĮियľों कı स्वĭस्थ्य İथथĮत खरĭब Ğľतı ĞĽ यĭ कĲ छ बıमĭįरयľों कļ प्रĮत प्रĮतरľधक 

क्षमतĭ कı कमı Ğľतı ĞĽ। यĞ मछिı कļ बıज पĽदĭ करनļ कļ Įिए इस्ठļमĭि Įकए गए प्लĳडस्टļक यĭ ĞĽचरı 

िĲĮट कļ कĭरण Ğľ ĝकतĭ ĞĽ। कĲ ि Įमिĭकर, उच्च मछिı मĸत्यĲ दर यĭ (और) खरĭब Įिकĭĝ ĝļ बचनļ कļ 

Įिए अपनļ तĭिĭबľों कľ स्टļक करतļ ĝमय खरĭब मछिı कļ बıज ĝļ बचें। 

4. मछिı तĭिĭब ओिरस्टļक 

आपकľ क्ĭ िगतĭ ĞĽ जब 100 िľगľों कľ एक छľटļ ĝļ बļडरूम में पĽक कर दļतļ ĞĽ, तľ रĞनļ कı 

İथथĮत कĽ ĝı Ğľगı? यĞ डरĭिनĭ Ğľनļ िĭिĭ ĞĽ। इĝ İथथĮत में आप जगĞ कļ Įिए ĝोंघĜण करतļ ĞĽ तľ 

मछĮियĭाँ भı इĝı तरĞ प्रĮतĮहृयĭ करतı Ğैं। और आप तनĭि में आ जĭतļ Ğैं। ओिरस्टļक यĭ अĮधक 

आबĭदı िĭिĭ मछिı तĭिĭब आमतौर पर मछिı कı खरĭब Įिकĭĝ दर ĝļ जĲड़ĭ Ğľतĭ ĞĽ। भľजन, 

उपिब्ध ऑक्सıजन और थथĭन कļ Įिए प्रĮतस्पधĭण कı उच्च दर कļ कĭरण ĞĽ। ĝĲĮनĮित करें Įक आप 

पयĭणप्त िĸİि और Įिकĭĝ कļ Įिए इष्टतम घनत्व पर मछĮियľों कĭ स्टļक करें । 

 व्यĭपक मछिı पĭिन प्रणĭिı-5000 मछिı/Ğļक्टļयर 

 अधण-गĞन मछिı पĭिन प्रणĭिı-8000 ĝļ 15000 मछिı/Ğļक्टļयर 

 गĞन मछिı पĭिन प्रणĭिı-10-50 Įफों गरĮिोंग प्रĮत मıटर िगण 

5. Įिोंग कĭ प्रभĭि (कĽ टĮफ़ी और ĮतिĭĮपयĭ मछिı पĭिन में) 

अĮधकĭोंी मĭदĭ मछĮियĭाँ (कĽ टĮफ़ी और ĮतिĮपयĭ) अपनı अĮधकĭोंी ऊजĭण (फ़ıड) कľ अोंडļ 

कļ उत्पĭदन में पįरिĮतणत करतı Ğैं न Įक मĭोंĝ कļ ĝोंचय में। इĝĮिए, उĝļ नर मछिı ĝमकक्षľों कı 

तĲिनĭ में बड़ĭ नĞı ों Ğľनļ दļतĭ ĞĽ। कļ िि नर मछĮियľों (कĽ टĮफ़ी और ĮतिĮपयĭ) कĭ ĝोंचय उच्च Įिकĭĝ 

दर और मĭोंĝ ĝोंचय कı गĭरोंटı दļतĭ ĞĽ। 

6. मछĮियľों कĭ स्वĭस्थ्य अच्छĭ नĞı ों Ğľनĭ 

खरĭब स्वĭस्थ्य कı İथथĮत िĭिı मछिı आमतौर पर खरĭब Įिकĭĝ दर ĝļ जĲड़ı Ğľतı Ğैं। पľĜण 

कı कमı, खरĭब पĭनı कı गĲणित्तĭ, भıड़भĭड़ और तनĭि ĝļ Įनपटनļ कļ पįरणĭमस्वरूप खरĭब स्वĭस्थ्य 

Ğľ ĝकतĭ ĞĽ। 

खरĭब िĸİि और नĲकĝĭन कľ रľकनļ कļ Įिए आपकľ क्ĭ करनĭ चĭĮĞए? 

1. मछिı कı धıमı िĸİि कļ कĭरणľों कļ बĭरļ में ऊपर बतĭए गए ĮबोंदĲओों कľ पढ़कर ĝमस्यĭ कļ कĭरण 

कı पĞचĭन करें । खरĭब बıज कľ छľड़कर Ğर दĳ ĝरı ĝमस्यĭ कľ ठıक Įकयĭ जĭ ĝकतĭ ĞĽ। फ़ıड में 

ĝĲधĭर Įकयĭ जĭ ĝकतĭ ĞĽ और जब दļनĭ Ğľ तब Įदयĭ जĭ ĝकतĭ ĞĽ। यĮद पĭनı कı İथथĮत खरĭब ĞĽ, तľ 
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जि प्रबोंधन ĮिĮध में ĝमĭयľजन करें और यĮद आपनļ अĮधक स्टļक Įकयĭ ĞĽ तľ मछिı कĭ घनत्व कम 

करें । 

2. कभı भı तıन मĞıनļ ĝļ पĞिļ मछिı बļचनļ कĭ कľई Įनणणय न िें, Įĝिĭय इĝकļ Įक िļ ऐĝļ बĭजĭर कļ 

Įिए उठĭए जĭतļ ैं। क्ľों Ĳ छ मछĮियľों ों Ĳ ļ ļ ļ ļĞ Įक क कı प्रजĭĮतयĭ ीरू में धıर-धıर बढ़तı Ğैं और तıĝर मĞıन

कļ बĭद तļजı ĝļ िĸİि करनĭ ीĲरू करतĭ Ğैं। 

3. मछिı कľ ĝĞı ĝमय पर ĝĞı फ़ıड, मĭिĭ और आकĭर कļ ĝĭथ İखिĭएों । 

4. चĭर मĞıनļ कļ बĭद आपकı मछिı में िĸİि में कľई मĞत्वपĳणण ĝĲधĭर नĞı ों Ğľतĭ ĞĽ, तľ कĸ पयĭ उन्हें बļच 

दें। Įजतनĭ अĮधक आप ऐĝı मछĮियľों कľ रखेंगļ, उतनĭ Ğı अĮधक आप खľ देंगļ। यĞ कभı न भĳिें Įक 

बĲरļ कľ अच्छı तरĞ ĝļ पįरिĮतणत नĞı ों Įकयĭ जĭतĭ ĞĽ, चĭĞļ उन्हें कĽ ĝļ भı İखिĭयĭ जĭए। 

रĭष्टर ıय अखोंडतĭ, ĝĭोंस्ĸ Įतक एकतĭ तथĭ आपĝı ĝद्भĭिनĭ कļ Įिए कļ िि 

एक Ğı ĝोंपकण भĭĜĭ ĞĽ िĞ ĞĽ ĮĞन्दı । दĲĮनयĭ भर में ीĭयद Ğı ऐĝı 

ĮिकĮĝत ĝĭĮĞत्य भĭĜĭ Ğľ जľ ĝरितĭ में और अĮभİव्यक्त कı बरĭबरı 

कर ĝकļ । 

फĭदर कĭĮमि बĲल्कļ 
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ƙ7Ů
	

र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǥा र्सǾाǬ ǺĀ प्रǽाव
	

र्सतख़Āव ǥु ǾाĀ
	

र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǔǬ ǥी र्सǶी Ǿें ǝǥ Ǟर्सा प्रǽावशाली शब्Ƕ र्ह! िǬर्सर्स ǔǬ ǶुिǸǿा Ǿें र्सǽी लतक़ǧ 

वािǥǻ र्हैं । ǔǬ र्सतक़शल ǾीिǱǿा र्हǾाĀी िǬिंǶǧी ǥा ǝǥ Ǔिǽधॎ Ǹ Ǔिंǧ ǼǸ Ǫुǥा र्ह! । र्सतक़शल ǾीिǱǿा 

ǕिंǯĀǸǯ ǥा ǿर्ह Ǿाध् ǿǾ र्ह! िǬर्सǾें रू्सǪǸा ǔिǶ ǥा र्सिंǪाĀ िǱिǬǯली ǓǵातǴ तग़Ǿाǯतǻतक़Ǹ, ǥम्‍ ् ǿूǯĀतक़िं 

ǔिǶ ǥ ǬीĀǝ िǥǿा ǬाǴा र्ह! । 

Ǖक्ǥीर्सवी िं र्सǶी - िǱिǬǯल ǕिंिǱǿा 

र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǔǬ र्सिंǺूǳत ǶुिǸǿा Ǿें Ǖतग़ǴǾाल िǥǿा Ǭा Āर्हा र्ह! । Ǖर्सǥी ǼतीǴी लतक़ǥिप्रǿǴा 

ǢĀ ǗǺǿतक़िǧǴा ǥतक़ Ǿद्दǸǬĀ ĀǦǴ हुǝ ǽाĀǴ र्सĀǥाĀ Ǹ िǱिǬǯल Ǖिं िǱǿा ǥा प्रǪाĀ प्राĀिंǽ िǥǿा । 

ǔǬ ǽाĀǴ Ǿें Ǿतख़ǬूǶ Ǽच् Ǫ, ǼुǬुतǧ र्सǽी र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǥा Ǖतग़ǴǾाल ǥĀǸा र्सीǦ ǧǝ र्हैं । Ǿुǭ ǔǬ ǽी 

ǓǺǸ ǼǪǺǸ ǥ िǶǸ ǿाǶ र्ह!, ǬǼ ǾĀी Ǿ"िं िǥर्सी Ǔधॎǿ Ǿिर्हला ्ाĀा ǼǸाǝ ǺǥवाǸ ǥी िविǷ ǝǥ 

िǥǴाǼ Ǿें िलǦा ǥĀǴी Ǵाǥी वर्ह ǬǼ Ǖर्स ǺǥवाǸ ǥतक़ ǼǸाǝ Ǵतक़ वर्ह िवǷी ǶǦ Ǻाǝिं ǿिǶ ǥु ǫ ǽी 

ǼǸाǝ Ǵतक़ ǓǺǸ ǺĐतक़र्सीǿतक़िं ǥी Āाǿ ल Ǻाǝिं । ǔǬ ǿ र्ह र्सǽी ǥाǾ तग़Ǿाǯतǻतक़Ǹ ǥी तग़हृीǸ ǯǪ ǥĀ ǥ र्हतक़ 

Āर्हा र्ह! । ǕिंǯĀǸǯ र्स िविǷ ǶǦǸ ǥ ǼाǶ ǺǥवाǸ ǥी Ǵतग़वीĀें Ǿ!र्सिǬिंǧ ǝǺ Ǿें र्सािंǭा र्हतक़ Āर्ही र्ह! । ǼǪǺǸ Ǿें 

ǺाǺा ǥ तग़ǥू ǯĀ ǥ ǔǧ ǦĐ र्हतक़ǥĀ िǼǬली, ǺाǸी Ǖत् ǿािǶ ǥ िǼल, र्सब्Ǭी, ĀाशǸ ǦĀीǶǸ ǬाǸ ǥा 

ǔǸिंǶ ǔǬ ǽी ǿाǶ र्ह! । ǔǬ ǺाǺा ǥतक़ िǼल ǬǾा ǥĀǸ, र्सब्Ǭी लǸ ǥर्ही ǬाǸा Ǹर्ही िं ǺĐǴा वर्ह ǓǺǸ 

ǻतक़Ǹ र्स र्ही र्सǼ ǨĀ Ǽ!ǰ ǥĀ लǴ र्हैं । र्सब्Ǭी ǥ िवहृǴा ǥतक़ ǝǥ Ǿ!र्सǬ ǥĀǸ र्स र्सब्Ǭी ǨĀ ǥ ǶĀवाǬ 

Ǵǥ ǔ ǬाǴी र्ह! । ǿर्ह ǥु ǫ Ǟर्स ǼǶलाव र्ह! िǬǸǥी र्साक्षी Ǿैं तग़वǿिं हूिं । 

र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǥ प्रǥाĀ ǝविं लाǽ 

र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǥ ǥǖ प्रǥाĀ र्ह! । ǕǸǾें र्स ǥु ǫ ǥा ज्ञाǸ र्हǾ र्सǽी ǥतक़ र्ह! Ǭ!र्स र्सतक़शल 

Ǹǯविǥऱ ǧ िǬर्सर्स ǔǬ ǓǾĀीǥा Ǿें Ǻतीाǖ ǥĀǴ हुǝ ǾĀ ǓǺǸ ǽाǖ र्स र्हǾ Ǖिं िǱǿा Ǿें Ǽ!ǰ - Ǽ!ǰ 

िǸशुल्ǥ Ǩिंǯतक़िं ǟिǱǿतक़ Ǔǵवा िविǱǿतक़ ǥाल ǥ ǬीĀǝ ǼाǴ ǥĀ Ǻा Āर्ही र्ह! । ǕǴǸा र्ही Ǹर्ही िं ǨĀतक़िं र्स 

ǧिǴिविǷ ǥी Ǵतग़वीĀें , िविǱǿतक़ ǔिǶ ǽी Ǘर्स Ǿ!र्सिǬिंǧ ǝǺ ǥ ǬीĀǝ Ǿल Ǭा Āर्ही र्ह! । ǔǬ र्स ǥǖिं वर्षों 

Ǻर्हल ǓǺǸ Ƕू Ā - ǶĀातǬ ǥ ीĀवॎ ǴǶाĀतक़िं र्स ǼाǴ ǥĀǸ ǥ िलǝ Ǻत्तक़िं ǝविं ǼहुǴ Ǿर्हिंǧी ǥ"ल ǥा ǕिंǴǬाĀ 

ǥĀǸा ǺतीǴा ǵा । ǔǬ ǿिǶ िǥर्सी ǥतक़ ǓǺǸी ǥला ǥा प्रǶशतǸ ǥĀǸा र्ह! Ǵतक़ र्सतक़शल ǾीिǱǿा ् लǯǻाǾत 

Ǭ!र्स ǻर्सǼुǥ, Ǖिंतग़ǯाग्रामाǾ ǥा Ǖतग़ǴǾाल ǥĀǥ वर्ह ǥǖिं ǗǪाǕǿतक़िं Ǵǥ ǺहुिंǪ र्सǥǴा र्ह! । ǔǬ ǿिǶ िǥर्सी 

ǥतक़ Āतक़ǬǧाĀ Ǫािर्हǝ Ǵतक़ लिंǼी - लिंǼी ǥǴाĀतक़िं Ǿें ǦĐें Āर्हǸ र्स Ǽर्हǴĀ वर्ह िलिंǥ Ǿें ǓǺǸी िवशर्षǴाǝिं 

ǱालǥĀ ǼĐ - ǼĐ ǥाĀतक़ǼाीĀǿतक़िं ्ाĀा ǪǿिǸǴ िǥǿा Ǭा र्सǥǴा र्ह! । र्सतक़शल ǾीिǱǿा Ǹ िǯि्वीǯĀ ǥ रुǺ 
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Ǿें ǺूĀी ǶुिǸǿा ǥतक़ ǝǥ Ǹर्ही िं ǴिǺǴु ǥǖ ǽार्षाǡिं Ǿें ǓǺǸ िवǪाĀ व् ǿक्Ǵ ǥĀǸ ǥा Ǔवर्सĀ िǶǿा । Ǿात् 

ǓिǷǥािǷǥ रुǺ Ǿें ǓǺǸ िवǪाĀ - व् ǿक्Ǵ ǥĀǸ ǥी र्हǾें ǺूĀी ǔǬाǶी र्ह! ǝǥ ǼĐी ǽूिǾǥा िǯि्वीǯĀ ǥतक़ 

ǽी ǬाǴी र्ह! । िǬर्सǾें ǔǬ वाǯि्र्सǝǺ ǔिǶ Ǿ!र्सिǬिंǧ ǞǺ Ǹ ǾǸुतख़ ǿ ǥ ǔǺर्सी र्सिंǼिंǷतक़िं ǥतक़ र्सिंǬतक़ǿा ǝविं 

र्सवािंĀा र्ह! । ǔǬ Ƕश - िवǶश ǥी ǦǼĀ र्सािंǭा ǥĀǸ ǥा र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǞǺ Ǿर्हत् वǺूǳत ǬीĀǿा र्ह! । 

र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǥ Ƕुतख़प्रǽाव 

र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǝǥ Ǔर्सीǾ र्सǾुिंद्र ǥ र्सǾाǸ र्ह! । Ǖर्स र्सǾुद्र र्स व् ǿुि  लाǽǶाǿǥ ǪीǬें र्हािर्सल 

ǥĀें ǿा Ǹर्ही िं ǿर्ह Ǘर्सǺĀ िǸǽतĀ ǥĀǴा र्ह! । Ǻूवत र्सǾǿ Ǿें Ǭर्हािं Ǽच् Ǫ िǥǴाǼें ǺĐǸ Ǿें िवलीǸ Āर्हǴ ǵ ǔǬ 

वर्ही Ǽच् Ǫ िǶǸ ǽĀ र्सतक़शल ǾीिǱǿा Ǿें व् ǿतग़Ǵ Āर्हǴ र्हैं । Ǖर्स वǬर्ह र्स Ǹ िर्सǻत वर्ह ǓǺǸा िǥǾǴी Ż 

ǼहूǾूल्ǿ वक्Ǵ र्ही Ǭाǿा ǥĀǴ Ǽुकि ǓǺǸी र्सर्हǴ ǥतक़ ǽी Ǹुǥर्साǸ ǺहुिंǪा Āर्ह र्हैं । ǔǬ ǫतक़ǯ - ǼĐ 

Ǽच् Ǫतक़िं ǥतक़ Ǫवॎ Ǿा लǧ Āर्हा र्ह! । र्सǽी लतक़ǧतक़िं Ǿें ǔिंǦतक़िं ǥा लाल र्हतक़Ǹा, ǬलǸ र्हतक़Ǹा ǼहुǴ र्साǾाधॎ ǿ र्ह! । Ǩिंǯतक़िं 

ǻतक़Ǹ िविǱǿतक़Ǭ ǶǦǸ ǥी वǬर्ह र्स ǔǬ ĀीĐ ǥी र्हĐि्Ǳी ǥ Āतक़ǧतक़िं ǥा तग़ǴĀ ǽी Ǽती Ǫुǥा र्ह! । 

र्सतक़शल ǾीिǱǿा ǥ Ǿाध् ǿǾ र्स ǥǖ लतक़ǧ ǭू िंǯी ǦǼĀतक़ ǥा प्रǪाĀ ǥĀǴ र्हैं Ǭतक़ र्सǾाǬ ǥ िलǝ ǝǥ 

ǸǥाĀात् Ǿǥ ǪीǬ र्ह! ।ǔǬ लतक़ǧ र्साǕǼĀ हृाǕǾ, र्ह!िǥिं ǧ ǔिǶ ǥĀǥ र्हǾाĀी िǸǬी ǬाǸǥाĀी प्रा् Ǵ ǥĀ 

लǴ र्ह! । ǔǬǥल ǯर तक़िलिंǧ Ǔǵवा ǽद्द िवǪाĀ प्रतग़ǴुǴ ǥĀǸा ǽी ǥाǻी ǔर्साǸ र्हतक़ ǧǿा र्ह! । ǥǖ लतक़ǧ ǕǸ 

् लǯǻाǾों Ǿें िर्हिंर्सǥ प्रवृिक ǥ वीिǱǿतक़ Ǖत् ǿािǶ ǱालǴ र्हैं Ǭतक़ Ǽच् Ǫ ǢĀ र्सǾाǬ ǥ िलǝ र्सर्ही Ǹर्ही िं र्ह! । 

Ǭ!र्स िर्सक्ǥ ǥ Ƕतक़ Ǻर्हलू र्हतक़Ǵ र्हैं ǰीǥ Ǘर्सी ǴĀर्ह र्सतक़शल ǾीिǱǿा Ǿें Ǔच् ǫाǖ ǝविं ǼुĀाǖ Ƕतक़Ǹतक़िं र्हैं । 

ǿिǶ र्हǾ Ǖर्सǥा Ǖतग़ǴǾाल ǓǺǸ ज्ञाǸ ǥ ǽिंǱाĀ ǥतक़ ǼतीाǸ Ǿें ǥĀें , लाǽǶाǿǥ ǪीǬें र्सǾǭǸ Ǿें ǥĀें Ǵतक़ 

ǿर्ह वĀǶाǸ र्ह! । र्सǾǿ ǥा िǸǿिंत्ǳ ǥĀǥ Ǖर्सǥा Ǖतग़ǴǾाल र्हǾाĀ ǬीवǸ Ǿें Ǔच् ǫा ǼǶलाव लǥĀ 

ǔǝǧा । 
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महाराष्ट्र के मत्स्य सांसाधन 

महाराष्ट्र में, मत्स्य के्षत्र में कु ल 4.50 लाख लोग कायतरत हैं, िजनमें 54,901 सििय मछु आरे 

मुख्य रूप से समुिी के्षत्र में काम कर रहे हैं। महाराष्ट्र में अरब सागर के साथ 720 िकÛमीÛ लांबी तटरेखा 

है जो ठाणे, पालघर, मुांबई शहर, मुांबई उपनगरीय, रायगढ, रत्नािगरी और िसांधुदुगत सिहत 7 तटीय िजलोां 

में िवभािजत है। सात िजलोां में 25 मत्स्य पालन के्षत्रोां और 173 मछली लैंिडांग कें ि और समुिी मछली 

पकडने के िलए उपयुक्त 1.12 िमिलयन िक.मी.2 के्षत्र हैं। इसके अलावा, राज्य में खारे पानी में मछली 

पकडने के िलए 0.10 लाख हेके्टयर के्षत्र है। 

तािलका 1: महाराष्ट्र के मत्स्य सांसाधन 

समुिी अांतदेःशीय 

तट रेखा की लांबाई áिक.मी.� 
720 

कु ल अांतदेःशीय जल िनकाय 

áलाख हेके्टयर� 
3.48 

महाद्वीपीय शेल्फ á'000 वगत िक.मी.� 112 निदयााँ और नहरें áिक.मी.� 26065.42 

मत्स्य अवतरण के न्धोां की सांख्या 173 जलाशय á लाख हेके्टयर� 2.59 

मत्स्य िजलो की सांख्या 36 टैंक और तालाब áलाख हेके्टयर� 82018 

मछु आरो की आबादी 15,18,228 बाढ मैदानी झीलें á लाख हेके्टयर� -

Ůित िजला मछु आरा आबादी 42,173 खारा पानी áहेके्टयर� 2793 

(स्रोताः मत्स्य पालन िवभाग, महाराष्ट्र सरकार, भारत, 2022) 

िवभाग वततमान में 28 हैचरी और 42 मत्स्य बीज उत्पादन इकाइयाां सांचािलत करता है। 

महाराष्ट्र में लगभग 29 मत्स्य कृ षक िवकास सांथथा áएफएफडीए� और 4 खारा जल मत्स्य कृ षक 

िवकास सांथथा áबीएफडीए� हैं जो ताजे पानी और तटीय जलकृ िष के िवकास के िलए समिपतत हैं। 

एफएफडीए और बीएफडीए वततमान में िमशाः 36,602 हेके्टयर और 1,539 हेके्टयर जल िवस्तार के्षत्र 

को कवर करते हैं। एफएफडीए और बीएफडीए ने एफएफडीए के िलए 1712 िकलोग्राम / हेके्टयर / 

वषत और बीएफडीए के िलए 600 िकलोग्राम / हेके्टयर का औसत मछली उत्पादन हािसल करने के 

िलए हजारोां िकसानोां को Ůिशिक्षत िकया है। 

महाराष्ट्र का मत्स्य उत्पादन 

2020-21 में महाराष्ट्र का कु ल मछली उत्पादन 5.90 लाख टन á1.57 लाख टन अांतदेःशीय और 

4.33 लाख टन समुिी� था, जो मछली उत्पादन के मामले में देश में राज्य को दसवें थथान पर रखता है, 

जो कु ल मछली उत्पादन का 3.63 Ůितशत है। यहाां हर साल औसतन 2.95 लाख मेिटर क टन मछली 

का उत्पादन होता है। िवशाल महाद्वीपीय शेल्फ के्षत्र में समुिी मछली पालन कु ल मछली उत्पादन का 
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लगभग 10.49 Ůितशत योगदान देता है, जबिक अांतदेःशीय उत्पादन कु ल मछली उत्पादन का लगभग 

1.29 Ůितशत है।
 

तािलका 2: भारत का राज्यवार मछली उत्पादन á 2020-21 )
 

राज्य तटरेखा áिकÛमीÛ� 
उत्पादन á'000 टन में� 

उत्पादन में रैंक 
अांतदेःशीय समुिी कु ल 

आांी Ůदेश 974 42.19 5.94 48.13 1 

पििम बांगाल 158 16.52 1.91 18.43 2 

कनातटक 300 4.85 5.89 10.74 3 

ओिडशा 480 7.89 2.01 9.90 4 

गुजरात 1600 1.86 6.88 8.74 5 

के रल 590 2.25 6.01 8.26 6 

उिर Ůदेश - 8.09 - 8.09 7 

तिमलनाडु 1076 2.12 5.95 8.07 8 

िबहार - 7.62 - 7.62 9 

महाराष्ट्र 720 1.57 4.33 5.90 10 

भारत 8118 121.21 41.27 162.48 -

(स्रोताः मत्स्य पालन, िनदेशक, राज्य सरकार / कें ि शािसत Ůदेश Ůशासन, 2022) 

महाराष्ट्र में मत्स्य बीज उत्पादन 

पूवततर समय में मत्स्य पालन के िलए Ůाकृ ितक जल स्रोतोां से मत्स्य बीज एकत्र िकए जाते थे। 

वषत 1700 से 1900 के बीच, बढते जलकृ िष के्षत्र की आपूितत के िलए बीजोां की बढती माांग के 

पीरणामस्वरूप पालन योग्य Ůजाितयोां के Ůेीरत Ůजनन के के्षत्र में तकनीकी उपलुɩयाां Ůाी हुई। 

भारतीय वैज्ञािनकोां ने 1957 में हाइपोिफसेशन के माध्यम से भारतीय सफर मछली के Ůेीरत Ůजनन में 

पहली सफलता हािसल की और चीन के वैज्ञािनक 1958 में चीनी कापत में सफल हुए। वषत 1911 के 

दौरान कृ ष्णा िजले áअब आांी Ůदेश� के सनके सुला में मिास मत्स्य िवभाग द्वारा वैज्ञािनक रूप से 

िडजाइन िकए गए पहले मछली फामत का िनमातण िकया गया था । 

महाराष्ट्र राज्य में कु ल 42 मत्स्य बीज कें ि हैं। इसमें 28 मत्स्य हैचरी शािमल हैं, िजन्हें चीनी 

वृिाकार हैचरी से सुिवधा Ůदान की जाती है, तािक राज्य के मत्स्यपालकोां को भारतीय सफर मछली 

और कॉमन कापत के गुणविा वाले मत्स्य बीज उपलɩ कराए जा सकें । इसके अितीरक्त, राज्य में 15 
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पालन इकाइयााँ हैं। इनमें से अिधकाांश मत्स्य बीज हैचरी या तो अपनी क्षमता से कम उत्पादन करती हैं 

या Ůशासिनक बाधाओां के कारण अनुपयोगी हैं। 

राज्य के Ůते्यक जलाशय में कु छ कै ििव नसतीरयाां , पालन इकाइयाां और िपांजरा पालन इकाइयाां 

अभी तक िवकिसत नही ां हुई हैं, लेिकन ये सुिवधाएां बनने की Ůििया में हैं। 

तािलका 3: भारत में राज्यवार मत्स्य बीज उत्पादन 

राज्य उत्पादन(लाख ůाई) (2020-21) 

आांी Ůदेश 38126 

पििम बांगाल 124550 

कनातटक 7545.6 

ओिडशा 8441.3 

गुजरात 9585 

के रल 1342 

उिर Ůदेश 32331.2 

तिमलनाडु 6032 

िबहार 17069.4 

महाराष्ट्र 1964.04 

भारत 540689.82 

(स्रोताः मत्स्य पालन, िनदेशक, राज्य सरकार / कें ि शािसत Ůदेश Ůशासन, 2022) 

महाराष्ट्र में लवणीय जलकृ िष की ुथथित 

महाराष्ट्र राज्य में, लगभग 12,445 हेके्टयर भूिम लवण जलकृ िष के िलए उपयुक्त है, िजसमें से 

के वल 1,056 हेके्टयर भूिम का उपयोग मछली पालन के िलए िकया जाता है। महाराष्ट्र राज्य में दो 

तटीय के्षत्र हैंÚ उिरी कोकण के्षत्र और दिक्षण कोकण के्षत्र áकोकण के्षत्र के रत्नािगरी और िसांधुदुगत 

िजला� । अिधकाांश िवकिसत खत छोट ैं े ें ु ांे े और अलग-थलग ह। इस क्षत्र म, कोई भी अनज्ञािपत झीगा 

हैचरी या झीगा आहार उत्पादक िमल नही ां ै ेत्रो ां ें ांां ह। इन दो क्ष की तटीय िमट्टी म अत्यिधक सािता है, 

िजसका अथत है िक उन्हें बहुत अिधक पानी और ऊजात की आवश्यकता होती है। 

तािलका 4Ú भारत में वततमान लवणीय जलकृ िष के्षत्र 

राज्य के्षत्र áहेके्टयर� सांविधतत के्षत्र áहेके्टयर� सांविधतत के्षत्र áŮितशत� 

आांी Ůदेश 150000 52147 34.76 

पििम बांगाल 405000 59000 14.56 
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गुजरात 370000 4500 1.21 

तिमलनाडु 56000 6250 11.16 

महाराष्ट्र 80000 1400 1.75 

भारत 1199900 155598 12.96 

(स्त्रोतÚ िमशन Űैिकश वाटर/ सेलाइन एक्वाकल्चर-एनएफडीबी, 2022� 

महाराष्ट्र में जलाशय माुत्स्यकी की ुथथित 

महाराष्ट्र में 2.73 लाख हेके्टयर के्षत्रफल वाले 1845 बडे और मध्यम जलाशय हैं। जलाशय 

माुत्स्यकी में, सांभािवत और वास्तिवक उपज के बीच एक बडा अांतर है िजसे वैज्ञािनक मत्स्य Ůबांधन 

Ůथाओां द्वारा सांबोिधत िकया जा सकता है। िपांजरा पालन जैसी आधुिनक मत्स्य तकनीकोां के साथ-साथ 

पैन पालन में तेजी से वृुद्ध करने वाली मत्स्य Ůजाितयोां का सांग्रहण करने जैसी सुथथािपत Ůणािलयोां का 

उपयोग जलाशय मत्स्य सांसाधन में टैप करने के िलए िकया जा सकता है। िपांजरा पालन जैसी तकनीक 

को अपनाकर जलाशयोां की उत्पादकता में उले्लखनीय वृुद्ध की जा सकती है। 

तािलका 5 :भारत में छोटे, मध्यम और बडे जलाशयोां का िवतरण 

राज्य 
छोटे मध्यम और बडे 

सांख्या के्षत्रफल áहेके्टयर� सांख्या के्षत्रफल áहेके्टयर� 

आांी Ůदेश 90 34693 26 130898 

पििम बांगाल 52 28050 0 0 

कनातटक 33 7195 49 265063 

ओिडशा 603 34608 8 165771 

गुजरात 1547 92675 88 255201 

के रल 37 12039 10 21707 

उिर Ůदेश 53 12899.59 29 132655 

तिमलनाडु 54 16059 8 39030 

िबहार 0 0 37 26304 

महाराष्ट्र 2415 131367 81 128535 

भारत 12906 754832.81 504 2045250.46 

(स्रोताः मत्स्य पालन, िनदेशक, राज्य सरकार / कें ि शािसत Ůदेश Ůशासन, 2022) 

िनष्कषत 
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सामान्य रूप से भारत और उसमें िवशेष रूप से महाराष्ट्र अपने जलकृ िष सांसाधनोां के िवस्तार 

में धीमा रहा है। सांभािवत जल सांसाधन अŮयुक्त हैं, जो इस के्षत्र में िवकास के िलए एक बडा अवसर 

Ůदान करते हैं । पडोसी देशोां से सीख लेकर उसके आधार पर जलकृ िष के िवस्तार के िलए महत्वपूणत 

Ůयास िकए जाने चािहए। सीमा पार आदान-Ůदान को बढावा देने वाली नीितयोां को िवशेष रूप से 

जमीनी स्तर पर व्यापार के िलए ढीला िकया जाना चािहए। तकनीकी Ůगित के अलावा, पयातवरण और 

सामािजक आिथतक िचांताओां को ध्यान में रखते हुए एक व्यापक दृिष्ट्कोण की आवश्यकता है । 

सरलता और शीग्ऱ सीखी जाने योग्य भाषाओां में से िहन्दी 
सवोपीर है । 
लोकमान्य ितलक 
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19. 

đıठे पĭनı đें đोतı कı खेतı जलकĴ ĮĜ đें एक नĒĭ Įिकल्प 

से्वतĭ प्रधĭन 

पįēचĒ 

पलल, Įजĝे ēत्ोŃ कı ēĭनı के रूप đें जĭनĭ जĭतĭ Ğै, इĝकı जďēदस्टॎ ďĭजĭē đĭŃग के कĭēण औē 

ĒĞ दĲĮनĒĭ Đē đें đĞत्वपĳणल आकĜलक जलıĒ कĴ ĮĜ व्यिĝĭĒोŃ đें ĝे एक Ğै। ĞĭलĭŃĮक पĲēĭने ĮदनोŃ đें , 

đोतı कĭ ĝŃग्रĞ ĝđĲद्र ĝे Ğोतĭ थĭ औē Ğĭलके ĮदनोŃ đें đोतı के Įनđĭलण के तकनıकı कĭ अध्यĒन औē 

đĭनकıकēण ĮकĒĭ गĒĭ Ğै, Įजĝने ĝđĲद्रı औē đıठे पĭनı के đोलस्क đें đोतı प्रौद्योĮगĮकĒोŃ कı ĝŃिधलन 

ĮिकĮĝत कēने कĭ đĭगल प्रीस्टॎ ĮकĒĭ Ğै। लेĮकन, ĝĐı đोलस्क đोतı कĭ उत्पĭदन कēने đें ĝक्षđ नĞı Ń 

Ğोते Ğैं, ďİि Įजन प्रजĭĮतĒोŃ के खोल के नıचे एक नैĮिĒĝ स्रĭि Ğोतĭ Ğै। उन्हें đोतı उत्पĭदक 

उम्मıदिĭē प्रजĭĮत के रूप đें đĭन्यतĭ दı जĭतı Ğै। 

चıन, जĭपĭन, ऑस्ट्र ेĮलĒĭ, इŃडोनेĮीĒĭ, प्ऱें च पोĮलनेĮीĒĭ, कĲ क आइलैंड्ĝ, Įफलıपıĝ Đĭēत, 

श्रıलŃकĭ, म्यĭŃđĭē, थĭईलैंड, đलेĮीĒĭ औē đैİिको चıन, दĲĮनĒĭ đें ĝŃिĮधलत đोतı कĭ प्रđĲख उत्पĭदक 

Ğोने के नĭते, đıठे पĭनı के đोतı कĭ प्रđĲख उत्पĭदक Ğै, जď Įक जĭपĭन ĝđĲद्रı đोतı के đĭđले đें 

उत्पĭदन đें ĝďĝे आगे Ğै। Įपनक्टĭडĭ đैİिđĭ ĝıप कı प्रđĲख प्रजĭĮत Ğै औē ĝďĝे अĮधक कıđत 

िĭले ĝŃिĮधलत đोĮतĒोŃ कĭ उत्पĭदन कēके ĝď ĝे ďģı đĭŃग पैदĭ कēतı Ğै। đıठे पĭनı के िĭतĭिēण đें 

đĝल्स प्रजĭĮतĒोŃ đें ĝे ĞĭĒįēĒोİिĝ कĮđŃगı đोतı उत्पĭदन के Įलए। ĝďĝे पĝŃदıदĭ प्रजĭĮत Ğै, इĝके 

ďĭद Įिस्ट्ĭįēĒĭ İिकĭटĭ Ğै। ĞĭलĭŃĮक, िĭĮणİिक đोतı कĭ उत्पĭदन ĒĳĮनĒĮनडे फे Įđलı के तĞत 

िगीकĴ त तıन प्रजĭĮतĒोŃ के ĝĭथ ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै, Ēĭनı लैđेĮनडेन्स đĭĮजलनĮलĝ, एल. कोįēĒनĝ औē 

पैēेĮĝĒĭ कोरूगĭटĭ İथथē ĝे धıđı गĮत ĝे ďĞने िĭले जलĮनकĭĒोŃ जैĝे, तĭलĭिोŃ औē जलĭीĒोŃ đें पĭई 
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जĭने िĭलı प्रजĭĮतĒĭॎ। đıठे पĭनı के đोतı Įफल्टē फıडē Ğोते Ğैं जो अĮधđĭनतń Ğēे ीैिĭल, नıले Ğēे 

ीैिĭल पē फıड कēते Ğैं, Įजĝ đें कॎोēेलĭ ĝďĝे पĝŃदıदĭ ीैिĭल Ğै। 

đोतı ďनĭने कı प्रĮिĒĭ 

đıठे पĭनı कı प्रणĭĮलĒोŃ đें đोतı कı खेतı के ĮिĮĐन्न पĞलĳ, 

जैĝे ďĭĒोकŃ पैĮटďल न्यĳİकॎĒĝ कı तैĒĭēı, ĝıप कı प्रı-ऑपēेĮटि 

के Ēē, न्यĳİकॎĒĝ को डĭलने के Įलए ĝĮजलकल इम्पिĭŃटेीन के 

ĮिĮĐन्न तēıके , ĝıप कı पोस्ट्-ऑपēेĮटि के Ēē, पॅड कल्चē 

टेक्नोलॉजı, Ğĭिेःस्ट् औē िैल्यĳ ऐडीन đोतı खेतı प्रोटोकॉल đें 

ीĭĮđल Ğै। ĝĮजलकल इम्पिĭŃटेीन कēने के Įलए 35-50 ग्रĭđ िजन 

औē 8-10 ĝे.đı. लŃďı đोतı ĝıप कĭ चĒन ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै। đĳल रूप ĝे, ĝıप đें नĭĮđक के आēोपण 

के Įलए तıन ĝĮजलकल तēıके थथĭĮपत Įकए गए Ğैं Ēĭनı đेंटल कै Įिटı, đेंटल ĮटीĲ औē गोनĭडल ĮिĮध 

चĲनı जĭने िĭलı ील्य ĮचĮकत्शĭ पद्धĮत कĭ चĒन ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै। ďĭĒोकŃ पैĮटďल नĭĮĐक ऐिे Įलक 

ĝĭđग्रı Ēĭ đĝल्स ीेल पĭउडē ĝे तैĒĭē Įकए जĭते Ğैं औē नĭĮĐक कĭ Įडजĭइन इम्पिĭŃटेीन कı ĮिĮध 

पē आधĭįēत Ğोतĭ Ğै। đेंटल कै Įिटı इम्पिĭŃटेीन ĮिĮध đें ĮडĢĭइनē नĭĮĐक को ďĭĞēı đेंटल लेĒē औē 

ďĭइिेल्व ीेल कı आŃतįēक ĝतĞ के िıच गĐलनĭल गĲĞĭ đें डĭलĭ जĭतĭ Ğै । इम्पिĭŃटेीन कı đेंटल Įटश्यĳ 

ĮिĮध đें, đेटल Įटश्यĳ पē पॉके ट्ĝ ďनĭए जĭते Ğैं , इĝके ďĭद đेंटल ग्रĭफ््टĝ (đेंटल Įटश्यĳ) के ĝĭथ इन 

पॉके ट्ĝ पē न्यĳİकॎĒĝ इम्पिĭŃट ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै, जो एक डोनē ĝıप ĝे प्रĭप्त Ğोतĭ Ğै जो न्यĳİकॎĒĝ के 

चĭēो औē नैिे स्त्रĭि को पे्रįēत कēतĭ Ğै। ĒĞĭŃ इĝ đĭđले đें ग्रĭफ्ट Įटश्यĳ अके ले डĭलĭ जĭ ĝकतĭ Ğै, जो 

नेĮिĒĝ đोतı देगĭ। अŃत đें गोनĭडल ĝजलēı đें, गोनĭģ को छे दĭ जĭतĭ Ğै औē गोल तĭĮĐक, दो तēफ 

đेंटल ग्रĭफ्ट के ďıच ĝे, छे दı गई जगĞ đें डĭलĭ जĭतĭ Ğै। ĝĮजलकल इम्पिĭŃटेीन के ďĭद, पोस्ट्-

ऑपēेĮटि के Ēē đॉड्यĳल đें, प्रत्यĭēोĮपत ĝıप को न्यĳİकॎĒĝ कı अस्वıकĴ Įत औē पोस्ट् इम्पिĭŃटेीन đĴत्यĲ 

दē को कđ कēने के Įलए एŃ टıďĭĒोĮटक दिĭओŃ के ĝĭथ इलĭज ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै। 

िेट लेďोēटēı đें प्रďŃधन 

तĭजे पĭनı के đोतı ĝŃिधलन ĝŃचĭलन đें पोस्ट्-ऑपēेĮटि देखĐĭल एक đĞत्वपĳणल कदđ Ğै, जो 

प्रत्यĭēोĮपत ĝıप को स्वथथ Ğोने के Įलए आिश्यक Ğै। प्रत्यĭēोĮपत ĝıप को 7-10 ĮदनोŃ कı अिĮध के 

Įलए ĝĭिधĭनıपĳिलक अिलोकन ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै। श्वĝन के Įलए खोल िĭल्वोŃ को đĲक्त रूप ĝे खोलने 

औē ďŃद कēने कı अनĲđĮत देने के Įलए पĒĭलप्त देखĐĭल कı आिश्यकतĭ Ğोतı Ğै। ēोगĮनēोधı उपĭĒ 

के रूप đें प्लॉडसे्पक्टर đ एŃ टıďĭĒोĮटक, टेटर ĭĝĭइİकॎन @1-2 पıपıएđ के ĝĭथ पोस्ट्-ऑपēेĮटि 

देखĐĭल इकĭइĒोŃ đें पĭनı कĭ उपचĭē प्रत्यĭēोĮपत ĝıप के जıĮित ēĞने औē घĭि Đēने के Įलए 

फĭĒदेđŃद Ğै। पेस्ट्-ऑपēेĮटि देखĐĭल के तĞत ĝıप को ĥıड के रूप đें Ğēı ीैिĭल के ĝĭथ पĳēक 
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ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै। ĒĞ Ēĭद ēखनĭ चĭĮĞए Įक उĮचत पोस्ट्-ऑपēेĮटि देखĐĭल इम्पिĭŃटेीन के तĲēŃत ďĭद 

नĭĮĐक के ďĭĞē Įनकलने को कđ कēतı Ğै औē अĝĭđĭन्य đोतı कĭ घटनĭ को कđ कēतı Ğै। 

तĭलĭď स्टॎē पē प्रďŃधन 

Đĭēत đें ĝıप कı पोस्ट् ऑपēेĮटि đĴत्यĲ को कđ कēने औē न्यĳİकॎĒĝ ďıड्ĝ कı गैē- स्वıकĴ Įत 

को कđ कēने के Įलए, गĮđलĒोŃ के चēđ đĞıनोŃ (đई ĝे जĳन) को छोģकē, पĳēे ĝĭल đıठे पĭनı đें ĝıप 

इम्पिĭŃटेीन ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै। Įđट्टı के तल औē थोģĭ क्षĭēıĒ पĭनı के ĝĭथ पĭēŃपįēक कĭपल पĭलन तĭलĭď 

(2.5 đıटē गĞēे ) đोतı को खेतı के ĝŃचĭलन के Įलए अनĲकĳ ल Ğैं। जलıĒ đैिे फĭइट्ĝ ĝे ēĮĞत तĭलĭď 

औē đĭइिोĮĝİस्ट्ĝ औē Ēĳगे्लनĭ जैĝे अलगल ब्लĳđ đोतı को खेतı के Įलए आदील Ğैं। प्रत्यĭēोĮपत 

đोतı ĝıप को ĮनलŃĮďत कēने के Įलए तĭलĭďोŃ को ďĭŃĝ के खेđे के ĝĭथ ēĭफ्ट के रूप đें ĮनĒोĮजत 

ĮकĒĭ जĭतĭ Ğै। एकģ के घनत्व पē प्रत्यĭēोĮपत đĝल्स को नĭĒलॉन ďैग (30 ĝेđı x ĝेđı; đेĜ आकĭē 

1.5 ĝेđı) @2 ĝıप प्रĮत ďैग đें ēखĭ जĭतĭ Ğै औē पĭलĭ जĭतĭ Ğै। 

đıठे पĭनı के ĝıप, एल. đĭĮजलनĮलĝ द्वĭēĭ ĝďĝे ĮनĒĮđत रूप ĝे पĝŃद कı जĭने िĭलı आल्गĭल 

प्रजĭĮतĒĭŃ डĭĒटđ, Ğēı ीैिĭल (कॎोēेलĭ, कॎोēोकोकđ, ĝıनडेĝđĝ आĮद) नıलı-Ğēı ीैिĭल 

(İस्परुĮलनĭ) Ğैं। पखिĭģ े Ń Ńे क अतēĭल पē ĝıप कĭ ĮनĒĮđत स्वĭस्थ्य पēıक्षण ĮकĒĭ जĭनĭ चĭĮĞए क्ोĮक 

आŃतįēक चıēĭ, Đोजन कı कđ उपलब्धतĭ औē पēजıिı ĝŃिđण के कĭēण प्रत्यĭēोĮपत ĝıप कı đĴत्यĲ 

कı कई ĝŃĐĭिनĭएŃ Ğैं। इĝĮलए ĝđĒ के ĝĭथ đोतı कı गĲणित्तĭ औē đĭत्रĭ Đı नष्ट Ğो जĭतı Ğै। इĝĮलए 

ĝıप को नेट ďैग ĝे Ğटĭ ĮदĒĭ जĭनĭ चĭĮĞए, चेक ĮकĒĭ जĭनĭ चĭĮĞए औē ďदलने ĝे पĞले ĝĭफ ĮकĒĭ 

जĭनĭ चĭĮĞए। कĐı-कĐı Đĭēı पोĜक तत्वोŃ े ै Ĵ े ै Ńक कĭēण, ĝıप पē ीिĭल कı िİद्ध दखı जĭतı Ğ क्ोĮक 

िे िĭģोŃ के अŃदē गĮतĞıन ओē İथथē Ğोते Ğैं। इĝ İथथĮत ĝे ďचने के Įलए ध्यĭन देनĭ चĭĮĞए। तĭलĭďोŃ के 

जल स्टॎē के ĝĭथ-ĝĭथ ĐौĮतक- ēĭĝĭĒĮनक đĭपदŃडोŃ कı Įनगēĭनı कı जĭतı Ğै। कल्चē अिĮध 

तĭपđĭन 25 ĝे 30°C के ďıच Ğĭतĭ Ğै। đıठे पĭनı के đोतı ĝıप कल्चē के Įलए िĭŃछनıĒ पĭनı कı 

गĲणित्तĭ pH-7-8 Ğोनı चĭĮĞए, घĲĮलत ऑिıजन-5 पıपıएđ, तĭपđĭन 25-30 Įडग्रı ĝेİल्सĒĝ, कĲ ल 

क्षĭēıĒतĭ -80-100 पıपıएđ, कĲ ल कठोēतĭ 60 पıपıएđ औē पĭनı đें कै İल्ीĒđ 20-30 पıपıएđ Ğोने 

चĭĮĞए | 

Ğĭिेःİस्ट्Ńग 

ऑपēेटेड ĝıप कı कल्चē अिĮध ďĭēĞ đĞıने Ēĭ उĝĝे अĮधक Ğो ĝकतı Ğै जो इम्पिĭŃटेीन 

के तēıको,Ń आकĭē औē लगĭए गए न्यĳİकॎĒĝ कı ĝŃख्यĭ, đĝल्स के स्वĭस्थ्य औē तĭलĭď के ďĭतĭिēण 

कı İथथĮत पē ĮनĐलē कēतı Ğै। कल्चē अिĮध के अŃत đें, Ğĭिेःİस्ट्Ńग कı जĭतı Ğै. चĳŃĮक đोतı कĭ ďननĭ 
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उद्यमस-अग्रणस-प्रसĭर प्रबंधन : जलकĸ Įि प्रसĭर नवĭचĭर पįरप्रļक्ष्य
	

एस. एन. ओझĭ एवं प्रतĭप कह मĭर दĭस
	

पįरचय 

जलक्षļत्र, विĭा, मछलस कस प्रजĭĮतयľं और मछलस कस खपत कļ संदभा में भĭरत कľ मत्स्य संसĭधन 

कĭ आशसवĭाद प्रĭप्त हĽ। मत्स्य Įवज्ञĭन नयĭ हľनļ कļ कĭरण, इसļ उपलब्ध तकनसकľं कļ हस्ठĭंतरण कľ 

संतĸप्त हľनļ में अĮधक समय लगनļ कस उम्मसद हĽ। इसĮलए, वतामĭन में कĸ Įि सļ अĮधक मत्स्य पĭलन में 

वĸषि दļखस गई हĽ, जबĮक, उपलब्ध तकनसकľं कļ हस्ठĭंतरण कļ संदभा में कĸ Įि संतĸप्त हľ रहस हĽ। 

मĭषत्स्यकस में, जलकĸ Įि कस संभĭवनĭ अĮधक हĽ। समहद्रस क्षļत्र कस तहलनĭ में अंतदेःशसय क्षļत्र में जलकĸ Įि कस 

संभĭवनĭएं अĮधक हैं। इसĮलए, अंतदेःशसय मĭषत्स्यकस कĭ यľगदĭन गत 67 विों में 30% (1950-51) सļ 

बडऽकर 70% (2017-18) हľ गयĭ हĽ - जबĮक, समहद्र, बĭंध और नĮदयľं में तľ अभस जलकĸ Įि कस न कļ 

बरĭबर हĽ। मछलस Įवपणन कļ क्षļत्र में, लगभग 20% मछलस प्रसंस्करण कļ बĭद बļचस जĭतस हĽ, हĭलĭंĮक 

मछलस एक खरĭब हľनļ वĭलĭ उत्पĭद हĽ और इसĮलए जसĮवत मछलस कस मĭंग भस बडऽ रहस हĽ। Įफर भस 

मछलस कस मĭंग Įदन प्रĮत Įदन बडऽतस जĭ रहस हĽ. 

हĭलĭंĮक, मत्स्य पĭलन में बहुत गहंजĭइश हĽ सरकĭर प्रĮतभĭशĭलस कमाचĭįरयľं कस भती करनļ और 

उन्हें आधहĮनक जलकĸ Įि-प्रसĭर कļ रणनसĮतयľं पर प्रĮशĮक्षत करनļ में असमथा हĽ। 

व्यĭपक अथों में, Įवस्ठĭर प्रणĭलस भस पįरवतान कļ दĿर सļ गहजर रहस हĽ - जľ सĭमĭन्य संसĭधनľं कļ 

प्रबंधन कļ Įलए भस अच्छĭ हĽ। चंऺĮक कĸ Įि में प्रĮत Įकसĭन भऺĮम कļ आकĭर में कमस आ रहस हĽ, इसĮलए 

प्रĿद्यľĮगकस कľ अपनĭनļ सļ व्यषिगत Įनणाय स्ठर सļ सĭमहदĭĮयक Įनणाय स्ठर में बदलतस जĭ रहस हĽ। 

जबĮक, सĭमĭन्य संसĭधनľं में मत्स्यपĭलन यĭ मत्स्य प्रबंधन में, समहदĭय आधĭįरत मत्स्य प्रबंधन पहलļ सļ 

मĿजऺद थĭ। 

1. प्रसĭर कस चहनĿĮतयĭं 

इसकļ अलवĭ मĭषत्स्यकस प्रसĭर व्यवस्थĭ में Įनम्नĮलषखत समस्यĭ हैं Įजसकĭ Įनवĭरण हľनĭ 

आवश्यक हĽ। 

I.	 प्रसĭर कĭया कļ Įलए कमाचĭįरयľं कस कमस हĽ 

आम तĿर पर, रĭज्य में कļ वल Įजलĭ स्ठर पर 3-4 मĭषत्स्यकस अĮधकĭरस उपलब्ध हĽ, Įजनकļ Įनगरĭनस में 

लगभग 1000 गĭंव हľतें हैं, Įजसमें 1 तĭलĭब उपलब्ध हľतें हैं I इसकļ अलĭवĭ बĭंध और नदस जĽसļ मत्स्य 

ससĭधन भस उपलब्ध हľ सकतें हैं I हर Įजलĭ, लगभग 2-3 हजĭर बगा Įकलľमसटर कĭ हľतĭ हĽ I 
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उदĭहरण कļ Įलए, Įसतंबर 2018 कľ असम कļ धहबरस Įजलļ कļ मत्स्य Įवभĭग और जल संसĭधनľं 

कļ कमाचĭरस कस षस्थĮत (तĭĮलकĭ 1) दļखस गईI यह Įजलĭ कह ल 2,838 बगा Įकलľमसटर में फĽ लĭ हुआ हĽ 

और इस Įजलļ में कह ल 73,383 हļकटर जलĭशय हĽ। अतएब, एक बगा Įकलľमसटर में लगभग 26 

हļक्टļयर जलĭशय उपलब्ध हĽIइससļ पतĭ चलतĭ हĽ Įक क्षļत्र में जल Įनकĭय कĽ सļ Įबखरļ हुए हैं। इस 

Įवशĭल और Įबखरļ जलĭशयľं कļ प्रबंध कļ Įलए मĭत्र 12 प्रसĭर-पļशļवरľं कľ तĽनĭत Įकयļ गए हैं। इन 

पļशļवरľं कļ पĭस न तľ तकĮनकस-हस्ठĭंतरण कļ उपकरण हľगंļ और न तľ संगठन Įनमĭाण कĭ उĮचत ज्ञĭन 

यह मĭषत्स्यकस Įवस्ठĭर कस गंभसर षस्थĮत कľ दशĭातĭ हĽ। 

तĭĮलकĭ 1: असम कļ धहबरस Įजलļ कļ मत्स्य Įवभĭग और जल संसĭधनľं कस Įसतंबर 208 में कमाचĭįरयľं कस 

षस्थĮत1 

कमाचĭįरयľं कस षस्थĮत 

क्रम सं. पद कĭ नĭम आवंĮटत पद उपलब्ध įरि 

1 Įजलĭ मĭषत्स्यकस 

Įवकĭस अĮधकĭरस 

1 शऺन्य 1 

2 उप मंडल 

मĭषत्स्यकस Įवकĭस 

अĮधकĭरस 

2 2 शऺन्य 

3 मĭषत्स्यकस Įवकĭस 

अĮधकĭरस 

10 8 2 

4 जऺĮनयर इंजसĮनयर 2 1 1 

5 सहĭयक मĭषत्स्यकस 

अĮधकĭरस 

1 1 शऺन्य 

16 12 4 

जल संसĭधन 

तĭलĭब / टैंक Įबल नदस दलदल / 

गहरĭ इलĭकĭ 

धĭन कļ खļत बĭंध / अन्य 

सं 

ख्यĭI 

जल 

क्षļत्र 

(हļ) 

सं 

ख्यĭ 

जल 

क्षļत्र 

(हļ) 

सं 

ख्यĭ 

जल 

क्षļत्र (हļ) 

सं 

ख्यĭ 

जल 

क्षļत्र 

(हļ) 

सं 

ख्यĭI 

जल 

क्षļत्र (हļ) 

सं 

ख्यĭI 

जल 

क्षļत्र 

(हļ) 

1 
https://dhubriIgovIin/departments/fishery 
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165 3157I 183 5131I 29 24629I 182 3428I - 35392I - 1639I 

70 40 28 85 00 00 00 

कह ल जल क्षļत्र = 73,383 हļक्टļयर 2,838 वगा Įकमस (6115I25 हļक्टļयर प्रĮत अĮधकĭरस कस षस्थĮत में) 

फĽ लĭ हुआ हĽ 

Įहंदऺ अखबĭर2 कļ अनहसĭर, कनĭाटक रĭज्य भस इसस तरह कस समस्यĭ कĭ सĭमनĭ कर रहĭ हĽ। यहĭॎ 

मĭषत्स्यकस Įवभĭग अपनļ आधļ स्वसकĸ त कमाचĭįरयľं कस संख्यĭ कļ सĭथ कĭम कर रहĭ हĽ। कनĭाटक में 

अपनļ कई जलĭशयľ,ं नĮदयľ,ं टैंकľं और अन्य Įनकĭयľं कļ सĭथ अंतदेःशसय मछलस पकड़नļ कस बड़स 

संभĭवनĭ हĽ। इसĮलए, इन पदľं कľ अन्य Įजलľं में भस भरनļ कस जरूरत हĽ। 

II. प्रसĭर महंगĭ हĽ (जĽसļ, फसल्ड प्रदशान, प्रदशानस, आĮद) 

प्रसĭर Įशक्षĭ Įकसĭन कļ पįरसर में उĮचत हľतĭ हĽI वĽज्ञĭĮनक प्रĮशक्षण, प्रदशान एवं प्रयľग कļ मĭधयम सļ 

Įकयĭ जĭतĭ हĽ। अतएव, Įकसĭन कļ पįरसर में वĽज्ञĭĮनक प्रĮशक्षण आयľजन करनļ कļ Įलए उĮचत 

उपकरणľं कस जरूरत पड़तस हĽ। यह उपकरणľं कľ पįरवहन, प्रदशान और प्रयľग कļ आधĭर पर बĭंटĭ 

जĭ सकतĭ हĽ। पįरवहन उपकरण कļ मĭध्यम सļ प्रदशान और प्रयľग कļ उपकरणľं कľ उĮचत स्थĭन पर 

लļ जĭयĭ जĭतĭ हĽ। इन उपकरणľं कस कसमत और रख - रखĭव खचा अĮधक हľनļ कļ कĭरन इनकĭ 

उपयľग नहस ं हľ पतĭ हĽ। 

III. प्रĿद्यľĮगकस हस्ठĭंतरण सļ तकनसकस-संगठनĭत्मक-पįरवतान प्रĮक्रयĭ में पįरवĮतात हľनĭ 

कह छ विों सļ प्रसĭर Įशक्षĭ कļ उद्दļश्य में पįरवतान आ चऺकĭ हĽ। पहलļ प्रसĭर Įशक्षĭ सļ तकĮनकस 

हस्ठĭंतरण कस अपļक्षĭ थस I लļĮकन आज, प्रĮत Įकसĭन खļत घटनļ कļ कĭरन, संगठन Įनमĭाण कस भस 

अपļक्षĭ कस जĭतस हĽ, Įजसकļ Įलए प्रसĭर पļशवर खहद प्रĮशĮक्षत नहस ं हैं। जबĮक, प्रसĭर Įशक्षĭ 

प्रĿद्यľĮगकसहस्ठĭंतरण सļ रूपĭंतįरत हľकर तकनसकस-संगठनĭत्मक-पįरवतान प्रĮक्रयĭ में पįरवĮतात हľ 

गयĭ हĽ। आज प्रसĭर Įशक्षĭ में संगठन (जĽसļ, स्वयं सहĭयतĭ समऺह और Įकसĭन उत्पĭदक संगठन ) 

Įनमĭाण कस कह शलतĭ हľनĭ महत्वपऺणा हľ गयĭ हĽ। 

IV. नवसन पĽरĭ/सहĭयक-प्रसĭर रणनसĮत ĮवकĮसत करनļ कस आवश्यकतĭ 

2 
https://wwwIthehinduIcom/news/national/karnataka/nearly-50-of-posts-vacant-in-karnataka-fisheries-

department/article28752034Iece 
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उपरľि कĭरणľं सļ प्रसĭर Įशक्षĭ कस पहंुच बडऽनļ कस अĮत आवश्यकतĭ हĽ। तभस हम Įकसĭन कस आय 

बडऽĭ सकतें हैं। प्रसĭर प्रणĭलस कľ शशि करनļ कļ Įलए हम संचĭर तकĮनकस कस मदत लļनļ कļ अलĭवĭ, 

सहĭयक प्रसĭर प्रणĭलस कĭ भस Įनमĭाण कर रहें हैं। 

वतामĭन पĽरĭ /सहĭयक प्रसĭर कļ प्रकĭर 

I.	 Įकसĭन Įमत्र: स्थĭनसय स्ठर पर समहदĭय चयĮनत कĸ Įि-सलĭहकĭर कĭयाकतĭा कस Įनयहषि कर 

उसļ Įकसĭन Įमत्र कļ उपĭĮध सļ सम्मĭĮनत Įकयĭ जĭतĭ हĽ। यह Įकसĭन Įमत्र कĸ Įि कļ नवसन 

तकĮनकस कĭ प्रचĭर करनļ कļ अलĭवĭ सरकĭर द्वĭरĭ चलĭई गई जĭन कल्यĭण यľजनĭओं कĭ भस 

प्रसĭर करतĭ हĽ। इस कĭया कľ कĭनļ कļ Įलए उसļ सरकĭर कस तरफ सļ कह छ रĭĮश भस उपलब्ध 

करई जĭतस हĽ। मत्स्य Įबभĭग, झĭरखण्ड सरकĭर नļ मत्स्य Įमत्रľं द्वĭरĭ मछलस कĭ बसज, चĭरĭ, 

दवĭई तथĭ बĭजĭर भस मĭमऺलस दलĭलस खचा पर उपलब्ध करवĭनļ कस कľĮशश कस हĽ। इससļ 

Įकसĭन/मत्स्य Įमत्र कļ सĭथ Įकसĭन कľ भस लĭभ पंहुचĭ हĽ। 

II.	 कĸ िक क्षļत्रसय Įवद्यĭलय: जľ Įकसĭन मत्र/Įकसĭन एक Įकसĭन समऺह कľ कĸ Įि वĽज्ञĭĮनक Įवियľं 

पर सम्बľĮधत कर सकतĭ हĽ, उन्हें Įकसĭन क्षļत्र प्रĮशक्षक कļ रूप में सम्मĭĮनत Įकयĭ जĭ सकतĭ 

हĽ। इन चयĮनत Įकसĭन क्षļत्र प्रĮशक्षकľं कļ मĭध्यम सļ Įकसĭनľं कļ Įलए प्रĮशक्षण कĭयाक्रम कĭ 

Įनमĭाण Įकयĭ जĭ सकतĭ हĽ। इस प्रĮशक्षण कĭयाक्रम कľ Įकसĭनľ द्वĭरĭ तय कस गई मĭमऺलस 

शहल्क द्वĭरĭ मĭषत्स्यकस Įवभĭग कļ Įदशĭ Įनदेःश में चलĭयĭ जĭ सकतĭ हĽ। Įकसĭन क्षļत्रसय 

प्रĮशक्षण/Įवद्यĭलय द्वĭरĭ Įकसĭन कļ आमदनस कस Įनगरĭनस एवं बĸषि कļ उपĭय पर भस प्रĮशक्षण 

कĭयाक्रम चलĭयĭ जĭ सकतĭ हĽ3। 

III.	 Įकसĭन Įहत समऺह: Įकसस Įवशļि क्षļत्र कस कĸ Įि समं्बĮधत Įवशļि सĭवाजĮनक समस्यĭएं और 

समĭधĭन हľतस हैंI यļ क्षļत्रसय सĭवाजĮनक समस्यĭओं पर Įवचĭर करनļ कļ Įलए Įकसĭन Įहत समऺह 

कĭ गठन Įकयĭ जĭतĭ हĽI Įकसĭन कļ क्रस्टर कľ रļखĭंĮकत कर उनकļ समस्यĭओं पर उनकļ 

द्वĭरĭ चचĭा कर यľजनĭ बनĭयĭ जĭतĭ हĽI यļ सĭवाजĮनक समस्यĭ जमसन कĭ ख़रĭब हľनļ सļ लļकर 

Įसचĭई व्यवस्थĭ कस भस हľ सकतस हĽ4I यह अपनļ यľजनĭ में अगलस विा कĭ लक्ष भस तय करतļ हैंI 

IV.	 उद्यम/वस्ठह Įहत समऺह: Įजस प्रकĭर क्षļत्रसय यľजनĭ (जľ Įकसĭन Įहत समऺह द्वĭरĭ बनĭयĭ जĭतĭ हĽ) 

कĭ अपनĭ महत्वĭ हĽ; उसस प्रकĭर Įकसस उद्यम ( जĽसļ, मछलस ) कļ Įलए भस उसकļ उद्यĭĮमयľं 

द्वĭरĭ, Įकसस क्षļत्र कļ Įलए यľजनĭ बनĭनĭ जरुरस हĽI इस कĭया कľ करनļ कļ Įलए, Įकसस क्षļत्र Įवशļि 

में उस उद्यम सļ जहड़ļ सभस प्रकĭर कļ उद्यĮमयľं कĭ समऺह बनĭयĭ जĭतĭ हĽI इसļ उद्यमस/वस्ठह Įहत 

3 
http://wwwIvri-onlineIorgIuk/ijrs/Oct2012/Farmers'%20Field%20Schools%20in%20Karnataka,%20IndiaIpdf 

4 

http://wwwIkrishiexpertIcom/extension/Guidelines%20for%20promotion%20of%20Farmers%20Interest%20G 
roups%20(FIGs)Ipdf 
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समऺह कहतें हैंI यह समऺह उस उद्यम सļ जहड़ļ सभस सĭवाजĮनक समस्यĭयľं कĭ हल Įनकलनļ कस 

प्रयĭस करतस हĽ, तथĭ अगलļ विा कĭ लक्ष्य Įनधĭाįरत कर अपनļ नĭĮमत क्षļत्र कļ Įलए अपनļ उद्यम 

कĭ यľजनĭ प्रस्ठहत करतस हĽI 

V.	 खĭद्य सहरक्षĭ समऺह: घरļ लऺ भľजन और पľिण सहरक्षĭ सहĮनĮित करनļ कļ Įलए, खĭद्य सहरक्षĭ समऺह 

(कम सļ कम 2 प्रĮत ब्लļक), प्रत्यļक विा गĮठत Įकयĭ जĭतĭ हĽ। इन्हļ "मļडल खĭद्य सहरक्षĭ हब" 

कļ रूप में तĽयĭर Įकयĭ जĭतĭ हĽ, Įजससļ यह Įकचन गĭडान, बĽकयĭडा पľल्ट्र स, इत्यĭĮद बनĭ कर 

अपनस पĿĮिकतĭ कľ बडऽĭ सकें I 

VI.	 Įकसĭन आधĭįरत संगठन: यह महखपत्र कļ रूप में कĭया करतļ हैंI यह रĭिर सय अथाव्यवस्थĭ कļ 

भसतर अपनļ सदस्यľं कļ Įलए सवोत्तम संभव Įवत्तसय और सĭमĭĮजक पदľं कľ सहĮनĮित करनļ में 

उनकस रुĮच कĭ प्रĮतĮनĮधत्व करतļ हैं। वļ प्रचĭर और सलĭहकĭर सļवĭओं कļ प्रĭवधĭन कļ Įलए 

एक मंच भस प्रदĭन करतļ हैंI Įकसĭन आधĭįरत संगठन कļ अंतगात, समहदĭय आधĭįरत मत्स्य 

प्रबंधन, सहकĭरस सĮमĮतयĭं, स्वयं सहĭयतĭ समऺह, Įकसĭन उत्पĭदक संगठन, Įकसĭन उत्पĭदक 

कं पनस आĮद आ सकतļ हैं। 

2.	 तकनसकस हस्ठĭंतरण हļतह संगठन Įनमĭाण 

बडऽतस आवĭदस, घटतस प्रĮतव्यषि-प्रĭकĸ Įतक-सम्ऩदĭ और गĽर कĸ Įि क्षļत्र में आयस आĮथाक मन्दस; 

Įफर सļ हमĭरĭ ध्यĭन कĸ Įि कļ तरफ आकĮिात कर रहĭ हĽI प्रĮत Įकसĭन भऺĮम-स्वĭĮमत्व में 

अत्यĮधक कमस आनļ कस वजह सļ 'तकनसकस-हस्ठĭंतरण-सह-सĭमऺĮहक-और-मऺल्य-संवधान-

आधĭįरत-खļतस' एक उĮचत Įवकल्प उभर कर सĭमनļ आ रहĭ हĽI 

इस उद्दļश्य प्रĭषप्त हļतह हमĭरļ दļश में महख्य तसन कĭनऺन लĭयļ गए हैंI इससļ Įकसĭन कľ मऺल्य 

वधाक कम्ऩनसयľं कļ सĭथ Įमलकर, नवसन तकनसकस एवं सĭमऺĮहक प्रयĭस द्वĭरĭ, मऺल्यवधाक कĸ Įि 

पदĭथा Įनमĭाण करनļ कĭ अवसर प्रĭप्त हľगĭI Įकसĭन कĭ कं पनस द्वĭरĭ शľिण कľ रľकनļ कļ Įलए 

Įकसĭन उत्पĭदक संगठन और कĸ Įि उत्पĭदľं कļ भण्डĭरण तथĭ Įबपनन में भस उदĭरतĭ हľगसI 

अब प्रसĭर कĭया में सरकĭरस Įबभĭग एवं Įवश्वĮवद्यĭलय कļ अलĭवĭ Įनजस कं पĮनयĭं भस भĭग लेंगस 

हĽI चऺॎĮक, Įकसĭन संगठन सļ Įनजस कं पĮनयĭं ज्यĭदĭ शशि हĽI इसĮलए, Įकसĭन कļ शľĮित हľनļ 

कस संभĭवनĭ कľ दļखतļ हुए, नसĮत Įनमĭातĭ एवं प्रशĭसन कļ मदत सļ इस संघिा कĭ समĭधĭन कĭ 

भस प्रĭबधĭन Įकयĭ गयĭ हĽI अतएव, आज प्रसĭर व्यवस्थĭ में Įनजस कं पĮनयĭं, नसĮत Įनमĭातĭ एवं 

प्रशĭसन कĭ भस यľगदĭन हľ रहĭ हĽI इसĮलए, प्रसĭर कĭया, जľĮक, प्रयľगशĭलĭ सļ खļत तक 

ĮसĮमत थस, वह अब, नसĮत सļ कĭयĭान्रयन तक और कं पनस सļ Įकसĭन तक Įवस्ठĸत हľ चहकĭ हĽ I 

अब, Įकसĭन कľ शशि करनļ कļ Įलए, प्रयľगशĭलĭ कļ सĭथ, कम्ऩĮनयľं और प्रशĭसन कľ 

Įमलकर Įकसĭन संगठन कľ मजबऺत करनļ कĭ कĭया करनĭ पड़ļगĭI 
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कĸ Įि कं पĮनयĭं, महख्य रूप सļ लĭगत-आपऺĮता, परĭमशा और उत्पĭद Įवपणन सļ सम्बषित हľतस 

हैंI यļ कं पĮनयĭं भस अपनļ - अपनļ तरसकļ सļ प्रसĭर कĭया कļ मĭध्यम सļ Įकसĭनľं कľ मदत पहंुचतļ 

हुए, अपनĭ उत्पĭद-Įवपणन करतस ं हैंI कभस-कभस महनĭफļ कļ चक्कर में इन कम्ऩĮनओं द्वĭरĭ 

पयĭावरण कľ क्षĮत पहुॎच सकतĭ हĽI अथवĭ, कľई अनĽĮतक कĭया भस हľ सकतĭ हĽI इसĮलए, कĸ ि 

यĭ मत्स्य Įवभĭग कļ तरफ सļ अĮधकĭरस यĭ वĽज्ञĭĮनक कļ मदत सļ कĸ Įि कं पĮनयľं कľ प्रĮशक्षण 

Įनयमĭवलस Įनमĭाण करनĭ उĮचत हľगĭI 

3.	 उद्यमस-अग्रणस-प्रसĭरप्रबंधन प्रणĭलस: एक नवĭचĭर 

यह क्यĭ हĽ? 

जब प्रĮत Įकसĭन प्रसĭर Įवशļिज्ञľं कस कमस महसऺस हुई, तभस Įकसĭन-सļ-Įकसĭन तकनसकस 

हस्ठĭंतरण प्रणĭलस पर Įवचĭर Įकयĭ गयĭ, और सहĭयक प्रसĭर व्यवस्थĭ ĮनĮमात हुआ, जĽसļ, 

Įकसĭन Įमत्र, Įकसĭन क्षļत्रसय Įवद्यĭलय, Įकसĭन समऺह, और Įकसĭन आधĭįरत संगठनI लļĮकन 

इससļ प्रसĭर व्यवस्थĭ पर अĮतįरि Įजम्मļदĭरस भस महसऺस हľनļ लगसI अब प्रसĭर तंत्र कľ 

तकनसकस हस्ठĭंतरण कļ अलĭवĭ Įकसĭन संगठन Įनमĭाण कĭ भस कĭया आ गयĭI इसकļ 

अĮतįरि प्रसĭर Įवशļज्ञ समऺह Įनमĭाण कļ कĿशल सļ भस अĮनĮभज्ञ थļI अतएव, Įवकĭस कस गĮत 

में तसव्रतĭ नहस ं आईI Įवकĭस कľ गĮत प्रदĭन करनļ कļ Įलए हमें अन्य प्रकĭर कļ "सहĭयक-

प्रसĭर-व्यवस्थĭ" कस कल्पनĭ करनस हľगसI यह व्यवस्थĭ "उद्यमस-अग्रणस-प्रसĭर प्रबंधन" हľ 

सकतĭ हĽI 

उद्यमस-अग्रणस-प्रसĭरप्रबंधन, आĮथाक, समĭन-अवसर और पयĭावरण कľ सहĮवधĭजनक बनĭनļ कļ 

Įलए Įवस्ठĭर और उद्यĮमयľं कस Įवपणन रणनसĮतयľं कľ समĭवļश कर, तकनसकस हस्ठĭंतरण कļ 

सĭथ Įकसĭन संगठन Įनमĭाण कर एक सहĮनयľĮजत व्यĭपĭर यľजनĭ कļ अन्तगात प्रसĭर व्यवस्थĭ 

कĭ सहयľगस बन सकतĭ हĽI 

यह अन्य सहĭयक-प्रसĭर-प्रबंधन सļ Įनम्नĮलषखत Įबंदहओं पर अĮधक प्रभĭवशĭलस हľ सकतĭ हĽI 

1.	 प्रसĭर प्रबंधन में बľझ न बनकर, यह व्यवस्थĭ सहस मĭमलļ में सहयľगस सĭĮबत हľ सकतĭ हĽI 

2.	 इस व्यवस्थĭ द्वĭरĭ, न कļ वल उĮचत तकनसकस हस्ठĭंतरण Įकयĭ जĭ सकतĭ हĽ, अĮपतह उĮचत 

व्यĭपĭर यľजनĭ और Įकसĭन संगठन Įनमĭाण भस Įकयĭ जĭ सकतĭ हĽI 

3.	 यह व्यवस्थĭ, व्यबहĭįरक ज्ञĭन पर आधĭįरत हĽI 

4.	 यह प्रसĭर-प्रणĭलस जĭनकĭरस और कĿशल Įवकĭस कļ सĭथ, लĭगत कस आपऺĮता और कĸ Įि 

उत्पĭदन कस खरसद कľ भस सहĮनĮित कर सकतस हĽI 

कĽ सļ शहरू करें? 

इस व्यवस्थĭ कľ शहरू करतें समय Įनम्न Įबंदहओं कĭ ध्यĭन रखनĭ पड़ļगĭI 
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1.	 इस व्यवस्थĭ कस शहरुआत Įकसस तकनसकस अĮधकĭरस/ प्रबंधक द्वĭरĭ प्रबंĮधत, प्रĮतĮित फĭमा सļ 

करनĭ उĮचत हľगĭI 

2.	 उस फĭमा सļ जहड़ļ उद्यमस जĽसļ, मत्स्य बसज और चĭरĭ-दĭनĭ उत्पĭदक, मत्स्य Įवक्रļ तĭ, मत्स्य 

उत्पĭद Įनमĭातĭ, इत्यĭĮद कļ सहयľग सļ फĭमा कļ तकĮनकस अĮधकĭरस/ प्रबंधक कļ नगरĭनस में 

Įकसĭन सļ उनकस उम्मसदľं कĭ लļखĭ-जľखĭ तĽयĭर करनĭ हĽI 

3.	 तत्पिĭत तकनसकस अĮधकĭरस/ प्रबंधक कļ Įनįरक्षण में और सभस बसज, चĭरĭ, उत्पĭद 

उद्यमस/Įनमĭातĭ, इत्यĭĮद कļ सहयľग सļ प्रĮशक्षण Įनयमĭवलस/मĽन्यहअल बनĭनļ कस आवश्यकतĭ 

हĽI 

4.	 ऐसļ उद्यĮमयľं कस मदद सļ प्रĮशक्षण सĭमग्रस, व्यĭख्यĭन, प्रदशान और कĿशल Įवकĭस कĭयाक्रम 

ĮवकĮसत Įकए जĭनļ हैं। 

5.	 अब उस फĭमा कľ उद्यमस-नļतĸत्व प्रĮशक्षण और प्रदशान इकĭई कļ रूप में Įवकĭस करनĭ 

चĭĮहएI 

6.	 इसकļ बĭद उन उद्यĮमयľं सļ परĭमशा कर प्रĮशक्षणĭथी - Įकसĭन/मत्स्य-पĭलक कĭ चयन करनĭ 

चĭĮहएI 

7.	 चयĮनत मत्स्यपĭलक सļ लगभग दľ हजĭर रुपयļ प्रĮशक्षण शहल्क लļनļ कļ पिĭत उन्हें सĭत Įदन 

कĭ प्रĭरंĮभक- प्रĮशक्षण दļनĭ चĭĮहएI 

8.	 प्रĭरंĮभक-प्रĮशक्षण पिĭत् प्रĮशक्षणĭĮथायľं कļ कĭया क्षļत्र में जĭकर, जरुरत कļ Įहसĭब सļ अĮतįरि 

सहĭयतĭ प्रदĭन करनļ हļतह, एक ĮनĮित अंतरĭल में, उद्यĮमयľं कĭ क्षļत्रसय-प्रĮशक्षण आयľĮजत 

करतļ रहनĭ चĭĮहएI 

9.	 इसकļ बĭद, प्रĮशक्षणĭथी कļ मत्स्य Įबक्रस पिĭत् उनसļ हजĭर रूपयĭ लļकर मत्स्य Įकसĭन-

उत्पĭदक-संगठन कĭ सदस्य Įनयहि करनĭ चĭĮहएI इसस अवĮध कļ दĿरĭन प्रशक्षक-उद्यĮमयľं 

और प्रĮशĮक्षत-मत्स्य-Įकसĭन कļ सहमĮत सļ मत्स्य Įकसĭन-उत्पĭदक-संगठन कĭ रĮजस्टर स 

करनĭ चĭĮहएI 

10. इस मत्स्य Įकसĭन उत्पĭदन संगठन अपनļ क्षमतĭ अनहसĭर अĮधक-सļ-अĮधक मत्स्य-Įकसĭनľं 

कľ प्रĮशक्षण एवं सदस्य बनĭ सकतĭ हĽI एक ससमĭ कļ पिĭत, अन्य तकĮनकस अĮधकĭरस/ 

प्रबंधक एवं मत्स्य उद्यĮमयľं कļ मदत सļ अपनस संगठन कĭ शĭखĭ भस बनĭ सकतĭ हĽI 

11. इच्छह क जल-उद्यĮमयľ,ं मत्स्य-Įकसĭन, मछह आरĭ, प्रĮतपĭलक (मेंटर) तथĭ ĮवĮनयमक (रļगहलļटसा) 

कļ सĭथ Įमलकर जलसय व्यĭपĭर मंडल (एक्वĭ चĽम्बसा ऑडा कļमसा) कस स्थĭपनĭ कर जलकĸ Įि 

प्रसĭर कľ शशि करनĭ भस आवश्यक हĽI 

4.	 Įनष्किा 
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वतामĭन में कĸ Įि सļ अĮधक मत्स्य पĭलन में वĸषि दļखस गई हĽI मछलस Įवपणन कļ क्षļत्र में, 

लगभग 20% मछलस प्रसंस्करण कļ बĭद बļचस जĭतस हĽ, हĭलĭंĮक मछलस एक खरĭब हľनļ वĭलĭ उत्पĭद हĽ 

और इसĮलए जसĮवत मछलस कस मĭंग भस बडऽ रहस हĽ। Įफर भस मछलस कस मĭंग Įदन प्रĮत Įदन बडऽतस जĭ 

रहस हĽI हĭलĭंĮक, मत्स्य पĭलन में बहुत गहंजĭइश हĽ सरकĭर प्रĮतभĭशĭलस कमाचĭįरयľं कस भती करनļ और 

उन्हें आधहĮनक जलकĸ Įि-प्रसĭर कļ रणनसĮतयľं पर प्रĮशĮक्षत करनļ में असमथा हĽ। 

बडऽतस आवĭदस, घटतस प्रĮतव्यषि-प्रĭकĸ Įतक-सम्ऩदĭ और गĽर कĸ Įि क्षļत्र में आयस आĮथाक मन्दस; 

Įफरसļ हमĭरĭ ध्यĭन कĸ Įि कļ तरफ आकĮिात कर रहĭ हĽI प्रĮत Įकसĭन भऺĮम-स्वĭĮमत्व में अत्यĮधक कमस 

आनļ कस वजह सļ 'तकĮनकस-हस्ठĭंतरण-सह-सĭमऺĮहक-और-मऺल्य-सम्बधान-आधĭįरत-खļतस' एक 

उĮचत Įवकल्प उभर कर सĭमनļ आ रहĭ हĽI 

इस उद्दļश्य प्रĭषप्त हļतह हमĭरļ दļश में महख्य तसन कĭनऺन लĭयļ गए हैंI इससļ Įकसĭन कľ मऺल्य 

वधाक कम्ऩनसयľं कļ सĭथ Įमलकर, नवसन तकनसकस एवं सĭमऺĮहक प्रयĭस द्वĭरĭ, मऺल्यवधाक कĸ Įि पदĭथा 

Įनमĭाण करनļ कĭ अवसर प्रĭप्त हľगĭI Įकसĭन कĭ कं पनस द्वĭरĭ शľिण कľ रľकनļ कļ Įलए Įकसĭन 

उत्पĭदक संगठन और क ं ऺ ंवधĸ Įि उत्पĭदľ कļ भण्डĭरण, मल्य स ान तथĭ Įबपनन में भस उदĭरतĭ हľगसI 

अब प्रसĭर कĭया में सरकĭरस Įबभĭग एवं Įवश्वĮवद्यĭलय कļ अलĭवĭ Įनजस कं पĮनयĭं भस भĭग लेंगस 

हĽI चऺॎĮक, Įकसĭन संगठन सļ Įनजस कं पĮनयĭं ज्यĭदĭ शशि हĽI इसĮलए, Įकसĭन कļ शľĮित हľनļ कस 

संभĭवनĭ कľ दļखतļ हुए, नसĮत Įनमĭातĭ एवं प्रशĭसन कļ मदत सļ इस संघिा कĭ समĭधĭन कĭ भस प्रĭबधĭन 

Įकयĭ गयĭ हĽI अतएव, आज प्रसĭर व्यवस्थĭ में Įनजस कं पĮनयĭं, नसĮत Įनमĭातĭ एवं प्रशĭसन कĭ भस 

यľगदĭन हľ रहĭ हĽI इसĮलए, प्रसĭर कĭया, जľĮक, प्रयľगशĭलĭ सļ खļत तक ĮसĮमत थस, वह अब, नसĮत सļ 

कĭयĭान्रयन तक और कं पनस सļ Įकसĭन तक Įवस्ठĸत हľ चहकĭ हĽ I अब, Įकसĭन कľ शशि करनļ कļ 

Įलए, प्रयľगशĭलĭ कļ सĭथ, कम्ऩĮनयľं और प्रशĭसन कľ Įमलकर Įकसĭन संगठन कľ मजबऺत करनļ कĭ 

कĭया करनĭ पड़ļगĭI 

कĸ Įि कं पĮनयĭं, महख्य रूप सļ लĭगत-आपऺĮता, परĭमशा और उत्पĭद Įवपणन सļ सम्बबषित हľतस 

हैंI यļ कं पĮनयĭं भस अपनļ - अपनļ तरसकļ सļ प्रसĭर कĭया कļ मĭध्यम सļ Įकसĭनľं कľ मदत पहंुचतļ हुए, 

अपनĭ उत्पĭद-Įवपणन करतस ं हैंI कभस-कभस महनĭफļ कļ चक्कर में इन कम्ऩĮनओं द्वĭरĭ पयĭावरण कľ 

क्षĮत पहुॎच सकतĭ हĽI अथवĭ, कľई अनĽĮतक कĭया भस हľ सकतĭ हĽI इसĮलए, कĸ ि यĭ मत्स्य Įवभĭग कļ 

तरफ सļ अĮधकĭरस यĭ वĽज्ञĭĮनक कļ मदत सļ कĸ Įि कं पĮनयľं कľ प्रĮशक्षण Įनयमĭवलस Įनमĭाण करनĭ 

उĮचत हľगĭI 

Įवकĭस कľ गĮत प्रदĭन करनļ कļ Įलए हमें अन्य प्रकĭर कļ "सहĭयक-प्रसĭर-व्यवस्थĭ" कस 

कल्पनĭ करनस हľगसI यह व्यवस्थĭ "उद्यमस-अग्रणस-प्रसĭरप्रबंधन" हľ सकतĭ हĽI उद्यमस-अग्रणस-

प्रसĭरप्रबंधन, आĮथाक, समĭन-अवसर और पयĭावरण कľ सहĮवधĭजनक बनĭनļ कļ Įलए Įवस्ठĭर और 
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उद्यĮमयľं कस Įवपणन रणनसĮतयľं कľ समĭवļश कर, तĭĮकनस हस्ठĭंतरण कļ सĭथ Įकसĭन संगठन Įनमĭाण 

कर एक सहĮनयľĮजत व्यĭपĭर यľजनĭ कļ अन्तगात प्रसĭर व्यवस्थĭ कĭ सहयľगस बन सकतĭ हĽI इच्छह क 

जल-उद्यĮमयľ,ं मत्स्य-Įकसĭन, मछह आरĭ, प्रĮतपĭलक (मेंटर) तथĭ ĮवĮनयमक (रļगहलļटसा) कļ सĭथ 

Įमलकर जलसय व्यĭपĭर मंडल (एक्वĭ चĽम्बसा ऑडा कļमसा) कस स्थĭपनĭ कर जलकĸ Įि प्रसĭर कľ शशि 

करनĭ भस आवश्यक हĽI 

रĭिर कस संगठन कļ Įलए एक ऐसस भĭिĭ आवश्यक हĽ Įजसļ सवात्र 

समझĭ जĭ सकļ । Įहन्दस भĭिĭ रĭिर भĭिĭ बन सकतस हĽ । 

लľकमĭन्य Įतलक 

जऱचरी - 27 121 



      
 

 

      

  

 

        

             

            

           

             

         

                

           

      

       

           

                

             

          

            

            

             

         

 

           

           

               

            

          

            

   

217
�

ि िंजर िं में मछली ालन 

श् याम द‍ ता घाघमारे 

मछली की बĤती ख त, êनके प्राकृ ितक घाताघरण में  कģी गé मछिलय िं के घटती ĝिंख्या और 

खराब कृिĜ �थथव्यघस्था जैĝे कारक िं ने ि िंजर िं में मछली êत्पादन में रुिि बĤाé Ğै। कé छ टे या 

ĝीिमत ĝिंĝाधन घाले िकĝान  ारिं ीरक कृ िĜ फĝल िं के िघकल्प की तलाङ कर रĞे Ğैं। एक्वाकल्िर 

एक तेजी ĝे बĤता हुç êद्य ग प्रतीत Ğ ता Ğै और यĞ छ टे ैमाने  र भी �घĝर प्रदान करता Ğै। 

ि िंजर िं में मछली  ालन िकĝान क म!जूदा जल ĝिंĝाधन िं का ê य ग करने का �घĝर भी प्रदान 

करता Ğै, िजĝका �िधकािंङ मामल िं में �न्य êदे्दश् िं के िलए ĝीिमत ê य ग Ğ ता Ğै। 

ि िंजर खेती में म!जूदा जल ĝिंĝाधन िं मछिलय िं क एक जाल के ि िंजरे मत्स्य  ालन करना 

ङािमल Ğै िजĝमे ि िंजर में  ानी का मुक्त प्रघाĞ Ğ ता Ğै । यĞ एक एक्वाकल्िर êत्पादन प्रणाली Ğै ज 

फ्ल िटिंग पे्ऱ म, नेट ĝामग्री और मूीरिंग िĝस्टम =रस्शी, ब या, एिं कर çिद के ĝाथ> ĝे बना Ğै, िजĝमें बģी 

ĝिंख्या में मछिलय िं का  ालन िकया जा ĝकता Ğै िजĝमे ग ल या ि!क र çकार का फ्ल िटिंग नेट का 

ê य ग कर ĝकते Ğै और èन ि िंजर क जलाङय, नदी, झील या ĝमुद्र में स्थाि त िकया जा ĝकता 

Ğै। फ्ल िटिंग ि िंजर िं के िार िं ओर एक कैटघॉक या रेिलिंग बनाé जाती Ğै तािक मछली क फीड देने मे, 

मछली  कģने, çिद गितिघिधयाŁ çĝानी ĝे की जा ĝके । मत्स्य- ालन ि िंजर िं के 4 प्रकार Ğैं6 i) ुस्थर 

ि िंजरे ii) तैरने घाले ि िंजरे iii) जलमग्न ि िंजरे और iv) ĝबमिĝथबल ि िंजरे 

çिथथक रू ĝे कĞा जाए त , ज ि िंजरे की खेती कम ĝे कम िनघेङ में êच्च लाभ दे ĝाथ Ğी 

ĝाथ मे कम ĝे कम काबथन êत्शजथन गितिघिध के ĝाथ घĞ मछŀ ली  ालन करने घाले क और  याथघरण 

द न िं क लाभदायक Ğ ता Ğै। ि िंजरे में मछली की खेती भूिम  र मछली  ालन की ĝबĝे मĞत्व ूणथ 

बाधाओिं में ĝे एक क दूर करती Ğै, यानी स्वच्छ ऑक्सीजन युक्त  ानी के िनरिंतर प्रघाĞ की 

çघश्कता। 

ि िंजरा कल्िर के िलए स्थल का ियन =Site selection for cage culture) 

िकĝी भी एक्वाकल्िर ऑ रेङन में स्थल का ियन एक मĞत्व ूणथ कारक Ğै, ज ĝफलता और 

ुस्थरता द न िं क प्रभािघत करता Ğै। स्थल का ĝĞी िुनाघ ि िंजरे के फामथ की ĝफलता में मĞत्व ूणथ 

य गदान दता ै। स्थल का ियन ेĞद मĞत्व ू थ ै क् िं ूिंजी  ीरव्यय का थ ेे Ğ ब ण Ğ िक यĞ िनधारण करक, िल 

रĞी लागत, êत्पादन की दर और मृतु्य दर कारक िं क प्रभािघत करके çिथथक व्यघĞायथता क बहुत 

प्रभािघत कर ĝकता Ğै। ि िंजर िं में मछिलय िं की खेती के िलए स्थल ियन ĝे  Ğले िघिभन्न मानदिंड िं क 

ĝिंब िधत िकया जाना िािĞए। भ!ितक-राĝायिनक ैरामीटर जैĝे ता मान, लघणता, ऑक्सीजन, 
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प्रदूĜण, �ल्गल बू्लम, जल िघिनमय çिद, ज यĞ िनधाथीरत करते Ğैं िक एक प्रजाित  याथघरण में  न 

ĝकती Ğै या नĞी िं े े िलए िजन �न्य मानदड िं  र िघिार िकया जाना िािĞए घ Ğैं म!ĝम। स्थल क ियन क िं े 

की ुस्थित, çश्रय, गĞराé, ĝब्सटर ेट çिद। 

ि िंजरे का çकार =cage size) 

यĞ एक तथ्य Ğै िक ê य ग की जाने घाली ĝामग्री और िनमाथण िघिधय िं की ĝीमा के भीतर 

ि िंजरे के çकार में घृुि के ĝाथ प्रित यूिनट मात्रा में कमी çती Ğै। मछली  ालन के िलए g मीटर 

व्याĝ और bf मीटर व्याĝ के खुले ि िंजर िं और बीज  ालन के िलए c मीटर व्याĝ के एिडी ीé ि िंजर िं 

का ê य ग िकया जा ĝकता Ğै, ग्र çêट के ज के िलए çदङथ çकार èĝकी çĝान िाल और कम 

श्रम के कारण g मीटर Ğै। �िंगुिलकाओिं =Fingerling) के िलए çकार के मछिलय  के िलए, c मी 

ि िंजर िं का ê य ग िकया जा ĝकता Ğै। 

ि िंजरे के पे्ऱम और जाल =Cage Frames and Mesh) 

ि िंजरे के िलए िघिभन्न ि िंजरे की ĝामग्री का ê य ग िकया जा ĝकता Ğै। çमत!र र ê य ग 

की जाने घाली ĝामग्री êच्च घनत्व  ॉली एिथलीन =HDPE), जस्ठी ल Ğा =GI) ाè , ीघीĝी ाè çिद 

Ğैं। एिडी ीé पे्ऱम मĞिंगे Ğैं, लेिकन लिंबे ĝमय तक िलते Ğैं। छ टे ĝमूĞ िं और मछुçर िं के िलए लागत 

प्रभाघी ए ॉक्सी क टेड गैले्वनाèज्ड ल Ğा =GI) पे्ऱ म की िĝफाीरङ की जाती Ğै। एिडी ीé पे्ऱ म की 

तुलना में जीçé पे्ऱ म का जीघनकाल कम Ğ ता Ğै। 

ि िंजरा ालन के िलए प्रजाितय िं के ियन के िलए ĝिंभािघत प्रजाितयाŁ 

ि िंजरा  ालन के िलए प्रजाितय िं का ियन कé जैिघक मानदिंड िं जैĝे ĝघाथĞारी या मािंĝाĞारी, 

कठ रता, तेजी ĝे बĤने, कु ङल खाद्य रू ािंतरण क्षमता, गुणघत्ता घाले बीज िं की ê लब्धता, र ग 

प्रितर धक क्षमता और बाजार की मािंग  र çधाीरत Ğ ना िािĞए। 

मछिलय  की ĝिंख्या =Stocking density) 

Ğालािंिक मछिलय  की ĝिंख्या =Stocking density) क प्रजाितय िं की çघश्कताओिं और 

 ीरिालन ĝिंबिंधी िघिार िं द्वारा िनधाथीरत िकया जाना िािĞए, िघकाĝ और êत्पादन  र स्टॉिकिं ग घनत्व 

का प्रभाघ çनुभिघक रू ĝे िनधाथीरत िकया जाता Ğै। स्टॉिकिं ग घनत्व ि िंजर िं की घĞन क्षमता और 

प्रजाितय िं की भ जन की çदत िं  र भी िनभथर करता Ğै। èष्टतम स्टॉिकिं ग घनत्व मछली की प्रजाितय िं 

और çकार के ĝाथ िभन्न Ğ ता Ğै। 
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ĥीड और ĥीड प्रबिंधन =Feed and feed management) 

ि िंजर िं में मछिलय िं का  ालन करने के िलए ताजा या जमी हुé बेकार मछली, नम ग ली 

=एम ी>, और तैरने घाली ĝूखी छरों का çमत!र र ê य ग िकया जाता Ğै। तालाब िं की तुलना में 

ि िंजर िं में मछली क फीड देना बहुत çĝान Ğै। 

मछली  कģना 

तालाब िं की तुलना में ि िंजर िं में मछली मेन मछली çĝनी ĝे कģी जा ĝकती Ğै। फ्ल िटिंग 

ि िंजर िं क एक ĝुिघधाजनक स्थान  र ले जाया जा ĝकता Ğै और मािंग के çधार र ूणथ या थ ģी 

थ ģी ĝिंख्या में कģा जा ĝकता Ğै। 

ि िंजरा प्रबिंधन 

ि िंजरा  ालन प्रबिंधन का  ीरणाम नू्यनतम लागत र êत्पादन का �नुकूलन Ğ ना िािĞए। 

प्रबिंधन èतना कुङल Ğ ना िािĞए िक  ालना दर और स्टॉिकिं ग घनत्व के ĝिंबिंध में ĝिंघिधथत मछली 

� ेिक्षत दर ĝे बĤे, बीमारी और मछली खाने घाली िङकारी मछिलय िं के कारण Ğ ने घाले नुकĝान क 

कम करें ,  याथघरणीय मा दिंड िं की िनगरानी करें और तकनीकी ĝुिघधाओिं की दक्षता बनाए रखें। 

ि िंजरे की ĝिंरिनाओिं का भ!ितक रखरखाघ भी मĞत्व रखता Ğै। ि िंजरे की जाल और ि िंजर िं का 

िनयिमत िनरीक्षण िकया जाना िािĞए। �िंकर की बिंधी रस्शी और ि िंजरे की जाल की çघश्क 

मरम्मत और ĝमाय जन िबना िकĝी देरी के िकया जाना िािĞए। ि िंजरे के मािĝक बदलाघ  र भी 

िघिार िकया जाना िािĞए, क् िं े े ें  ानी का �च्छा çदान-प्रदान ĝिनिित Ğ ता Ğ, िजĝĝिक èĝĝ नट म ु ै े 

मल, िबना खाया हुç फीड धुल जाता Ğै और कुछ Ğद तक दूĜण के प्रभाघ क कम करता Ğै। 

ि िंजरे के जाल  र �घािंिछत ĝामग्री का ĝिंियन 

ि िंजरे मे माछली  ालन करते ĝमय ĝबĝे ĝामान्य çने घाली ĝमस्या यĞ Ğै की ि िंजरे का 

जाल ĝूक्सजीघ ,िं  !ध ,िं ङैघाल की घजĞ ĝे ढक जाता Ğै िजĝे  ानी के दूĜण का �घĝर बĤ जाता Ğै। 

यĞ ĝिंियन की ĝमस्या ĝे बिने के िलए çघश्कता Ğ ने  र जाल क बदला जाए जैĝे की c ĝे e 

Ğफ़् िं तक çघङकतानुĝार बदला जाना िािĞए। ऑयस्टर फाêिलिंग के द!रान, म!ĝमी सै्पट िगरने के 

तुरिंत बाद ि िंजरे की जाल क बदल देना िािĞए। खरग ङ मछली =Siganus spp.>, लथ स्पॉट 

=Etroplus suratensis> और सै्कट =Scatophagus sp.> जैĝी ङाकाĞारी मछिलय िं का ê य ग 

बाय फाêलĝथ क िनयिंित्रत करने के िलए िकया जा ĝकता Ğै। 

र ग िनगरानी 

êच् ितम लाभ  ाने के िलए ि िंजर मे राखी हुé मछिलय  की िनगरानी रखना çघश्क Ğै और 

ङुरुçती ĝिंके त खाĝकर फीड देने के द!रान �क्सर मछली के व्यघĞार में बदलाघ ĝे देखे जा ĝकते 

Ğैं। 
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केज कल्िर के फायदे और नुकĝान 

ि िंजरा मछली  ालन के फायदे और नुकĝान Ğैं िजन  र ि िंजरे के êत्पादन क िुने जाने की 

िघिध बनने ĝे  Ğले ĝाघधानी ĝे िघिार िकया जाना िािĞए। एक ĝिंभाव्य मछली िकĝान खेल मछली 

 कģने क नष्ट िकए िबना म!जूदा तालाब में मछली का êत्पादन कर ĝकता Ğै; िनमाथण या ê करण 

के िलए बģी मात्रा में ूिंजी का िनघेङ नĞी िं करना  ģता Ğै; और èĝिलए, �नुिित ज ुखम िं के िबना 

मछली  ालन का प्रयाĝ कर ĝकते Ğैं। 

केज कल्िर के फायदे Ğैं िजनमें ङािमल Ğैं6 

 कé प्रकार के जल ĝिंĝाधन िं का ê य ग िकया जा ĝकता Ğै, िजनमें झीलें, जलाङय, तालाब, 

धाराएŁ और निदयाŁ ङािमल Ğैं । 

  ानी के म!जूदा ङरीर में � ेक्षाकृत कम प्रारिं िभक िनघेङ की çघश्कता Ğ ती Ğै। 

 मछिलय िं क çĝानी ĝे कģा जा ĝकता Ğै। 

 मछली का �घल कन और नमूनाकरण çĝानी ĝे िकया जा ĝकता Ğै। 

 खेल मछली  कģने या �न्य प्रजाितय िं की ĝिंघधथन के िलए तालाब के ê य ग की �नुमित 

देता Ğै। 

 कम जनङुक्त की çघश्कता। 

 बेर जगार युघाओिं और मिĞलाओिं के िलए र जगार के �घĝर ैदा करता Ğै। 

 मछली कģने के बिंद म!ĝम के द!रान मछुçर िं क �ितीरक्त çय प्रदान प्रदान करता Ğै। 

केज कल्िर के कुछ िघिङष्ट नुकĝान भी èĝमे ङािमल Ğै6 

 ĥीड  !िष्टक रू ĝे ूणथ और ताजा देना जाना िािĞए। 

 कम घुिलत ऑक्सीजन िĝिंडर  म =Low Dissolved Oxygen Syndrome) एक Ğमेङा म!जूद 

ĝमस्या Ğै और èĝके िलए यािंित्रक ऑक्सीजन की çघश्कता Ğ  ĝकती Ğै। 

 जाल ि िंजरे का दूĜण। 

 बीमारी का प्रक �िधक Ğ ĝकता Ğै और बीमाीरयािं तेजी ĝे फैल ĝकती Ğैं। 

 �घैध तरीके ĝे मछली की ि री करना एक ĝिंभािघत ĝमस्या Ğै। 

 �प्रयुक्त ĥीड और मलमूत्र के ĝिंिय ĝे जल प्रदूĜण के ĝाथ-ĝाथ यूटर  िफके ङन भी Ğ गा। 

  ानी की गुणघत्ता में बदलाघ। 

 स्थानीय मछली ĝमुदाय के भीतर ĝिंघĜथ। 

 जलीय स्ठनधाीरय िं और  िक्षय िं द्वारा िङकार। 

  लायन। 

 ि िंजर िं में जलीय जीघ िं की भीģभाģ 
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